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CISTOTA

Anotace vyukového materidlu:

Védét o vyznamu Cistoty pro zdravi. Védét, kdy se mame myt a pro€. Umét pouzit spravné myci
prostiedky k ocisté. Myt si ruce pred jidlem.

Klic¢ova slova:

Cistota téla, myti, koupani, myt se pfed jidlem, po jidle, smyslové organy

Predmét:  Prvouka Roénik: prvni

Mgr. Alena Jifikova
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Cistota - pul zdravi

Pred jidlem si musime ..... ....
1. Veler pred spanim si vyCistim ... Y
2. Na umyvadlo si postavim ....... s vodou I
3. Ruce si umyji ...... T
4. Na velkou Spinu za nechty pouziju ........ [':"
5. Po umyti si oblicej namazu ......
6. KaZzdy mad v koupelné sviij ...... i
7. Jirka v koupelné vodou hodné ....... N
8. Na vlasy pouZivam ...... R
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Vyber si, co potrebujes

K CISTENT zusU ) ) 5 o
Obrazek, ktery vybere§ zkrouzkuj
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Spoj dvoijice, které k sobé patfi

PécCe o nase smyslové organy

¢ichové bunky v nose

Zr'Clk UChO h

s mat
Cich chut'ové pohdrky v Ustech (jazyk)
sluch
: oy. chut’
cit v kuzi (prsty)
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Cistota
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vodovodni kohoutek: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MH900437375 jpg
mydlo: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900412642.jpg

davkova¢ mydla: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900239905.jpg
Sampon: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900312546.jpg

krém na oblicej: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900237608.jpg
hiteben: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900215062.jpg

nazky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900334894.jpg

jidlo: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MH900433159.jpg

kartacek na zuby : http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900215862.jpg
pasta na zuby: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900371086.jpg
vidlicky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900252167.jpg

poharek: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900343103.jpg

kapesni ntiz: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900340340.jpg
vana: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900215471.jpg

védro, kosté: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900411924.jpg
houba na myti: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MR900349013.jpg
Sampon: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900305161.jpg

malifsky $tétec: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900292450.jpg
krém na boty: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900355217.jpg
hadr: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900054962.jpg

pastelky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900234084.jpg

barvy: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900356407.jpg
karta¢<http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900386737.jpg>

Smysly: zdroj E. Machackova (virtudlni knihovna) Zabezpedeni: kopirovani obsahu povoleno
Bryle:<http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900252117.jpg>
Rukavice<http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900441804.jpg>
Kapesniky:<http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900013019.jpg>
Usni tampony<http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900337392.jpg>
Ustni voda: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900325320.jpg
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náplast: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900324402.jpg

obinadlo: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900290953.jpg

teploměr: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MH900199360.jpg

nůžky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MH900013054.jpg

léky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900405260.jpg

kapky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900340454.jpg

desinfekce: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900351245.jpg

hrnec: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900290415.jpg

hračka: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900404898.jpg

lízátko: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900331495.jpg

běžec: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900280302.jpg

obrázek nemocného dítěte: http://www.omalovanky-zadarmo.sk/_obrazky/omalovanky/zdravie/zdravie-07.gif

lékárna: http://img.onlineomalovanky.cz/l%C3%A9ka%C5%99-vyb%C3%ADr%C3%A1-l%C3%A9ky-na-nemo_4e09b072d9b56-p.gif

teploměr: foto autorka
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