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Anotace výukového materiálu:

Předmět:

Klíčová slova:

Prvouka první

Mgr. Alena Jiříková

Ročník:

ČISTOTA

Vědět o významu čistoty pro zdraví. Vědět, kdy se máme mýt a proč. Umět použít správné mycí 
prostředky k očistě. Mýt si ruce před jídlem.

čistota těla, mytí, koupání, mýt se před jídlem, po jídle, smyslové orgány

2 16­15:39

OBLIČEJ VLASYRUCETĚLO NOHY

ČISTOTA
Co použiješ na jednotlivé části těla?
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1. Večer před spaním si vyčistím ....

2. Na umyvadlo si postavím ....... s vodou

3. Ruce si umyji ......
4. Na velkou špínu za nechty použiju ........

5. Po umytí si obličej namažu ......

6. Každý má v koupelně svůj ......

7. Jirka v koupelně vodou hodně .......

8. Na vlasy  používám ......

Čistota ­ půl zdraví

Před jídlem si musíme ..... ....
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Z U B

K E L M E K

M D L E M

K A R T Á E K

K R É M E M

R U Č N K

A C Á K A L

H E B E N
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Vyber si, co potřebuješ 
K ČIŠTĚNÍ ZUBŮ

KE SPRCHOVÁNÍ

K ČIŠTĚNÍ BOT

Obrázek, který vybereš zkroužkuj

2 16­15:39

Vyber si, co potřebuješ 
K ČIŠTĚNÍ ZUBŮ

KE SPRCHOVÁNÍ

K ČIŠTĚNÍ BOT

Obrázek, který vybereš zkroužkuj



ČISTOTA.notebook

5

October 20, 2012

2 16­15:39

Péče o naše smyslové orgány

zrak

sluch

hmat

chuť

čich
oko

ucho

cit v kůži (prsty)

chuťové pohárky v ústech (jazyk)

čichové buňky v nose

Spoj dvojice, které k sobě patří
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Čistota
Použité obrázky

vodovodní kohoutek: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MH900437375.jpg
mýdlo: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900412642.jpg
dávkovač mýdla: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900239905.jpg
šampon: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900312546.jpg
krém na obličej: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900237608.jpg
hřeben: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900215062.jpg
nůžky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900334894.jpg
jídlo: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MH900433159.jpg
kartáček na zuby : http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900215862.jpg
pasta na zuby: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900371086.jpg
vidličky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900252167.jpg
pohárek: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900343103.jpg
kapesní nůž: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900340340.jpg
vana: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900215471.jpg
vědro, koště: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900411924.jpg
houba na mytí: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MR900349013.jpg
šampon: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900305161.jpg
malířský štětec: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900292450.jpg
krém na boty: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900355217.jpg
hadr: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900054962.jpg
pastelky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900234084.jpg
barvy: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900356407.jpg
kartáč:<http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900386737.jpg>
Smysly: zdroj E. Macháčková (virtuální knihovna) Zabezpečení: kopírování obsahu povoleno
Brýle: <http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900252117.jpg>
Rukavice: <http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900441804.jpg>
Kapesníky: <http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900013019.jpg>
Ušní tampony: <http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900337392.jpg>
Ústní voda: http://officeimg.vo.msecnd.net/en­us/images/MB900325320.jpg



Přílohy

Použité obrázky lékárnička.docx


Použité obrázky





náplast: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900324402.jpg

obinadlo: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900290953.jpg

teploměr: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MH900199360.jpg

nůžky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MH900013054.jpg

léky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900405260.jpg

kapky: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900340454.jpg

desinfekce: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900351245.jpg

hrnec: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900290415.jpg

hračka: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900404898.jpg

lízátko: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900331495.jpg

běžec: http://officeimg.vo.msecnd.net/en-us/images/MB900280302.jpg

obrázek nemocného dítěte: http://www.omalovanky-zadarmo.sk/_obrazky/omalovanky/zdravie/zdravie-07.gif

lékárna: http://img.onlineomalovanky.cz/l%C3%A9ka%C5%99-vyb%C3%ADr%C3%A1-l%C3%A9ky-na-nemo_4e09b072d9b56-p.gif

teploměr: foto autorka
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