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VYZIVA Jime zdravé

Anotace vyukového materidlu:

Védeét, které potraviny jsou vhodné k snidani, svacing, obédu a vedefi. Znat jidla vhodna pro
déti. Znat vyznam pravidelnosti v jidle. VEdet, jak se o jidlo pozada, jak podékuje.
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SNIDANE

Vyber zdravou snidani a obrazky
presuii do ramecku.

ZDRAVA SNIDANE
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SNI

Vyber zdravou snidani a obrazky
presun do ramecku.

ANE

ZDRAVA SNIDANE
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SVACINA

Vyber zdravou sva¢inu
a obrazky presun do ramecku.

ZDRAVA SVACINA
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SVACINA

Vyber zdravou svacinu
a obrazky presun do ramecku.

ZDRAVA SVACINA
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Vyber zdravy obéd a obrazky
presuit do ramecku.

ZDRAVY OBED
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OBED
Vyber zdravy obéd a obrazky
presuit do ramecku.
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ZDRAVY OBED
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VECERE

Vyber zdravou veceti a obrazky
. pfesuii do rimecku

L L

ZDRAVA VECERE
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VECERE
5N
L ’ : Vyber zdravou veceti a obrazky
A & ;;7 presuii do ramedku

L

ZDRAVA VECERE
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