Test k tématu – OSOBNOST – II.ročník                                                       Třída …………….
                                                                                                                        Datum……………

1. Je formulováno několik desítek definic termínu – OSOBNOST.

 V psychologii termínem osobnost zpravidla označujeme člověka se všemi 

jeho znaky (doplňte)

a) psychickými znaky

b) …………….znaky

c) …………….znaky

2. Mezi biologické znaky řadíme např. barvu vlasů, stáří  (doplňte alespoň tři další znaky)

…………………………………………………………………………………………….

3. Do struktury osobnosti tj. uspořádání vlastností do celku řadíme ( doplňte)

a) Aktivačně – motivační vlastnosti 

b) ………………………………….

c) ………………………………….

d) ………………………………….

e) ………………………………….

f) ………………………………….

    4. Mezi aktivačně – motivační  – NEPATŘÍ (je možné i více odpovědí)  

          - označte                                                                                                   
· zájmy

· potřeby a pudy

· temperament

· cíle a životní plány

· schopnosti

    5.  Jestliže se žák usilovně učí pod hrozbou špatné známky, jedná se o motivaci (označte)
· vnitřní

· vnější

6. Potřeba je (doplňte) …………………………………………………
7. Vlastnosti osobnosti, které souvisejí s morálkou označujeme – vyznačte

· charakter

· temperament

· potřeby a pudy

· schopnosti a vlohy

8. Vyjmenujte alespoň tři pracovní charakterové vlastnosti
       ……………………………………………………………………………..

9. Vysvětlete, jak spolu souvisí vlohy a schopnosti
…………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………

10. Doplňte k těmto vlastnostem základní typy temperamentu 
· společenský, nestálý, bezstarostný …………………………………..

· dráždivý, vzteklý, pracuje rychle  ……………………………………

· klidný, pomalý, pasivní ………………………………………………

· náladový, pesimista, nespolečenský …………………………………

11. Psycholog Eysenck užívá v popisu osobnosti tyto termíny (doplňte)

a) extrovert  ……………………

b)   labilita a ………………………..

12. Vysvětlete pojem seberegulační vlastnosti osobnosti

…………………………………………………………………………………………….

…………………………………………………………………………………………….

Řešení :

1. b) biologickými znaky

c)  sociálními znaky

2. … barva očí, výška, hmotnost, rysy tváře, nosu, úst atd.
3. b) Vztahově postojové vlastnosti osobnosti

c) Výkonové vlastnosti osobnosti

            d) Seberegulační vlastnosti osobnosti

            e)  Dynamické vlastnosti osobnosti

4. Nepatří – temperament a schopnosti

5. vnější motivace

6. Potřeba – stav nedostatku (event. nadbytku něčeho)

· patří do aktivačně – motivačních vlastností osobnosti

7. charakter
8. svědomitost, smysl pro povinnost, přesnost, dochvilnost …..

9.  Schopnosti se rozvíjejí v činnosti na základě vloh. Vlohy jsou vrozené, schopnosti nejsou vrozené. Bez činnosti se schopnosti nemohou rozvinout.

10.  společenský, nestálý, bezstarostný – sangvinik

dráždivý, vzteklý, pracuje rychle – cholerik

klidný, pomalý, pasivní – flegmatik

náladový, pesimista, nespolečenský – melancholik 

11. a) introvert
b) stabilita

12. Seberegulační vlastnosti – těmito vlastnostmi člověk řídí, ovládá, usměrňuje svoje    

       prožívání a chování.
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