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• OPVK 1.4. Zlepšení podmínek pro vzdělávání na 

základních školách 

• Inovace a zkvalitnění výuky prostřednictvím ICT 

• Sada č. 3 – Prvouka - 3. ročník 

• VY_32_INOVACE_16_PRV 
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PRV – č. 16 
VY_32_INOVACE _16_ZDRAVÍ ČLOVĚKA 

 
Zdraví člověka 
 
Pro zdraví je důležitý: ………………………………… 
 
…………………………………………………………….. 
 
 
Škodí nám: ………………………………………………… 
 
………………………………………………………………. 
 
Teplota těla 
 
Teplota se měří ve ………………………………= ºC 
 
Teplota zdravého člověka je ……ºC až ……ºC,  
 
zvýšená teplota je ……ºC až ……ºC a horečka je nad ……ºC. 
 
Doplň text      
 
stupních, Celsia, 36, 37, 37, 38, 38, čistý vzduch a voda, 
různorodá strava, kouření, alkohol, jednotvárná strava, málo 
pohybu a spánku, dostatek pohybu a spánku, málo starostí 
 

 
 

 


