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Prenatální období 

Cca 9 kalendářních měsíců 

Začíná početím a končí porodem 



Období velkého růstu i rozvoje všech 

fyziologických funkcí 

 

Dělí se na: 

Období embryonální  (1. až 8. týden) 

Období fetální (9. týden až porod) 



Období embryonální 

1. až 4. týden 

 
 Embryo má již lidskou podobu, tvoří se 

základy končetin, embryo měří 4–5 mm 

 Vyvíjejí se oči a uši 

 V budoucím hrudníku bije srdce a 

vytvářejí se plíce 

 Embryo měří 4–5 mm 



Období embryonální 

5. až 9. týden 

 Nenarozené dítě přestává být embryem a 

stává se plodem 

 Tvoří se prvotní ústa a základy prstů na rukou  

 Plod už má všechny orgány 

 Srdce tepe asi 140 až 150 krát za minutu. 

 Měří asi 2 cm 



Plod 



Období fetální 

3. až 4. měsíc 

 Vytvořily se prsty s měkkými nehty 

 Na prstech jsou zřejmé otisky prstů 

  Plod reaguje na dotyk 

 Plod se pohybuje, svírá pěst a pohybuje 

hlavou.  

 Plod slyší matčin hlas, tlukot srdce a další 

okolní zvuky 



Plod ve 4. měsíci 



Období fetální 

5. až 6. měsíc 

 Matka zpravidla pociťuje první pohyby dítěte 

 Začínají mu růst vlasy a oční řasy 

 Je možno rozpoznat pohlaví. 

 Plod je aktivní a otáčí se. 

 Na konci 6. měsíce měří přes 30 cm a váží asi 900 g. 



Období fetální 

7. až 8. měsíc 

 Plod rychle roste a přibývá na váze 

 Kope, může škytat a plakat.  

 Pracuje všech pět smyslů.  

 Plodu rychle narostl mozek.  

 Měří téměř 40 cm a váží asi 2,2 kg 



Období fetální 

9. měsíc 

 Je krátce před porodem 

  Dítě měří od 48 do 54 cm a váží od 2,8 do 4 kg 

  Průměr jeho hlavy je 9,5 až 10,5 cm. 



Plod v 9. měsíci 

 Neotáčí se již v 
děloze celé. Jen 
kope, škytá a pro-
tahuje ručičky 
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Materiály jsou určeny pro bezplatné 

používání pro potřeby výuky a vzdělávání 

na všech typech škol a školských zařízení. 

Jakékoliv další využití podléhá školskému 

zákonu. 

 


