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Anotace : Seznameni s psychickym i fyzickym vyvojem Clovéka
od narozeni po obdobi mladsiho Skolniho véku. Studenti

pochopi zakladni odliSnosti a vyvoj téchto etap, jsou schopni
vysvétlit psychickeé zvlastnosti, schopnosti i odliSnosti.




Vyvojova psychologie

Kojenecké obdobi — mladsi skolni vék




Vyvojova psychologie

Prenatalni obdobi

Kojenecke obdobi (narozeni az 1 rok)
Batoleci obdobi (1 az 3 roky)

Predskolni vék (3 az 6 let)

Mladsi Skolni vék (6 az 11 let)

StarsSi skolni vék — pubescence (11 az 15 let)
Adolescence (15 az 18 az 23 let)

Dospéelost (18 Ci 23 az 60 let)

Stari (od 60 let)



Kojeneckéeé obdobi

» Od narozeni do 1 roku



Kojeneckéeé obdobi

Dochazi k rozvoji mnoha télesnych i psychickych funkci
Prvnich 6 az 10 tydnu po porodu — obdobi novorozenecke
Dité prospi az 20 hodin denné

Vrozeneé reflexy — saci, polykaci, vymésovaci a obranné
V prubéhu obdobi dité vyslovi prvni slovo

Postupné se uci stabilité

Vytvari se tzv. socialni usmev



Batoleci obdobi

» Zhruba od 1 roku do 3 let




Batoleci obdobi

77 v

Vyrazné se rozviji feC, pohyboveé schopnosti a
Koordinace

Dité se zacina orientovat v Case
ndividualni hra

Stale vazano na pritomnost rodiCe
» Tzv. separacni Uzkost (strach, uzkost pfi odchodu rodice)
Ke konci tohoto obdobi

» Tzv. obdobi negativismu (dité vzdoruje vuci vSemu a
vsem)




Predskolni vék

» Od 3 do 6 let
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Predskolni vék

Prvni tvarova proména postavy

Dité si vymysli

» konfabulace

Slovni zasoba na konci obdobi je pres 3000 slov
Kolektivni hra

Objevuji se otazky typu ,proc?*



Mladsi skolni vék

» Od 6 do 11 let




Mladsi skolni vék
Ditéti se méni celkova organizace dne a pribyvaji
DOVINNOSTI

Deti zpravidla zacCinaji navstévovat skolu
» Skolni zralost

Mysleni se rozviji od konkrétniho k logickemu
Dité zacina rozvijet kamaradské vztahy
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Materialy jsou uréeny pro bezplatné pouzivani pro

potreby vyuky a vzdélavani na vSech typech skol a
Skolskych zafizeni. Jakékoliv dalsi vyuziti podléha

Skolskému zakonu.



