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Vývojová psychologie

Kojenecké období – mladší školní věk



Vývojová psychologie

� Prenatální období 

� Kojenecké období (narození až 1 rok)

� Batolecí období (1 až 3 roky)

� Předškolní věk (3 až 6 let)

� Mladší školní věk (6 až 11 let)

� Starší školní věk – pubescence (11 až 15 let)

� Adolescence (15 až 18 až 23 let)

� Dospělost (18 či 23 až 60 let)

� Stáří (od 60 let)



Kojenecké období

� Od narození do 1 roku



Kojenecké období

� Dochází k rozvoji mnoha tělesných i psychických funkcí

� Prvních 6 až 10 týdnů po porodu – období novorozenecké

� Dítě prospí až 20 hodin denně

� Vrozené reflexy – sací, polykací, vyměšovací a obranné

� V průběhu období dítě vysloví první slovo

� Postupně se učí stabilitě

� Vytváří se tzv. sociální úsměv



Batolecí období

� Zhruba od 1 roku do 3 let



Batolecí období

� Výrazně se rozvíjí řeč, pohybové schopnosti a 
koordinace

� Dítě se začíná orientovat v čase
� Individuální hra
� Stále vázáno na přítomnost rodiče

� Tzv. separační úzkost (strach, úzkost při odchodu rodiče)

� Ke konci tohoto období
� Tzv. období negativismu (dítě vzdoruje vůči všemu a 

všem)



Předškolní věk

� Od 3 do 6 let



Předškolní věk

� První tvarová proměna postavy
� Dítě si vymýšlí

� konfabulace

� Slovní zásoba na konci období je přes 3000 slov
� Kolektivní hra
� Objevují se otázky typu „proč?“



Mladší školní věk

� Od 6 do 11 let



Mladší školní věk

� Dítěti se mění celková organizace dne a přibývají 
povinnosti

� Děti zpravidla začínají navštěvovat školu
� Školní zralost

� Myšlení se rozvíjí od konkrétního k logickému
� Dítě začíná rozvíjet kamarádské vztahy
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Materiály jsou určeny pro bezplatné používání pro 
potřeby výuky a vzdělávání na všech typech škol a 
školských zařízení. Jakékoliv další využití podléhá 
školskému zákonu.


