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Anotace

o Prvouka

o 1.a 2.ro¢nik ZS

o materidl pro vyuku na interaktivni fabuli
o téma: Zdravad strava

o vyvozeni uciva, pojmy, procviceni,
opakovani

o zdravy zivotni styl, vychova ke zdravi
o puvod poftravin, stravovaci ndvyky
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Ukol:
Podirhni potraviny rostlinného

puvodu zeleng, zivocisného
cervené a nerostného modre:

rohlik, mineralka, mleko,
vejce sul, paprika, maslo,
festoviny, uzeniny, cukr,
mrkeyv, rybba, jogurt, kure, g
MOUKO







Samostatnd prace:

oDo sveého sesitu namaluj
jidelnicek tak, aby
odpovidal zasaddm zdravée
VYZIVY.
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DANIHELKOVA, D. Clovék a jeho
svet 2. Olomouc. Prodos. 2007



http://www.microsoft.office.com/

