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Pracovní list (čtenářská gramotnost), téma brom, jod - 8. ročník
Přečti si pozorně text a vypracuj úkoly
…Černobílá fotografie by nevznikla, kdyby film a fotografický papír neobsahovaly sloučeninu s názvem bromid stříbrný. Tato nerozpustná látka se vlivem světla rozkládá a tmavne. Bromid stříbrný se zapojil do vývoje fotografie v polovině devatenáctého století a o dvacet let později se stal pevnou součástí fotografických materiálů, nejprve desek a později i filmů…
Kdo teď tvrdí, že už máme barevnou fotografii a bromid tím pádem nepotřebujeme, je na omylu.                   I při tvorbě barevné fotografie se používá světločivná vrstva, zejména bromid stříbrný…
Jod je součástí molekul hormonů, které vznikají ve štítné žláze – známějšího tyroxinu a méně známého trijodthyroninu. Tyto látky ovlivňují mnohé životní funkce, mimo jiné činnost mozku. Existují studie, které potvrzují, že dostatečný přísun jodu zvyšuje IQ až o několik procent. Porucha způsobená nedostatkem jodu v potravě matky během těhotenství se nazývá kretenismus. 
U novorozenců se projevuje sníženou inteligencí, zpomalením růstu, špatnou koordinací pohybů, v těžších případech i hluchotou. Jelikož hlavní zdrojem jodu jsou mořské produkty a mořská sůl, trpěli touto chorobou především lidé ve vnitrozemských státech, včetně Česka. U nás se však prakticky nevyskytuje už téměř sto let zejména proto, že se zvýšil dovoz mořských ryb a jod se začal přidávat do některých potravin, hlavně do soli a dětské výživy. Pokud Vám tedy někdo nadává do kreténů, důvod bude v něčem jiném…
…Sloučeniny jodu se začaly nejvíce používat právě v souvislosti se zjištěním, jak důležitý je pro naši výživu. K tomu účelu nejčastěji slouží jodičnan sodný nebo draselný. V USA se například jodiduje sůl od roku 1924, mnohé státy mají jodidování přímo uzákoněné, aby si aspoň v tomto směru zajistili zdravou populaci….
Text je převzat z knihy Chemické prvky kolem nás (str. 15-16 a str. 45-46 ), autor Milan Bárta
1. Vypiš názvy všech chemických sloučenin, o kterých je v textu pojednáváno!
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
2. Jaká vlastnost bromidu stříbrného je příčinou jeho používání jako světločivné vrstvy v technologii „klasické“ fotografie a filmu?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
3. Jak se nazývají hormony štítné žlázy, ve kterých je obsažen prvek jod?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
4. Co je to kretenismus a jak se projevuje u dětí?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
5. Proč se nedostatek jodu projevuje zejména u lidí žijících ve vnitrozemských státech?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
6. Do kterých potravin se přidává jod?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
7. Jaká sloučenina jodu se nejčastěji používá k jodidování potravin?
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
8. Najdi v textu větu, která obsahuje letopočet udávající uzákonění jodidování potravin v USA! Větu opiš!
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

Řešení:  1. Bromid stříbrný, jodičnan sodný, jodičnan draselný
 2. Bromid se stříbrný na světle rozkládá a tmavne.
 3. tyroxin, trijodthyronin
4. Kretenismus je zdravotní porucha způsobená nedostatkem jodu v potravě. U dětí se projevuje sníženou inteligencí, horší koordinací pohybů, zpomalením růstu někdy i hluchotou.
5. Tito lidé mají v potravě málo „mořských“ produktů, které obsahují jod.
 6.  Jod se přidává zejména do soli a do dětské výživy.
 7. Nejčastěji se používá jodičnan sodný nebo jodičnan draselný.
 8. V USA se například jodiduje sůl od roku 1924, mnohé státy mají jodidování přímo uzákoněné, aby si aspoň v tomto směru zajistili zdravou populaci
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