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STŘEDOVĚKÝ JÍDELNÍČEK
Úkol č. 1: 
Doplň chybějící slova (na výběr máš ze dvou možností):

1. Lidé ve středověku vařili kaše z  _________________.
(kaštanů / žaludů)
2. Žaludy se vařily a luhovaly, aby se zbavily _________________.
(hořkosti / sladkosti)
3. Skopové maso je z ____________.
(ovce / slepice)
4. Drůbeží maso je ze  ________________.
(slepice / krávy)
5. Vepřové maso je z   ____________.
(vepře / slepice)
6. Lidé ve středověku používali k jídlu ________________.
(lžíce / vidličky)
7. Maso se jedlo  _________________ .
(příborem / rukama)


Úkol č. 2: 
Spoj, co k sobě patří:
úprava				ze žaludů
vaření 				žaludů
kaše 					hovězí maso
kráva				drůbeží maso
slepice				a louhování

Úkol č. 3: 
Vlastními slovy popiš stravovací návyky ve středověku:
____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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