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1. Na horní končetině mám:

Zakroužkuj stejnou barvou jako je napsáno:
	rameno

	paže

	loket

	předloktí

	zápěstí

	ruka

	dlaň

	prsty
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Největší a nejdelší usek horní končetiny je _______________.

2. Na dolní končetině mám:

Zakroužkuj stejnou barvou jako je napsáno:
	stehno

	koleno

	lýtko

	kotník

	pata

	chodidlo

	prsty

	nárt
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1. Na horní končetině mám:

Zakroužkuj stejnou barvou jako je napsáno:
	rameno

	paže

	loket

	předloktí

	zápěstí

	ruka

	dlaň

	prsty


                                           

                                                                                     




Největší a nejdelší usek horní končetiny je paže.

2. Na dolní končetině mám:

Zakroužkuj stejnou barvou jako je napsáno:
	stehno

	koleno

	lýtko

	kotník

	pata

	chodidlo

	prsty

	nárt


                                        



Metodický list

	Název:
	Lidské tělo 2

	Cíl:
	Naučit se popsat jednotlivé části horní a dolní končetiny. Uvědomění si, na jakém místě se jednotlivé části horní a dolní končetiny nacházejí.

	Motivace:
	Dramatická výchova: Žák si zahraje na doktora a popíše, v jakém místě si pacient zlomil ruku (nohu).

	Potřeby a materiál:
	Pracovní list, pero, pastelky

	Postup:
	1. Žáci vybarví část obrázku, která odpovídá popisu horní končetiny. Název a vybarvená část obrázku se shodují v barvě.

2. Žáci odpoví na otázku pod 1. úkolem.

3. Společná kontrola správného vyplnění 1. úkolu.

4. Žáci vybarví část obrázku, která odpovídá popisu dolní končetiny. Název a vybarvená část obrázku se shodují v barvě.

5. Společná kontrola správného vyplnění pracovního listu.

6. Žáci jsou za vyplnění pracovního listu ohodnoceni.

	Reflexe:
	Žáci na základě vypracovaného pracovního listu zvládnou popsat a ukázat jednotlivé části horní a dolní končetiny na své postavě či na postavě spolužáka.
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