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Anotace – tento pracovní list slouží k objevení a uvědomění si rolí, které v různých obdobích svého života na sebe bereme a hlavně těch rolí, které používáme proto, abychom se chránili před vnějším okolím, těch rolí, kterými zakrýváme ty vlastnosti, za které se buď stydíme, nebo se bojíme posměchu veřejnosti; oddíl v literatuře Naruby, aneb…;
Můj lehký, povrchní způsob zvítězí vždy nad tím, co je ve mně vážného. Nedovedeš si představit, jak často jsem se už pokoušela odstranit, ochromit a skrýt tuto Anne, která je vlastně jen polovinou toho čemu se říká Anne; nejde to, a já také vím, proč to nejde.

Mám strach, aby všichni, kteří mě znají takovou, jaká obyčejně jsem, neobjevili, že mám také jinou, krásnější a lepší stránku. Mám strach, že by se mi vysmívali, že by mě považovali za směšnou a sentimentální, že by mě nebrali vážně. Jsem na to zvyklá, že mě neberou vážně; ale na to je zvyklá a dovede se s tím vypořádat právě jenom „ lehká“ Anne; ta druhá, „ těžká“ Anne, je na to příliš slabá. Postavím-li někdy opravdu násilím dobrou Anne na čtvrt hodiny do plného jevištního osvětlení, schoulí se do sebe netýkavkovitě jako mimóza, a má-li promluvit, udělí slovo Anne č. 1a zmizí dřív, než to stačí postřehnout.

Tak se milá Anne ve společnosti ještě nikdy, nikdy neobjevila, avšak o samotě mluví obyčejně jen ona. Vím přesně, jaká bych chtěla být, jaká také jsem….v nitru, ale bohužel jsem taková jenom pro sebe samu. A to je snad, ne! To je docela jistě důvod, proč říkám, že jsem šťastná „ vnitřní povaha“, a proč se ostatní lidé domnívají, že mám šťastnou „vnější povahu“. Dobrá Anne ukazuje mému nitru správnou cestu a na povrch nejsem nic jiného než rozpustilé, skákající kůzle.
(Janouch, 1993)
OTÁZKY K TEXTU:
1. Jak se cítí Anne?
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………
2. Proč se Anne bojí, aby ostatní neobjevili její druhou stránku, když ji považuje za krásnější a lepší?
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………
3. Pokus se charakterizovat „těžkou“ a „lehkou“ Anne.
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………
4. Která Anne je ta opravdová Anne? 
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………
5. Co je myšleno slovy: „Tak se milá Anne ve společnosti ještě nikdy, nikdy neobjevila…“.
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………
6. Pokus se zamyslet nad rozdílem Anniny šťastné „vnitřní povahy“ a té, kterou vnímali ostatní?
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………
7. Zamysli se nad slovy poslední věty textu: „Dobrá Anne ukazuje mému nitru správnou cestu....“
……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………
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