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Organové soustavy lidského téla — dychaci, travici, vylucovaci a pohybova

Zak si formou pracovniho listu osvojuje pojmy tykajici se ¢ty hlavnich soustav
lidského téla
Kompetence k uceni

Zak si formou pracovniho listu (¢4st opakovaci, ¢ast kontrolni) osvojuje pojmy
tykajici se ¢tyf hlavnich soustav lidského téla.

Vlastni text
Obrazky ze sady klipartl Microsoft Office

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace
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Organové soustavy lidského téla

Dychaci soustava

Dychaci soustava zabezpecuje prisun kysliku do krve a odvadi kysli¢nik uhlicity. \ \
Hlavnim organem jsou plice. Je to parovy organ uloZeny v hrudniku. f

e

Po nadechnuti vzduch proudi nosem nebo Ustni dutinou do hrtanu, odtud pak do pridusnice, ktera
se v plicich vétvi na prlidusky a na mensi pridusinky.

Travici soustava

Travici soustava ¢lovéka zajistuje prijem potravy, jeji zpracovani, vstiebani Zivin a
vylouceni zbytk(. Cilem je tedy ziskani Zivin z potravy - traveni. Potrava se
postupné rozklada na Ziviny, které télo vyuziva k tvorbé energie, k rlstu a k
obnové.

Travici soustavu tvori:

dutina ustni, hltan, jicen, Zaludek, tenké stfevo, tlusté stfevo a konecnik.

Vylucovaci soustava
Vylucovaci soustava reguluje mnozstvi tekutin v téle.
Spolu s prebytec¢nou vodou vylucuje odpadni latky z téla v podobé moci.

NejdlezZitéjsSim organem vylucovaci soustavy jsou ledviny.

e
Z ledvin prochazi mo¢ mocovody do mocového méchyre a poté z téla odchazi ven mocovou trubici.

Ledviny jsou parovy organ. Maji tvar fazole.

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace
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Pohybova a opérna soustava

Pohybova soustava je soustava organd, které se podili na vytvareni pohybu. Jedna se predevsim o

svalovou soustavu a kosterni soustavu.

Svaly — kostra spolu se svaly umoziuje pohyb ¢lovéka.
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Kosti jsou navzdjem spojeny klouby nebo Svy. Z X
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Vyznam lidské kostry:
- urcuje zékladni tvar téla
- chrani nékteré vnitfni organy

- spolu se svaly umoZznuje pohyb clovéka

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace
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Organové soustavy lidského téla - TEST
Dychaci soustava
Dychaci soustava zabezpecuje prisun .......ccccoceeeeeureeenne. do krve a odvadi ....c.cceveeecniiieicees
Hlavnim organem jSOouU ......cccvveeevrciveeeennnns Je to parovy organ UloZENY V ....ccceveeeecieeeeceiiiee e .

Po nadechnuti vzduch proudi nosem nebo Ustni dutinou do hrtanu, odtud pak do pridusnice, ktera
se v plicich vétvi na prldusky a na mensi pridusinky.

Travici soustava

Travici soustava ¢lovéka zajistuje prijem potravy, jeji zpracovani, vstiebani Zivin a vylouéeni zbytk.
Cilem je tedy ziskani Zivin z potravy - traveni.

Potrava se postupné rozklada na Ziviny, které télo vyuziva k tvorbé energie, k rlistu a k obnové.

Travici soustavu tvori:

Vylucovaci soustava

Vylucovaci soustava reguluje MNOZstvi .......c.cceeeecveveieinrennene v téle.
Spolu s prebyteé¢nou vodou vylucuje odpadni latky z téla v podobé .........cccccovveeeirerennn.n.
NejdllezitéjSim organem vyluCovaci SOUSTAVY JSOU ....ccceceuerereereerreeeieeeeiieecsireeesreeeeveeaee s

Z nich prochdzi mo¢ mocovody dO ......cccceceieirineee et a poté z téla odchazi ven
[09TeTolo 1Yo 11 [

Ledviny jsou parovy organ. Maji tvar ......ccccceeveveeeeecciieeeecieee e

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace
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Pohybova a opérna soustava

1. Celkovy tvar téla je urcen: a) spotfebovanym jidlem
b) barvou kize

c) kostrou

2. Zakladem nasi kostry je: a) mozek a micha
b) panev a pater
c) pater
3. Patef je: a) pevna a pohybliva
b) pruznd

c) pruznd a ohebna
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Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.

Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace



