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Spoj správně pojmy, které patří k sobě v období dospívání:
	Ovulace
	
	Poluce

	Mutace 
	
	Sebeuspokojování

	Dozrávání pohlavních buněk u chlapců
	
	Uvolnění pohlavní buňky - vajíčka

	Samovolný výron semene – mokré sny
	
	Pohlavní cítění a první citové vztahy k opačnému pohlaví

	Onanie, masturbace
	
	U dívek

	Psychosexuální dospívání
	
	Změna hlasu u chlapců

	Ženský pohlavní hormon
	
	Spermie

	Zaoblení boků, prsou
	
	Mužský pohlavní hormon

	Růst svalů
	
	Estrogen, progesteron

	Testosteron
	
	U chlapců





Vypiš 5 změn v období dospívání u chlapců:
1. ___________________________________________________________
2. ___________________________________________________________
3. ___________________________________________________________
4. ___________________________________________________________
5. ___________________________________________________________
Vypiš 5 změn v období dospívání u dívek:
1. ___________________________________________________________
2. ___________________________________________________________
3. ___________________________________________________________
4. ___________________________________________________________
5. ___________________________________________________________
Vypiš 3 společné změny u chlapců a dívek v období dospívání:
1. ___________________________________________________________
2. ___________________________________________________________
3. ___________________________________________________________


	Řešení:
Ovulace
	
	
Uvolnění pohlavní buňky - vajíčka

	Mutace 
	
	Změna hlasu chlapců 

	Dozrávání pohlavních buněk u chlapců
	
	Spermie

	Samovolný výron semene – mokré sny
	
	Poluce

	Onanie, masturbace
	
	Sebeuspokojování

	Psychosexuální dospívání
	
	Pohlavní cítění a první citové vztahy k opačnému pohlaví

	Ženský pohlavní hormon
	
	Estrogen, progesteron

	Zaoblení boků, růst prsou
	
	U dívek

	Růst svalů
	
	U chlapců

	Testosteron
	
	Mužský pohlavní hormon
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