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1. Jak nazýváme věkové období od 15 roku do 18 roku?
___________________________________________________________
2. V tomto období se mladí lidé připravují na co?
___________________________________________________________
3. Přestože již bylo dosaženo pohlavní zralosti, plnou fyzickou                         a psychosexuální zralost člověk získává přibližně až v kolika letech?
___________________________________________________________
4. Přibližně v kolika letech považujeme člověka za dospělého?
___________________________________________________________
5. Optimální věk ženy pro mateřství je?
___________________________________________________________
6. Průměrná reprodukční doba člověka je?
__________________________________________________________


Spoj správně pojmy, které k sobě patří:
	Adolescence
	
	Přibližně od 21. roku

	Dotváření postavy
	
	Období dospělosti

	Dospělý člověk 
	
	Období zralosti

	Největší fyzická a psychická aktivity
	
	Po 23. roce

	18. - 30. rok života 
	
	Vývoj další generace

	30. – 45. rok života
	
	Období dorostového věku

	Období středního věku
	
	Období plné dospělosti

	Dospělí lidé zabezpečí
	
	Od 45 let do 60. roku života





Řešení otázek:
1. Adolescence
2. Na budoucí povolání
3. Ve 21 letech
4. Ve 23 letech
5. Mezi 20. – 25 rokem 
6. 27 let

Řešení:
	Adolescence
	
	Období dorostového věku

	Dotváření postavy
	
	Po 23. roce

	Dospělý člověk 
	
	Přibližně od 21. roku

	Největší fyzická a psychická aktivity
	
	Po 23. roce

	18. -30. rok života 
	
	Období plné dospělosti

	30. – 45. rok života
	
	Období zralosti

	Období středního věku
	
	Od 45 let do 60. roku života

	Dospělí lidé zabezpečí
	
	Vývoj další generace
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