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	Anotace
	
Pracovní list procvičuje a prověřuje u žáků jejich znalosti a zvyky v každodenním životě, vysvětluje pojmy režim dne a volný čas. Materiál navazuje na prezentaci č. 19 – Režim dne a volný čas.

	
Autor
	 
Marcela Kanisová

	
Očekávaný výstup
	
Žák dokáže uvést informace a používat v praxi znalosti, pojmy vztahujícími se k běžnému režimu dne a vhodným volnočasovým aktivitám. 

	
Speciální vzdělávací potřeby

	
Žádné

	
Klíčová slova
	
[bookmark: _GoBack]Režim dne, volný čas, názvy sportů a koníčků

	
Druh učebního materiálu

	
Pracovní list

	
Druh interaktivity
	
Žák – obsah

	
Cílová skupina
	
Žák

	
Stupeň a typ vzdělávání
	
Základní vzdělávání – první stupeň – první období

	
Typická věková skupina
	
7 - 9 let

	
Jazyk
	
Čeština

	
Použité zdroj
	
Vlastní



Režim dne a volný čas
1. Podtrhni, co je správně. Co je to režim dne?

a. Dny v týdnu
b. Činnosti během dne následující za sebou
c. Způsob, jak trávím celý den

2. Opět podtrhni správné řešení. Jak následují za sebou tyto části dne?

a. večer, odpoledne, poledne, dopoledne, ráno
b. dopoledne, ráno, večer, poledne, odpoledne
c. ráno, dopoledne, poledne, odpoledne, večer 

3. Vyber správná slova nebo slovní spojení a doplň.

Ráno vstávám, umyji se, ________________ a jdu do______. Ve škole se učíme, _______________, malujeme si a také____________________. Ze školy jdu na_______. Pak jdu domů, kde si udělám ___________ a jdu do ______________ nebo na ______________.

Vyber z těchto slov: hudebky, oběd, fotbal, obléknu se, cvičíme, školy, zpíváme, úkoly



4. Podtrhni správnou odpověď.
Volný čas je:
a. čas po škole, kdy se věnuji svým zálibám
b. čas, který trávím jídlem
c. čas, kdy jsem ve škole

5.  Přiřaď správný název záliby k popisu činnosti.

a. Sport, kdy se hází míč do koše
b. Ženy a dívky bruslí na ledě 
c. Děti foukají do dřevěné trubičky a pískají písničky
d. Většinou chlapci běhají za míčem a chtějí se trefit do branky
Hra na flétnu, hokej, krasobruslení, zpěv, fotbal, košíková, volejbal

6. Nakresli, co nejraději děláš ve volném čase.





Klíč k pracovnímu listu

Režim dne a volný čas
1.  Podtrhni, co je správně. Co je to režim dne?

a. Dny v týdnu
b. Činnosti během dne následující za sebou
c. Způsob, jak trávím celý den

2. Opět podtrhni správné řešení. Jak následují za sebou tyto části dne?

a. večer, odpoledne, poledne, dopoledne, ráno
b. dopoledne, ráno, večer, poledne, odpoledne¨
c. ráno, dopoledne, poledne, odpoledne, večer 

3. Vyber správná slova nebo slovní spojení a doplň.

Ráno vstávám, umyji se, obléknu se a jdu do školy. Ve škole se učíme, cvičíme, malujeme si a také zpíváme. Ze školy jdu na oběd. Pak jdu domů, kde si udělám úkoly a jdu do hudebky nebo na fotbal.

Vyber z těchto slov: hudebky, oběd, fotbal, obléknu se, cvičíme, školy, zpíváme, úkoly

4. Podtrhni správnou odpověď.
Volný čas je:
a. čas po škole, kdy se věnuji svým zálibám
b. čas, který trávím jídlem
c. čas, kdy jsem ve škole

5. Přiřaď správný název záliby k popisu činnosti.

a. Sport, kdy se hází míč do koše - Košíková
b. Ženy a dívky bruslí na ledě - Krasobruslení
c. Děti foukají do dřevěné trubičky a pískají písničky – Hra na flétnu
d. Většinou chlapci běhají za míčem a chtějí se trefit do branky - Fotbal
Hra na flétnu, hokej, krasobruslení, zpěv, fotbal, košíková, volejbal

