[image: image1.jpg]evropsky ‘i_ {

socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI, OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE  MLADEZE A TELOVYCHOVY  pro konkurenceschopnost

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI




	Název školy
	Střední zdravotnická škola a vyšší odborná škola zdravotnická Nymburk, Soudní 20

	IČO
	00640824

	Číslo projektu
	CZ.1.07/1.5.00/34.0134

	Název projektu
	Moderní škola

	Tematická oblast
	Inovace a zkvalitnění výuky prostřednictvím ICT

	Název DUM
	Etapy lidského života

	Označení DUM
	VY_32_INOVACE_OBN2.03

	Autor
	PhDr. Lenka Matějčíková

	Anotace
	Základní charakteristika etap života člověka

	Metodický pokyn
	Pracovní list je určen pro 2. ročník oboru Asistent zubního technika. Jedná se o tabulku, kde žáci doplňují dobu trvání jednotlivých etap lidského života. Dále vytvářejí ve skupinách charakteristické rysy jednotlivých období. Materiál lze využít jako pomůcka při zkoušení žáků.

	Datum vytvoření
	15.9.2012



Zadání:
	Období
	Od -do
	Základní znaky

	Prenatální období
	
	

	Novorozenecké
	
	

	Kojenecké
	
	

	Batolecí
	
	

	Předškolní
	
	

	Mladší školní období
	
	

	Starší školní období
	
	

	Adolescence
	
	

	Dospělost raná období
	
	

	Dospělost – střední období
	
	

	Dospělost pozdní období
	
	

	Stáří
	
	



Řešení:

	Období
	Od -do
	Základní znaky

	Prenatální období
	Početí –porod 

(40týdnů +- 2 týdny)
	Vztah s matkou – správná životospráva matky,význam vztahu otec - matka

	Novorozenecké
	Porod – 1 měsíc
	Adaptace na vnější svět, začlenění do rodiny, problematika denního rytmu, vzájemný kontakt s rodiči

	Kojenecké
	1 měsíc-1 rok
	Přijímání podnětů z vnějšího okolí, pohyb- vertikalizme, rozvoj řeči, úchopové schopnosti ruky

	Batolecí
	1-3 roky
	Zdokonalení pohybových aktiv, rozvoj řeči – vztah k poznání(proč), sebeuvědomování- egoismus

	Předškolní
	3-6/7 roků
	Rozvoj hry, kooperace- kontakt s vrstevníky, zdokonalení v oblasti základních návyků,rozvoj řeči (písničky, básničky..), rozvoj fantazie (pohádky)

	Mladší školní období
	6/7- 11/12
	Role žáka,rozvoj základní gramotnosti, rozvoj myšlení- poznání,rozvoj zájmových aktivit



	Období
	Od -do
	Základní znaky

	Starší školní období
	11/12-15/16
	Biologické změny, emocionální změny, vzpoura“ proti autoritě, kritičnost, význam kamarádských vazeb, přátelství, výběr povolání

	Adolescence
	15/16 -  20let
	Pohlavní zralost, počátky sex. života,příprava na povolání, proces osamostatňování, dotváření osobnosti

	Dospělost raná období
	20-30/35 roků
	Dokončení přípravy na profesi, nástup do zaměstnání, rozvoj volnočasových aktivit, partnerské vztahy, příp. volba partnera

	Dospělost – střední období
	30/35-40/45 roků
	Role otce- matky, profesní stabilizace, krize středního věku

	Dospělost pozdní období
	40/45- 65
	Využívání životních zkušeností, syndrom prázdného hnízda, problematika pracovního uplatnění, snižování výkonnosti

	Stáří
	65 - smrt
	Odchod do důchodu- ekonomická , sociální problematika, role babička – děda, osamocenost, ztráta partnera, nemoci stáří



Materiál je určen pro bezplatné používání a pro potřeby výuky, vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další použití podléhá autorskému zákonu.
Zdroj:

DUDÁK, Vladislav. Občanská nauka pro střední odborné školy a pro studijní obory SOU. 1. vyd. Praha: SPN - pedagogické nakladatelství, 2003, 326 s. ISBN 80-723-5233-4.

ŘÍČAN, Pavel. Cesta životem. Vyd. 2., přeprac., V Portálu 1. Praha: Portál, 2004, 390 s. ISBN 80-717-8829-5.
