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Vyber správnou odpověď z daných možností: 

1. Kostra a) zajišťuje průtok krve 
b) chrání vnitřní orgány 
c) chrání povrch těla 

2. Některé kosti jsou spojeny: a) klouby 
b) chrupavkami 
c) kůží 

3. Kostní dřeň je uložena a) ve velkých kostech 
b) v mozku 
c) v kloubech 

4. Mezi smysly nepatří a) čich a sluch 
b) chuť a nervy 
c) hmat a čich 

5. Tři hlavní části nervové   
     soustavy jsou: 

a) cévy, mozek a srdce 
b) nervy, mozek a srdce 
c) mozek, mícha a nervy 

6. Pocením se tělo zbavuje: a) vody a škodlivých látek 
b) vody a živin 
c) vody a minerálů 

7. Pocením se tělo: a) zahřívá 
b) ochlazuje 
c) nic se neděje 

8. Co používáme k ochraně   
     kůže proti Slunci? 

a) noční krém 
b) opalovací krém 
c) stolní olej 

9. Kůže slouží: a) k ozdobě člověka 
b) k ochraně a krytí těla 
c) k dýchání 

10. Které orgány tvoří     
      oběhové ústrojí? 

a) srdce a plíce 
b) plíce a cévy 
c) srdce a cévy 



11. Žíly vedou: a) krev do srdce 
b) krev od srdce 
c) krev od srdce i do srdce 

12. Kouření je pro dýchací  
       cesty a plíce: 

a) prospěšné 
b) škodlivé 
c)nemá vliv 

13. Dýchací cesty tvoří: a) jícen, hltan, plíce 
b) nosní dutina, hrtan,  
     průdušnice a průdušky 
c) ústní dutina, hltan, jícen 

14. Trávicí soustava  
       umožňuje: 

a) přivádět kyslík do krve 
b) vytvářet odpadní látky 
c) příjem a zpracování  
    potravy 

15. Svaly se upínají na: a) kostru 
b) kůži 
c) jednotlivé orgány 

16. Svaly získávají energii z: a) potravy 
b) krve 
c) kyslíku 

17. Svaly zajišťují: a) práci 
b) pohyb celého těla 
c) cvičení 

18. Proč je důležité, abychom  
       se rozmnožovali? 

a) aby nás bylo co nejvíce 
b) abychom nevymřeli 
c) aby nám bylo dobře 

 

 

 



Řešení: 

1. Kostra a) zajišťuje průtok krve 
b) chrání vnitřní orgány 
c) chrání povrch těla 

2. Některé kosti jsou spojeny: a) klouby 
b) chrupavkami 
c) kůží 

3. Kostní dřeň je uložena a) ve velkých kostech 
b) v mozku 
c) v kloubech 

4. Mezi smysly nepatří a) čich a sluch 
b) chuť a nervy 
c) hmat a čich 

5. Tři hlavní části nervové   
     soustavy jsou: 

a) cévy, mozek a srdce 
b) nervy, mozek a srdce 
c) mozek, mícha a nervy 

6. Pocením se tělo zbavuje: a) vody a škodlivých látek 
b) vody a živin 
c) vody a minerálů 

7. Pocením se tělo: a) zahřívá 
b) ochlazuje 
c) nic se neděje 

8. Co používáme k ochraně   
     kůže proti Slunci? 

a) noční krém 
b) opalovací krém 
c) stolní olej 

9. Kůže slouží: a) k ozdobě člověka 
b) k ochraně a krytí těla 
c) k dýchání 

10. Které orgány tvoří     
      oběhové ústrojí? 

a) srdce a plíce 
b) plíce a cévy 
c) srdce a cévy 



11. Žíly vedou: a) krev do srdce 
b) krev od srdce 
c) krev od srdce i do srdce 

12. Kouření je pro dýchací  
       cesty a plíce: 

a) prospěšné 
b) škodlivé 
c)nemá vliv 

13. Dýchací cesty tvoří: a) jícen, hltan, plíce 
b) nosní dutina, hrtan,  
     průdušnice a průdušky 
c) ústní dutina, hltan, jícen 

14. Trávicí soustava  
       umožňuje: 

a) přivádět kyslík do krve 
b) vytvářet odpadní látky 
c) příjem a zpracování  
    potravy 

15. Svaly se upínají na: a) kostru 
b) kůži 
c) jednotlivé orgány 

16. Svaly získávají energii z: a) potravy 
b) krve 
c) kyslíku 

17. Svaly zajišťují: a) práci 
b) pohyb celého těla 
c) cvičení 

18. Proč je důležité, abychom  
       se rozmnožovali? 

a) aby nás bylo co nejvíce 
b) abychom nevymřeli 
c) aby nám bylo dobře 

 

Zdroj: 

   Klipart, Microsoft Office 2007 


