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AnotaceAnotace Prezentace nabízí charakteristiku motorických, psychických a sociálních změn v batolecím období. 
Upozorňuje i na kritické fáze. Nabyté vědomosti si studenti prověří v závěrečném testu.

Metodický pokynMetodický pokyn Např.: prezentace je určena jako výklad do hodiny i jako materiál k samostudiu
Možnosti využití: promítání, práce jednotlivců

 

nebo dvojic u PC, vytištění pracovního listu

Pokud není uvedeno jinak, použitý materiál je z vlastních zdrojů

 

autora

DIGITÁLNÍ UČEBNÍ MATERIÁL



BatolecBatolecíí obdobobdobíí



Charakteristika obdobCharakteristika obdobíí



 

trvtrváá od 1 do 3 letod 1 do 3 let


 

batolenbatoleníí se = neobratnse = neobratnáá, nejist, nejistáá, kol, koléébavbaváá chchůůzeze


 

je obdobje obdobíím prudkm prudkéého rozvoje a rho rozvoje a růůstustu


 

na konci obdobna konci obdobíí mmáá ddííttěě
 

kompletnkompletníí mlmlééččný chrupný chrup


 

orientuje se vorientuje se v ččase (pouase (použžíívváá pojmy rpojmy rááno, veno, veččerer……))


 

zapojuje se do dzapojuje se do děěnníí rodinyrodiny



Motorický vývoj:Motorický vývoj:


 

okolo 1,5 rokuokolo 1,5 roku se chse chůůze stze stáávváá samostatnou, napodobsamostatnou, napodobíí
ppřředkreslenou edkreslenou ččááru, umru, umíí ppíít ze t ze šášálkulku



 
ppřřesto nutný doprovod (chesto nutný doprovod (chůůze kolze koléébavbaváá, nejist, nejistáá, doprov, doprováázenzenáá 
ppáády)dy)


 

veve 2 letech2 letech zazaččíínnáá bběěhat, umhat, umíí kopnout do mkopnout do mííčče, jezdit na e, jezdit na 
trojkolce, doktrojkolce, dokáážže koordinovane koordinovaněě

 
pustit pustit čči poloi položžit it 

ppřředmedměět, umt, umíí postavit vpostavit věžěž
 

zz kostek a samo se kostek a samo se 
nakrmit lnakrmit lžžiiččkoukou



 
ddííttěě

 
je schopnje schopnéé se pse přřititááhnout do sedu za podanhnout do sedu za podanéé prstyprsty


 

ppřřed 3. rokemed 3. rokem zvlzvlááddáá samostatnsamostatněě
 

chchůůzi do schodzi do schodůů, nakresl, nakreslíí 
dle pdle přředlohy kruh, samostatnedlohy kruh, samostatněě

 
stoluje bez stoluje bez 

bryndbryndáánníí



Psychický a nervový vývojPsychický a nervový vývoj


 

žžije pije přředevedevšíším pm přříítomnosttomnostíí


 

umumíí myslet vmyslet v ppřředstavedstaváách (nepotch (nepotřřebuje nebuje něěco konkrco konkréétntněě
 

vidviděět, aby t, aby 
se tse tíím mohlo zabývat)m mohlo zabývat)



 

na rozdna rozdííl od kojence nechl od kojence necháápe nappe napřř. slovo . slovo „„pespes““ jako jednoho jako jednoho 
konkrkonkréétntníího psa, ale kterho psa, ale kterééhokoli zhokoli z mnoha psmnoha psůů



 

emoce: labilita, kremoce: labilita, kráátkodobost, povrchnosttkodobost, povrchnost


 

zzáájem o výkaly jem o výkaly -- významný pvýznamný přředmedměět experimentovt experimentováánníí a hrya hry


 

nnáácvik na nocvik na noččnníík ak ažž
 

po 18. mpo 18. měěssííci (dci (dííttěě
 

jijižž
 

dokdokáážže e řříídit dit 
vymvyměěššovováánníí vvůůllíí, tj. d, tj. dááno no úúrovnrovníí nervovnervovéého ovlho ovlááddáánníí svsvěěraračůčů))



 

narozennarozeníí mladmladšíšího sourozence u nho sourozence u něěj vyvolj vyvoláávváá žžáárlivostrlivost




 

ObdobObdobíí negativismunegativismu


 
mezi 2. a 3. rokem se objevuje mezi 2. a 3. rokem se objevuje ffááze vzdoruze vzdoru



 
trvtrváá zpravidla rokzpravidla rok



 
ddůůvodem je pvodem je přřememěěna identityna identity



 
ddííttěě

 
odmodmííttáá popožžadavky ze svadavky ze svéého okolho okolíí



 
z principu z principu řřííkkáá pravý opakpravý opak



 
odmodmííttáánníí slovnslovníí, fyzick, fyzickéé, odporov, odporováánníí ččasto nelogickasto nelogickéé



 
ze zze záávislvisléé bytosti se stbytosti se stáávváá vvííce autonomnce autonomníí bytostbytost



 
uvuvěědomovdomováánníí si svsi svéého Jho JÁÁ, svých pot, svých potřřeb a peb a přřáánníí



 
mmůžůže být i kriticke být i kritickéé kk tomu, tomu, žže jine jinéé ddííttěě

 
se jmenuje stejnse jmenuje stejněě

 
jako jako 

ono (pocity ohroono (pocity ohrožženeníí identity)identity)


 
zmzměěna identity pna identity přřininášíáší zmzměěnu taknu takéé vv jazyce (nemluvjazyce (nemluvíí o sobo soběě

 
jijižž

 
ve ve 

ttřřetetíí osobosoběě: : „„HaniHaniččka mka máá hladhlad““ –– „„JJáá mmáám hladm hlad““.).)





 

Jak se chovat kJak se chovat k ddííttěěti vti v obdobobdobíí negativismu?negativismu?


 

„„METODA VYSTMETODA VYSTŘŘIIŽŽENENÉÉHE FILMUHE FILMU““


 
jednat, jako kdyjednat, jako kdyžž

 
se nic nestalose nic nestalo



 
chovat se, jako kdychovat se, jako kdyžž

 
dodoššlo klo k nedopatnedopatřřeneníí



 
nutnnutnéé odvodvéést pozornost kst pozornost k jinjinéému podnmu podněětutu


 

DalDalšíší doporudoporuččeneníí


 
nenutit dnenutit dííttěě

 
kk tomu, co odmtomu, co odmííttáá



 
zabrzabráánit vnit v nněčěčem, ale nepem, ale nepřřimiměět surovostmi a hrubostmi kt surovostmi a hrubostmi k tomu, tomu, 
aby napaby napřř. . ššlo, kam nechcelo, kam nechce



 
je vhodnje vhodnéé mu pouze vmu pouze v nněčěčem zabrem zabráánit nit (p(přř. p. přřenenéést ho st ho 
zz nebezpenebezpeččnnéého mho míísta)sta)





 
pozor na hrozby a surovosti (vedou kpozor na hrozby a surovosti (vedou k zeszesíílenleníí negativismu)negativismu)



 
proto je nutnproto je nutnéé zachzacháázet szet s ddííttěětem citlivtem citlivěě

 
(nevl(nevlááččet ho, neket ho, nekřřiiččet na et na 

nněěj hrubj hruběě
 

a fyzicky netrestat)a fyzicky netrestat)


 
nejvnejvěěttšíší problprobléémy smy s dděětským vzdorem majtským vzdorem majíí rodirodičče nede nedůůslednsledníí: : 
(zmatka(zmatkařři, sti, střříídavdavěě

 
okokřřikujikujííccíí, smlouvaj, smlouvajííccíí, fackuj, fackujííccíí a vza vzááppěěttíí

rezignovanrezignovaněě
 

ustupujustupujííccíí))



SociSociáálnlníí vývojvývoj


 

do 2 let do 2 let silnsilnáá fixace na matku (na rodifixace na matku (na rodičče)e)


 
jejjejíí nepnepřříítomnost mtomnost můžůže vyvolat e vyvolat separaseparaččnníí úúzkostzkost



 
ststáále vle vííce objevuje svce objevuje svěět okolo sebet okolo sebe



 
navazuje prvnnavazuje prvníí vztahy svztahy s daldalšíšími dmi děětmitmi



 
chybchybíí vvššak spoluprak spoluprááce, dce, děěti si hrajti si hrajíí vedle sebe, tzv. vedle sebe, tzv. paralelnparalelníí hryhry



 
ppřřibývibýváá konfliktkonfliktůů

 
ss rodirodičči (bri (bráánněěnníí vv pohybu pohybu -- vozovka, vozovka, 

nebezpenebezpeččnnéé ppřředmedměěty)ty)


 
osvojovosvojováánníí hygienických nhygienických náávykvykůů


 

ve 3. roceve 3. roce postupnpostupnéé odpoutodpoutáávváánníí od matky, osamostatod matky, osamostatňňovováánníí



ŘŘeečč


 

pokus o dialogpokus o dialog


 
zazaččíínnáá chcháápat symbolický význam slov (slovo zastupuje npat symbolický význam slov (slovo zastupuje něějaký jaký 
význam)význam)


 

chcháápe, pe, žže kae kažžddáá vvěěc mc máá nněějakjakéé jmjméénono


 
nejnejččastastěějjšíší ototáázka: zka: „„Co to je?Co to je?““ (m(máá o vo všše ze záájem)jem)


 

neodpovneodpovííddáánníí na nna něě
 

ppřřininášíáší zpozpožďžďovováánníí a narua naruššeneníí vývoje vývoje 
řřeeččii


 

nnáárrůůst slovnst slovníí zzáásoby (na zasoby (na začčáátku 2. roku zntku 2. roku znáá asi 20 slov, asi 20 slov, 
nakonci 3. roku okolo 900)nakonci 3. roku okolo 900)


 

do 2,5 (3) let o sobdo 2,5 (3) let o soběě
 

hovohovořříí ve tve třřetetíí osobosoběě



Otestuj si nabytOtestuj si nabytéé vvěědomosti domosti -- dopldoplňň
 

vynechanvynechanáá mmíísta:sta:

BatolecBatolecíí obdobobdobíí trvtrváá odod……………… dodo……………… let. Chlet. Chůůze batolete se stze batolete se stáávváá
samostatnou v samostatnou v ……………… roce. Schody umroce. Schody umíí ddííttěě

 
vyjvyjíít bez pomoci okolo t bez pomoci okolo 

………………………… roku. Nroku. Náácvik na nocvik na noččnníík se doporuk se doporuččuje v uje v ……………… mměěssííccíích. ch. 
Ve dvou letech je dVe dvou letech je dííttěě

 
ststáále silnle silněě

 
fixovfixovááno na matku. Vno na matku. V ppřříípadpaděě

 
jejjejíí

nepnepřříítomnosti hroztomnosti hrozíí ddííttěěti ti ……………………………………………………………………………… . Mezi . Mezi …………………… a a 
…………………… rokem se u drokem se u dííttěěte objevuje obdobte objevuje obdobíí vzdoru. Toto obdobvzdoru. Toto obdobíí je pro je pro 
nněěj i jeho okolj i jeho okolíí pompoměěrnrněě

 
zzááttěžěžovovéé. D. Dííttěě

 
se chovse chováá iracioniracionáálnlněě

 
a je silna je silněě

negativisticknegativistickéé, proto, protožže u ne u něěj dochj docháázzíí ke zmke změěnněě
 

…………………………………… . . 
DoporuDoporuččovanovanáá metoda, jak lmetoda, jak léépe zvlpe zvláádat komunikaci sdat komunikaci s ddííttěětem, je tem, je 
nazývannazývanáá jako jako ……………………………………………………………… . Výsledkem prom. Výsledkem proměěny jedince je ny jedince je 
taktakéé to, to, žže ke konci 3. roku o sobe ke konci 3. roku o soběě

 
jijižž

 
nemluvnemluvíí ve ve …………………………………… . D. Děěti ti 

se zase začčleleňňujujíí do socido sociáálnlníího prostho prostřřededíí. P. Přřesto nejsou zatesto nejsou zatíím schopny m schopny 
spoluprspoluprááce pce přři hi hřře. e. ŘŘííkkááme, me, žže jde o tzv. e jde o tzv. ……………………………………………… hry. Batole hry. Batole 
se neustse neustáále vyptle vyptáávváá na vna věěci a dci a děěnníí okolo nokolo něěj. Nereagovj. Nereagováánníí na jeho na jeho 
ototáázky mzky můžůže u ne u něěj pj přřivodit ivodit ……………………………………………………..…… ..
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