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Anotace Prezentace nabizi charakteristiku motorickych, psychickych a socialnich zmén v batolecim obdobi.

Upozornuje i na kritické faze. Nabyté védomosti si studenti provéri v zavérecném testu.

Metodicky pokyn NapF.: prezentace je uréena jako vyklad do hodiny i jako material k samostudiu
Moznosti vyuziti: promitani, prace jednotlivcl nebo dvojic u PC, vytiSténi pracovniho listu

Pokud neni uvedeno jinak, pouzity material je z vlastnich zdroju autora
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Batoleci obdobi




Charakteristika obdobi

trva od 1 do 3 let

batoleni se = neobratna, nejista, kolébava chlze
je obdobim prudkého rozvoje a rustu

na konci obdobi ma dité kompletni mlécny chrup
orientuje se v €ase (pouziva pojmy rano, vecer...)
zapojuje se do déni rodiny



Motoricky vyvoj:

= okolo 1,5 roku se chuze stava samostatnou, napodobi

predkreslenou ¢aru, umi pit ze Salku

= presto nutny doprovod (chuze kolébava, nejista, doprovazena
pady)
= ve 2 letech zacina béhat, umi kopnout do mice, jezdit na
trojkolce, dokaze koordinované pustit €i polozit
predmét, umi postavit véz z kostek a samo se
nakrmit lzickou

= dité je schopné se pritdhnout do sedu za podané prsty
= pred 3. rokem zvlada samostatné chuzi do schodu, nakresli

dle predlohy kruh, samostatne stoluje bez
bryndani



Psychicky a nervovy vyvoj

Zije predevsim pritomnosti
umi myslet v predstavach (nepotrebuje néco konkretné vidét, aby
se tim mohlo zabyvat)

na rozdil od kojence nechape napr. slovo ,,pes” jako jednoho
konkrétniho psa, ale kterehokoli z mnoha psu

emoce: labilita, kratkodobost, povrchnost

zajem o vykaly - vyznamny predmét experimentovani a hry
nacvik na nocnik az po 18. meésici (dité jiz dokaze Fidit
vymeésovani vuli, tj. dano Grovni nervoveho ovladani svéracu)
narozeni mladsiho sourozence u néj vyvolava Zarlivost



Obdobi negativismu
mezi 2. a 3. rokem se objevuje faze vzdoru
trva zpravidla rok
divodem je pfeména identity
= dité odmita pozadavky ze sveho okoli
=z principu fika pravy opak
= odmitani slovni, fyzické, odporovani ¢asto nelogické
=  ze zavislé bytosti se stava vice autonomni bytost
= uvédomovani si svého JA, svych potieb a prani
= muze byt i kritické k tomu, Ze jiné dité se jmenuje stejné jako
ono (pocity ohrozeni identity)
= zména identity pfinasi zménu také v jazyce (nemluvi o sobé jiz ve
treti osobé: ,,Hanicka ma hlad” — ,,J4 mam hlad®.)




Jak se chovat k ditéti v obdobi negativismu?

~METODA VYSTRIZENEHE FILMU*

= jednat, jako kdyz se nic nestalo

= chovat se, jako kdyZ doSlo k nedopatreni
= nutné odveést pozornost k jinemu podnétu

DalsSi doporucéeni
= nenutit dité k tomu, co odmita

=  zabranit v nécem, ale nepfimét surovostmi a hrubostmi k tomu,
aby napr. Slo, kam nechce

= je vhodné mu pouze v néCem zabranit (pf. prenést ho
z nebezpeéného mista)



pozor na hrozby a surovosti (vedou k zesileni negativismu)

proto je nutné zachazet s ditétem citlivé (nevlacet ho, nekricet na
néj hrubé a fyzicky netrestat)

nejvetsi problémy s détskym vzdorem maji rodice nedusledni:
(zmatkari, stfidave okrikujici, smlouvajici, fackujici a vzapéti

rezignované ustupujici)



Socialni vyvoj

= do 2 let silna fixace na matku (na rodice)
=  jeji nepfitomnost muze vyvolat separaéni Uzkost
= stale vice objevuje svét okolo sebe
=  navazuje prvni vztahy s dalSimi détmi
= chybi vSak spoluprace, déti si hraji vedle sebe, tzv. paralelni hry

= pribyvéa konfliktd s rodiCi (branéni v pohybu - vozovka,
nebezpecné predméty)

=  osvojovani hygienickych navyku
= ve 3. roce postupné odpoutavani od matky, osamostatiovani
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pokus o dialog

zacina chapat symbolicky vyznam slov (slovo zastupuje néjaky
vyznam)

chape, ze kazda véc ma néjaké jmeno

nejCastéjsi otazka: ,,Co to je?* (ma o vSe zajem)

neodpovidani na né pfinasi zpozd'ovani a naruseni vyvoje
reci

narust slovni zasoby (na zacatku 2. roku zna asi 20 slov,
nakonci 3. roku okolo 900)

do 2,5 (3) let o sobé hovori ve treti osobé




Otestuj si nabyté védomosti - doplin vynechana mista:

Batoleci obdobr trva od......... do......... let. Chiize batolete se stava
samostatnou v ......... roce. Schody umi dité vyjit bez pomoci okolo
............... roku. Nacvik na no¢nik se doporucufe v ......... mesicich.

Ve avou letech je diteé stale silné fixovano na matku. V pripade jefi
nepritomnosti hrozi ditets .. . Mezi .. .. a
............ rokem se u ditéte ob/e vuje oba’ob/ vza’oru 7'01‘0 oba’ob/ /e pro
nej 1 jeho okoli pomérné zatézove. Dite se chova iracionalné a fe silne
negativisticke, protoze u néj dochazi ke zmene . .
Doporucovana metoda, jak lepe zviadat komun/kaC/ S a’/z‘e z‘em Jje
nazyvana Jako ..................ccceeieeri, . VWysledkem promény jedince fe
take to, Zze ke konC/ 3. roku 0 sobe //z nem/uw ve . U ), -1/
se zaclenuyi do socialniho prostredi. Presto nejsou zat/m schopny
spoluprdce pri hte. Rikdme, Ze jde o tzv. ......................... hry. Batole
se neustale vyptava na véci a aéni okolo néJ. Nereagovani na jeho
otazky muze u nejf privoait .................................. :
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