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Ochrana zdraví při různých činnostech                                   

1. Doplň:

Při jízdě na kole musím na hlavě mít ….......................... . Při jízdě v autě musím mít připnutý bezpečnostní …................ . Malé dítě v autě sedí v …................................ . Při jízdě na kolečkových bruslích musím na hlavě mít …....................... a  na loktech a  kolenou  ….......................................... .

2. Piš ano nebo ne:

při jízdě na kole nebo lyžích nepotřebuji  helmu




při zacházení s přístroji  musím dodržovat zásady bezpečnosti

potřebuji helmu na motocyklu, i když neřídím

při přecházení silnice mám vždy přednost

lezu na stožáry vysokého napětí


3. Zeleně podtrhni  názvy úrazů:


angína



popálenina


chřipka

spalničky 

   

   



 pořezání

   

  zlomenina

 rozbitá hlava


odřenina
    

neštovice
 
   žloutenka


zarděnky



Nepodtržená slova obsahují názvy ____________________________ .

Ke kterým úrazům bys zavolal lékaře? ______________________________________________


 5.  Koho zavoláš těmito telefonními čísly:

150
  _________________________


             

15           155
  _________________________

15           158     _________________________

6. Co znamená pojem Integrovaný záchranný systém? Pokud si nejsi jistá(ý), vyhledej na internetu:

______________________________________________________________________________________________________________________________

7. Telefonní číslo pro Integrovaný záchranný systém je: ________________

8. Obrázkem vyjádři, která složka Integrovaného záchranného systému je ti nejbližší.
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