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	Výchovné a vzdělávací cíle:
	Vysvětlí sousloví „týrání dětí“, uvede druhy a příklady týrání

Ví, jak může pomoci „týranému“ kamarádovi, spolužákovi

Vyjadřuje vlastní názor 

	Rozvíjené klíčové kompetence:
	Komunikační – verbalizuje své vnitřní prožívání, otevřeně sděluje své emoce, respektuje názor druhého

Občanské – rozpozná protiprávní jednání (uvědomuje si svá práva)

	Anotace, metodický list:
	Tématem navazujeme na problematiku lidských práv probíranou v předchozích hodinách. Vrátíme se k článku č. 19 z Úmluvy o právech dítěte „Státy,  které jsou  smluvní stranou  Úmluvy, činí  všechna potřebná  zákonodárná,  správní,  sociální  a  výchovná opatření k ochraně dětí před jakýmkoli tělesným či duševním násilím, urážením  nebo zneužíváním, včetně  sexuálního zneužívání, zanedbáváním nebo nedbalým zacházením,  trýzněním nebo vykořisťováním během doby, kdy jsou  v péči  jednoho nebo  obou rodičů,  zákonných zástupců  nebo jakýchkoli jiných osob starajících se o dítě.“

Požádáme žáky o vysvětlení tohoto článku a vyvození tématu dnešní hodiny. 

Postupně s žáky procházíme jednotlivé úkoly a diskutujeme nad odpověďmi, nad příběhem a poučkami. Žáci mohou kdykoli doplňovat vlastní postřehy, zkušenosti (na vše reagovat velmi opatrně a citlivě). U otázky č. 4 připomeneme číslo na Linku bezpečí (800 155555). 

Po vypracování první části promítnutí videoklipu k písni „Mlíko a med“ a následný rozbor videoklipu. 



	Použité zdroje:
	Pöthe P: Týrání, informační leták.  Nadace Naše dítě, Praha, 1996

http://www.dr-pothe.com/index.php?option=com_content&view=article&id=112%3Araadce-uitele-pibhy&Itemid=75
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Pracovní list
1. Určitě už jsi mnohokrát slyšel(a) v televizi nebo četl(a) na internetu o případech, kdy docházelo k týrání dětí. Co si pod tímto pojmem vlastně představuješ? Jak podle tebe „vypadá“ týrání dětí? 

____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
2. Co vede dospělé k tomu, aby ubližovali dětem? Proč to dělají?
_________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Přečti si následující příběh Zdenky: 

Zdenka vyrůstala v rodině s oběma rodiči. Od malička měla dojem, že ji tatínek nemá v lásce. Byl zklamaný, že jeho první dítě není chlapec, ve kterém by se mu naplnila narcisistická přání a napravily „ztráty“ z vlastního dětství. Nespokojenost a pohrdání dcerou dával najevo dříve než byla schopna vnímat. Později změnil taktiku. Vědomě začal pracovat na tom, že si ze Zdeny vychová „tvrdou holku“. Po konzultacích s kamarády z hospody uznal, že nejlepší způsob, jak toho docílit je zavést „sparťanskou výchovu“. V rodině nebylo místa pro „zbytečné mazlení“, bylo zakázáno plakat. Základní péči o Zdenu mohla matka pod výhrůžkou poskytovat jenom v případě, když se Zdena chovala „slušně“. Zdena měla zakázáno hrát si s panenkami, musela poslouchat tatínka na slovo, pokud brečela nebo křičela, byla dána pod studenou sprchu. Postupem času se naučila nedávat najevo své emoce. Když začala chodit do školy, velmi se jí tam líbilo. Paní učitelky na ni byly hodné, křičely jenom tehdy když si to „zasloužila“. Někdy se jí domů ani nechtělo. Obzvláště když dostala poznámku a věděla co jí doma čeká. Jednou dostala poznámku za to, že neměla pastelky. Pastelky si nekoupila, protože se bála říct tátovi o peníze. Ze strachu přišla domů až večer. Otec, který mezitím zavolal do školy, čekal již na ni. V ruce měl pásek s velkou železnou sponou, který si pořídil, když jí bylo pět let. Od té doby byl pásek vystaven na výstrahu v obýváku. Po tom, co otci ukázala žákovskou knížku, následovalo třicet pět odpočítaných ran 
páskem, studená sprcha - trest za to, že plakala, a bezpočet nadávek a výhružek, včetně toho, že jí jednou „usekne hlavu“. Stopy po bití zmizely z jejího těla až za týden. Ve škole zakrývala modřiny dlouhými rukávy. Na dotazy spolužáků před hodinou tělocviku odpovídala tím, že se „natloukla“ při házené. Modřin si všimla i paní učitelka, která jim zdánlivě nevěnovala žádnou pozornost. Ostatně, o otci, který se každý týden zajímá o prospěch své dcery, který pravidelně navštěvuje třídní schůzky a obecně má pověst slušného člověka, by ji ani nenapadlo myslet si, že svoje dítě týrá. Situace v rodině Zdenky se nijak nelepšila. Agresivita otce narůstala tím více, čím méně zvládala Zdenka učivo, jehož náročnost s přibývajícími lety rychle rostla. Stalo se, že se Zdenka musela učit zpaměti části učebnic. Dokud to neuměla, nemohla jít spát. Maminka Zdeny se ji snažila chránit co mohla. Bohužel jenom ze začátku. Po neustálých hádkách s manželem, které nejednou končily i fyzickým napadnutím, si na chování svého muže postupně „zvykla“. Sama nevyučená byla vděčná za to, že jí přispívá na domácnost. Na jednu stranu svoji dceru litovala, na druhou stranu jí vyčítala, že se k otci nechová tak jak by měla, že ho „zbytečně provokuje“. Jeden den se Zdena opět nevracela ze školy. Když nebyla doma ani pozdě večer, rodiče ji začali hledat po okolí. Otec zuřivě volal paní učitelce, ta však o ničem nevěděla. Zdenku nakonec našli policisté. Ležela pod strmým srázem na kraji sídliště. Tiše sténala. 

3. Jak se Zdenka asi cítila? _____________________________________________________________________

4. Co bys Zdence poradil(a)? Je možno jí nějak pomoci? _______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________
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Týrání je opakované a úmyslné ubližování dítěti dospělým. Ubližovat mu mohou rodiče, ale i jiní dospělí z rodiny nebo nejbližšího okolí. Rozlišujeme týrání: 

a) tělesné (fyzické) _____________________________________________________________________

b) citové (psychické) _____________________________________________________________________

Dokážeš ke každému uvést příklady? 

[image: image5.png]evropsky

sociéin{ MINISTERSTVO SKOLSTVI
= fondvCR  EVROPSKA UNIE LovvCHOW

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

il

o vagstavii

o Konkurenceschopnost



Týrání je vždy vinou rodičů. Dospělí jsou za své chování plně odpovědní. Pokud se dítěti ubližuje, nikdy to není jeho vina. 

Týrání lze zastavit! Čím více lidí se o trápení dítěte dozví, tím větší je šance na zastavení týrání!

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Poslechni si písničku zpěváka Gipsy.cz společně s videoklipem (videoklip Mlíko a med: http://www.youtube.com/watch?v=i0FvcHiRdk8 )a pokus se odpovědět, na otázku: 

Proč byla hlavní postava nešťastná? Co ji trápilo? ______________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________

Na co chtěl Gipsy.cz touto písničkou poukázat? __________________________________________________________________________________
Jaké důsledky může mít to, že se rodiče o své děti málo zajímají? ____________________________________________________________________________________________________________________________________________________________________


Přestože některé děti nejsou bity, či ponižovány, mohou být i přes to smutné a nešťastné. V poslední době totiž rodiče čím dál častěji pro své osobní problémy, spory a pracovní vytížení na děti tak trochu zapomínají. Dětem tak chybí obyčejné věci, jako je pozornost rodičů, společně trávený čas nebo prostý pocit, že jsou v bezpečí a milovány.  

Tento výukový materiál byl vytvořen v rámci projektu EU peníze školám.
Základní škola a Mateřská škola Veřovice, příspěvková organizace


