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Puberta, reprodukce,pohlavní orgány, menstruace, oplodnění, těhotenství, 

antikoncepce, plánované rodičovství. 
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1. Zaškrtni to, co je správně (vyber jednu nebo více možností). 
 

Puberta je :   a) období růstu 

   b) plnoletost 
   c) období dospívání 
   d) nemoc 
   e) proces tělesných změn 
   f) období, kdy jsme na II. stupni ZŠ 
 

2. Odpověz na otázku tím, že podtrhneš jedno správné slovo, nesprávné škrtni nebo 
vymaž.  Co je reprodukce? 
 

Reprodukce je  … dospívání, rozmnožení, krvácení, porod, onemocnění. 

 

3. Reprodukční pochody u žen jsou (podtrhni tři správná slova) : 
 

Menstruace, kojení, dospívání, oplodnění, pohlavní orgány, těhotenství. 
 

4. Otázka pro dívky i chlapce. 
Vyjmenuj některé pohlavní orgány ženy. 
 

 
 

 
5. Otázka pro chlapce i dívky. 

Vyjmenuj některé pohlavní orgány muže. 
 

 
 

 
6. Vysvětli pojmy : 

 

a) Ovulace : 
 

b) Oplodnění : 
 

c) Menstruace : 
 

 

 

 



7. Popiš, co je plánované rodičovství. Napiš, co si o tom myslíš a jak by se měl člověk 
chovat, aby nedošlo k nechtěnému otěhotnění. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
8. Jaké znáš druhy antikoncepce? Napiš. 

 

 
 
 
 
 
 
 

 


