


    	








	




ANOTACE

· Pracovní list je určen žákům 5. ročníku.
· Úkoly v pracovním listu jsou zaměřeny na tiché čtení textu s porozuměním, na orientaci v textu, na zrakovou orientaci, na rozvoj logického myšlení.
· Úkoly slouží k vyhledávání informací o nervové soustavě, k vyhledávání informací o první pomoci při otřesu mozku a poranění páteře.
· Klíčová slova: nervová soustava, mozek mícha, nervy, poranění páteře, otřes mozku.
· Žáci pracují s textem v učebnici  Přírodověda 5; učebnice pro 5. ročník základní školy Člověk a jeho svět; Matyášek, Štiková, Trna, nakl. Nová škola 2006. Mohou využít též encyklopedií o lidském těle.  Webové stránky www.zachranny – kruh.cz
[bookmark: _GoBack]


NERVOVÁ SOUSTAVA

1. Vyluštěte přesmyčky ve větách.
· Uvnitř naší lebky je  ………………………..  (OZMEK).
· S naším tělem je propojen tenkými vlákénky, která se nazývají ……………………………………… (RVYNE).
· Nervy přepravují zprávy mezi mozkem a  ……………(LEMTĚ).

2. Pracuj s textem v učebnici na straně 63.

Co tvoří nervovou soustavu? ………………,	…………………	, ………………………

Co nervová soustava řídí? 	……………………………………………………………..

U jakého živočicha je nejlépe vyvinuta nervová soustava? 	……………….

Co člověk na rozdíl od ostatních živočichů dokáže? 	…………………………
………………………………………………………………………………………………………………


Mozek
· Z jakých buněk se skládá? 	…………………………….
· Co tvoří povrch mozku? 	……………………………………….
·                                Činnosti mozku jsou

ovládané vůlí					neovládané vůlí
např. 	…………………………			např. 	……………………………………

3. Doplň slova z nabídky do vět.
(nervový systém, těla, zad, nervů, míchy, mozku)

Zprávy jsou z našeho ……………… nejprve zaslány do ……………….. .
Mícha je provázkem ……………., který vede po celé délce našich ……………….. ,
přesně uprostřed. Z míchy se rozvětvují menší nervy, které vedou do každé části našeho  …………… Celé této síti se říká ……………………..

4. Z pracovního sešitu vystřihni obrázek nervové soustavy, nalep jej na zadní stranu listu a popiš její jednotlivé části.

5. Barevně přiřaď informace.
	mozek
	nervy

	spojují mozek a míchu
	pamatuje si

	vysílá tělu příkazy k mluvení, pohybu, cítění
	přepravují zprávy mezi mozkem a tělem

	je jimi protkáno tělo
	myslí

	kontrolní centrum našeho těla
	je uložen v lebce



6. Rozlušti a na linky napiš, co nervové soustavě škodí?

STRESNPOBYTEVHLUČNÉMDPROSTŘEDÍOPITÍSALKOHOLUTDLOUHODOBÉASLEDOVÁNÍTEKTELEVIZESPAÁNPOČÍTAČEKDROGYU

· ………………………………………………………………………………………………………
· ………………………………………………………………………………………………………
· ……………………………………………………………………………………………………..
· ………………………………………………………………………………………………………
· ………………………………………………………………………………………………………
Tajenka: Nervové soustavě také škodí ………………………………………………………..

7. Víš, jak správně postupovat v případě, že by měl tvůj kamarád otřes mozku (úder do hlavy, následně - krátké bezvědomí, spavost, bolest hlavy, závratě, zvracení)?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………..
 Jak bys postupoval v případě, že by měl poraněnou páteř?
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………

Napoví ti:
· www.zachranny - kruh.cz
· 1. Pomoc
· Spustit on-line
· Zaškrtni pouze otřes mozku a poranění páteře
ZDROJE

· Andrew Langley, Moje první dětská encyklopedie, nakladatelství Svojtka 
· učebnice pro 5. ročník základní školy PŘÍRODOVĚDA, Člověk a jeho svět, doc. RNDr. Jiří Matyášek, CSc., Mgr. Věra Štiková, doc.RNDr. Josef Trna, CSc., nakladatelství Nová škola 2006, ISBN  80- 7289-063-8
· obrázek z pracovního sešitu 
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