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1) Následující výrazy doplňte do slovních spojení. 

jam, chocolate, crisps, cake, lager, coke, red wine, coffee, bread, pears

a bottle of____________

a jar of______________

a can of______________

a piece of_____________

a loaf of______________

a packet of____________

a cup of______________

a bar of ______________

a kilo of______________

a pint of_______________

2) Utvořte sobě odpovídající dvojice:

garlic, peas, apricot, radish, cauliflower, grapes, carrot, pears

ředkvička, meruňka, hrušky, hrozny, česnek, hrášek, mrkev, květák

3) Přelož:

zdravý-

vyvážená strava-

tuk-

škodlivý-

bez tuku-

nízkotučný-

ztloustnout- 

držet dietu-

bez cukru-

zhubnout-

udržovat se v kondici-

nezdravá strava-

cvičení-

přestat kouřit-

vláknina-

bílkoviny-

1) Následující výrazy doplňte do slovních spojení. 

jam, chocolate, crisps, cake, lager, coke, red wine, coffee, bread, pears

a bottle of RED WINE

a jar of JAM

a can of COKE

a piece of CAKE

a loaf of BREAD

a packet of CRISPS

a cup of COFFEE
a bar of CHOCOLATE

a kilo of PEARS

a pint of LAGER

2) Utvořte sobě odpovídající dvojice:

garlic- ČESNEK, peas- HRÁŠEK, apricot- MERUŇKA, radish-ŘEDKVIČKA, cauliflower- KVĚTÁK, grapes- HROZNY, carrot- MRKEV, pears- HRUŠKY

3) Přelož:

zdravý- HEALTHY

vyvážená strava- BALANCED FOOD, BALANCED DIET

tuk- FAT

škodlivý- HARMFUL

bez tuku- FAT-FREE

nízkotučný- LOW-FAT

ztloustnout- PUT ON WEIGHT

držet dietu- BE ON A DIET

bez cukru- SUGAR-FREE

zhubnout- LOSE WEIGHT

udržovat se v kondici- KEEP FIT

nezdravá strava- JUNK FOOD

cvičení- EXERCISE

přestat kouřit-GIVE UP SMOKING

vláknina- FIBRE

bílkoviny- PROTEINS
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