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	Název školy
	Střední zdravotnická škola a Vyšší odborná škola zdravotnická Nymburk, Soudní 20

	IČO
	00640824

	Číslo projektu
	CZ.1.07/1.5.00/34.0134

	Název projektu
	Moderní škola

	Tematická oblast
	Ošetřovatelství

	Název DUM
	Dermatologika

	Označení DUM
	VY_52_INOVACE_OSE4.24

	Autor
	PhDr. Lenka Matějčíková

	Anotace
	Stanovení specifik aplikace léků pro onemocnění kůže, příklady dermatologik

	Metodický pokyn
	Pracovní list je určen pro 4. ročník oboru Zdravotnický asistent. Materiál uvádí jednotlivé druhy lékových forem, které se používají pro místní léčbu kůže. Žáci stanovují specifické postupy při aplikaci těchto forem, uvádějí konkrétní příklady dermotologik, příklady použití. Vycházejí ze základních teoretických, příp. praktických zkušeností z předmětu Ošetřovatelská péče Materiál lze využít jako pomůcku při zkoušení žáků. 

	Datum vytvoření
	10.11. 2012


Doplňte tabulku
	Léková forma
	Způsob aplikace
	Příklad dermatologika
	Použití 

	mast 
	
	
	

	pasta
	
	
	

	krém
	
	
	

	zásyp
	
	
	

	pěna
	
	
	

	roztoky
	
	
	

	gel
	
	
	


	aerosol – sprej


	
	
	


Řešení 
Doplňte tabulku

	Léková forma
	Způsob aplikace
	Příklad dermatologika
	Použití 

	mast 
	Natírání na kůži, nejčastěji štětičkou, obalenou dřevěnou lopatkou, lze přiložit mulový čtverec
	Calcium pantothenicum
	Regenerace kůže

	pasta
	Nanášení v silnější vrstvě (ochrana kůže), přiložení čtverců mulu
	Endiaron HBF


	Hnisavé záněty kožního povrchu (impetigo),

 antiseptický a dezinfekční účinek

	krém
	Lehké vtírání do kůže, lze použít rukavice, kůže se nemusí překrývat
	Canespor 

	Plísňová onemocnění

	zásyp
	Z nádobky-sypátkem, lze vkládat zasypané čtverce
	Framykoin  zásyp
	ATB protizánětlivý účinek - furunkl

	pěna
	Dlaněmi lehce vtírat, lze použít rukavice
	 Hartmann Menalind professional pěna

	Prevence proleženin, opruzenin, ochranná funkce

	roztoky
	Nanášení štětičkou, obklady, koupele
	hypermangan
	Antiseptikum – plísňová onemocnění

	gel
	Lehké vtírání do kůže, lze použít rukavice, kůže se nemusí překrývat
	Fenistil gel
	Antialergikum, kopřivka

	aerosol – sprej


	Nastříkání na kůži 
	Septonex sprej
	Dezinfekce kůže


Materiál je určen pro bezplatné používání a pro potřeby výuky, vzdělávání na všech typech škol a školských zařízení. Jakékoliv další použití podléhá autorskému zákonu.
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