
 

 

 

 

 

 

Název školy Střední zdravotnická škola a Vyšší 

odborná škola zdravotnická 

Nymburk, Soudní 20 

IČO 00640824 

Číslo projektu CZ.1.07/1.5.00/34.0134 

Název projektu Moderní škola 

Tematická 

oblast 
Ošetřovatelství 

Název DUM Polohy 

Označení DUM VY_52_INOVACE_OSE1.15 

Autor Mgr. Jana Menšíková 

Anotace Polohy vyšetřovací, léčebné, jejich popis. 

Metodický 

pokyn 

Křížovka k doplnění názvů poloh podle 

jejich stručné charakteristiky a účelu. 
Křížovka je určena pro 2. ročník oboru 

Zdravotnický asistent. Slouží 

k zopakování již osvojeného učiva. Žák 

na základě nápovědy doplní do 

příslušných políček název polohy. 

Datum vytvoření 17.12.2012 
 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Zadání 

Doplňte do křížovky názvy poloh podle nápovědy (na další straně).  
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1. vyšetřovací poloha, která se používá při vyšetření konečníku a střev  

2. léčebná poloha, která umožňuje nemocnému lépe dýchat, využívá se při plicních nebo 

srdečních onemocněních (končetiny jsou svěšeny z lůžka) 

3. léčebná poloha, která zajišťuje lepší ventilaci plic, využívá se po hrudních úrazech či 

operacích 

4. léčebná poloha, která se používá v gynekologii a při stavech, které vyžadují lepší prokrvení 

mozku 

5. vyšetřovací metoda, která se využívá při vyšetření konečníku a pohlavních orgánů ženy 

6. léčebná poloha, která slouží k uvolnění dýchacích cest, využívá se v bezvědomí  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

Řešení  
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Zdroje: vlastní tvorba 
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