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Kuřátko pro začátečníky
POTŘEBUJEME:

zapékací miska, brambory, hranolky nebo pečivo
sůl, 0,5 l mléka, hladká mouka 6 – 10 Pl
3 – 4 kuřecí prsa, 200g tvrdého sýra dle vlastního výběru a chuti
grilovací koření, 0,5 KL oregana, 3 KL kečupu

POSTUP:

Prsa nakrájíme na malé kousky. Osolíme a posypeme grilovacím kořením.  Orestujeme na pánvi a dáme do zapékací misky. Připravíme bešamel z mléka a hladké mouky. Za intenzivního!!! míchání uvaříme řidší kaši. Osolíme a okořeníme oreganem a kečupem. Zalijeme maso v misce a zasypeme strouhaným sýrem.  Zapékáme při 170°C/ 30 min.




Každý nápoj se pije z něčeho jiného. Voda a minerálka se podává v rovných sklenicích, pivo v „typickém” půllitru, víno ve sklenici na nožce. Bílé víno by se mělo podávat v jiné skleničce než víno červené.  Na trhu je velké množství nejrůznějších tvarů sklenic a je dobré naučit se v nich trochu orientovat. Rodiče Tě mohou požádat o pomoc při organizování domácí slavnosti pro dospělé a Ty je můžeš ohromit svými znalostmi. Každá příležitost vyžaduje jiný druh skla, každý nápoj podáváme ve speciálních sklenicích.
	    BÍLÉ VÍNO

Bílé víno naléváme vychlazené. Je praktičtější podávat ho v menších skleničkách, protože ho častěji doléváme, aby bylo stále chladné. Horní okraj může být lehce rozšířený, aby vynikla vůně nápoje.  
Skleničku držíme za nožku. Pozor na otisky prstů. Dobře při prostírání přeleštit.
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Limonádu nebo minerálku nejčastěji naléváme do rovných, užších, vysokých sklenic.  Tyto sklenice bývají z tlustšího skla. Jsou vhodné i pro děti. Neprasknou tak lehce.
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ČERVENÉ VÍNO

Buket – to je vůně vína. Znalci ocení baculatou sklenici, ve které vůně víc vynikne. I tento druh sklenice má mít dlouhou, tenkou nožku, aby při přípitku zvonila.


KOŇAK ČI BRANDY
Koňak nebo brandy nalévejte do baňatých sklenek s úzkým ústím na nízké nožce.
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Podobnou sklenici jako na červené víno prostíráme
 i na přípitek. Nemusí být tak baculatá.
SEKT

Úzké, štíhlé skleničky jsou vhodné ne sekt.
Neunikají z nich tak rychle bublinky a nápoj si udrží déle původní chuť. Používáme je jen pro dospělé, jsou křehké.  „Dětské šampaňské“ naléváme do skla na koktejly.
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Na míchané
nápoje, ale i letní ovocné koktejly pro děti použijeme rovné sklenice s vysokým dnem. 
Jsou pevné, nemusíme se bát zranění.
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