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Anotace

. ZAci si v této prezentaci pfipomenou, jaké jim v rdznych
situacich hrozi nebezpeci. Zopakuiji si, jak spravne
privolat pomoc, jaka telefonni Cisla by si meli
zapamatovat. SpolecCné si reknou, jaké drobné urazy by
mohli sami osetrit a v jakem poradi tyto urazy osetrovat.

« ZAci byli pfi pilotazi velmi aktivni. Ové&fili jsme si, Ze si
dobfe pamatuji dulezita telefonni Cisla. Sami vymysileli,
jakeé dalsi nebezpecne situace na ne mohou Cihat a co
by méli délat ,aby se nevystavovali zbyte¢nym rizikim.
Vyzkouseli si, jak spravné telefonovat pfi privolavani
pomoci. Bez problému splinili zadané ukoly.



Chranime své zdravi a bezpeci :

» Predchazime urazim

» Jsme opatrni na silnici — dodrzujeme dopravni bezpecCnost
» Nechodime nikam s cizimi lidmi

» Nesahame na cizi zvirata

» Nevstupujeme do neznamych objektt (domu)




» Dopravni nehoda
» Pozar
» Povoden




» Koupani na neznamych mistech
» Neopatrne zachazeni s elektrospotrebici

»Poranéni nebezpeCnym zviretem
(napf.pes, liska- vzteklina!) =




Pomoc privolame na telefonnich Cislech:

150
155
158
156
112

HASICI

Policie
Mestska policie
Integrovany zachranny system



Privolani pomoci :
- kdo vola ?

- odkud vola ?
- CO se stalo?




Jsme svédkem drobného urazu ?
Poskytneme prvni pomoc.

1.

2.
3.
4

Zastavime krvaceni
Znehybnime poranénou koncetinu
Zavolame dospéelou osobu

Odvedeme zranenéeho k lékari




1.ukol:

Vyber, kdo nam pomaha v nebezpecnych situacich
( spravnou odpoved podtrhni)
- hasici, lekari, kadernice, plavcici,

prodavaci, kominici, zdravotni sestricky,
kuchari




2.ukol:

Urci, komu patfi telefonni Cisla (spoj Carou, co k sobé pati):

155
158
150
156
112

Hasici
Lékarska zachranna sluzba
Integrovany zachranny systém
Policie CR
Mestska policie




1.ukol:

Vyber, kdo nam pomaha v
nebezpecnych situacich
( spravnou odpovéd podtrhni)

hasici, lIékari, kadernice,

plavéici, prodavaci, kominici,

zdravotni sestricky, kuchafri

2.ukol:

Urci, komu patfi telefonni Cisla (spoj
carou, co k sobé patfi):

15 Hasi i

15 Lékarska zachranna
sluzba

15 ntegrovany zachranny
systém

156 Policie CR
112 Méstska policie
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