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Z historie olympijských her
Olympie byla pověstná svatyně vystavěná na počest boha Dia ve starověkém Řecku. Vedle kultovních obřadů se zde před sochou nejvyššího boha čas od času pořádaly i sportovní závody. Území  Olympie bylo neutrální a v době konání sportovních her měly dokonce i války „přestávku“.  Podle písemných dokumentů se v Olympii první oficiální starověké olympijské hry konaly v roce 776 př. n. l. Poslední den olympijských her byli ti, kteří se umístili na prvních místech, odměňováni věncem z ratolestí olivovníku, a jako doživotní odměna jim byla vystavěna socha na svatém území Olympie. Poslední starověká olympiáda se konala v roce 393 n. l.
Otcem novodobých olympijských her byl francouzský baron Pierre de Coubertin, který navrhl jejich obnovení, v roce 1896 se konaly v Athénách .  295 závodníků ze 13 států soutěžilo v devíti disciplínách. Pierre Coubertin jako první vyslovil myšlenku „Není důležité zvítězit, důležitější je zúčastnit se.“
V řecké Olympii je od roku 1936 zapalován olympijský oheň. Odtud je pak nesen po souši, po vodě i vzduchem do aktuálního místa konání her, kde hoří nepřetržitě po celou dobu konání olympijských her. Při zahájení olympijských her zní tento text olympijského slibu: „Jménem všech závodníků slibuji, že vystoupíme na olympijských hrách jako čestní soupeři, poslušni pravidel, která je řídí, za sport bez dopingu a drog, v rytířském duchu pro slávu sportu a čest našich družstev.“ Mottem  novodobých olympiád je - rychleji, výš, silněji.“
S olympiádou je neodmyslitelně spjato pět do sebe zapletených kruhů.  Znázorňují  pět  světadílů. Jejich barvy jsou následující: modrá je Evropa, červená Amerika, černá Afrika, žlutá Asie a zelená Austrálie.

Otázky k textu:
1. Kde se nacházela Olympie?
………………….…………………………..
2. V jakém roce se konaly první starověké olympijské hry?
……………………
3. Čím byli odměňováni vítězové starověkých olympijských her?
…………………..…………………………………..
4. Kdo je považován za otce novodobých olympijských her?
……………………………………………………………..
5. Kde a kdy se konaly první novodobé olympijské hry?
……………………………………………………………
6. Jakou slavnou myšlenku vyslovil Pierre de Coubertin?
……………………………………………………………………………………………………………………….

7. Jaké je motto novodobých olympijských her?
……………………………………………………………………………………………………………………….

8. Kolik je olympijských kruhů a co znázorňují?
……………………………………………………………………………………………………………………..

9. Znáš nějaké české olympijské vítěze? 
Pokud ne, tak se pokus informace vyhledat v encyklopediích nebo na internetových stránkách.

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………




















Řešení
1. Kde se nacházela Olympie?
…………………ve starověkém Řecku…………………………..
2. V jakém roce se konaly první starověké olympijské hry?
……………………776 př.n.l . ……………..
3. Čím byli odměňováni vítězové starověkých olympijských her?
…………………..věncem z ratolestí olivovníku, sochou vystavěnou v Olympii……………..
4. Kdo je považován za otce novodobých olympijských her?
……………….Pierre de Coubertin…………………………………………………..
5. Kde a kdy se konaly první novodobé olympijské hry?
……………. v Athénách v roce 1896 …………………………………….
6. Jakou slavnou myšlenku vyslovil Pierre de Coubertin?
………………………. „Není důležité zvítězit, důležitější je zúčastnit se.“ ………………………….

7. Jaké je motto novodobých olympijských her?
………………… Rychleji, výš, silněji. ……………………………………..

8. Kolik je olympijských kruhů a co znázorňují?
………………5, jednotlivé světadíly …………………………………………

9. Znáš nějaké české olympijské vítěze? 
Pokud ne, tak se pokus informace vyhledat v encyklopediích nebo na internetových stránkách.
Např. Emil Zátopek – 4 zlaté olympijské medaile –běžec dlouhých tratí
Jan Železný – 3 zlaté olympijské medaile – oštěpař
Štěpánka Hilgertová – 2 zlaté olympijské medaile – vodní slalomářka
Barbora Špotáková -2 zlaté olympijské medaile - oštěpařka


Metodický list
Pracovní list slouží k práci s textem, k ověření čtenářské gramotnosti a k procvičení porozumění textu.
Žáci se dozví informace z historie olympijských her. Poslední otázkou jsou vedeni k samostatnému vyhledávání informací.
S listem lze pracovat individuálně i ve skupinách.
Propojení s tělesnou výchovou, historie olympijských her.
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