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AnotaceAnotace Prezentace přináší další vývojové změny jedince. Sumarizuje tělesný, psychický a sociální vývoj. 
Zohledněny jsou i důsledky nevhodné výchovy a předčasného zájmu o sexualitu. Osvojené
znalosti si studenti prověří doplněním správných odpovědí v závěrečném cvičení.

Metodický pokynMetodický pokyn Např.: prezentace je určena jako výklad do hodiny i jako materiál k samostudiu
Možnosti využití: promítání, práce jednotlivců

 

nebo dvojic u PC, vytištění
pracovního listu

Pokud není uvedeno jinak, použitý materiál je z vlastních zdrojů

 

autora

DIGITÁLNÍ UČEBNÍ MATERIÁL



MladMladšíší
 

šškolnkolníí
 

vvěěkk



Charakteristika obdobCharakteristika obdobíí



 

trvtrváá
 

od 7. od 7. --
 

11/12.roku11/12.roku


 

obdobobdobíí
 

klidu a stabilityklidu a stability


 

objevuje se druhý chrupobjevuje se druhý chrup


 

zzíískskáávváánníí
 

rysrysůů
 

dospdospěělléého ho ččlovlověěkaka


 

zamzaměřěřeneníí
 

vvííce na okolce na okolíí
 

(nov(novéé
 

socisociáálnlníí
 

skupiny)skupiny)


 

nastupujnastupujíí
 

povinnosti, zmpovinnosti, změěna na řřáádu (du (šškola)kola)



Motorický vývoj:Motorický vývoj:


 

pohyby jsou rychlejpohyby jsou rychlejšíší, v, věěttšíší
 

ssííla, zejmla, zejmééna u chlapcna u chlapcůů


 
zazaččíínajnajíí

 
se projevovat rozdse projevovat rozdííly mezi dly mezi děětmi (motivace roditmi (motivace rodičůčů

 ke sportu)ke sportu)


 
rozvoj jemnrozvoj jemnéé

 
motoriky motoriky --

 
ddůůleležžititéé

 
pro vstup do pro vstup do šškoly koly 

(kreslen(kresleníí, psan, psaní…í…))


 
malmalíí, slab, slabíí

 
a neobratna neobratníí--role outsiderrole outsiderůů

 
(n(níízkzkéé

 
sebevsebevěědomdomíí))



Psychický vývoj:Psychický vývoj:



 

je pozornje pozorněějjšíší, zkoum, zkoumáá
 

vvííce vce věěci okolo sebeci okolo sebe


 

pozornost udrpozornost udržžíí, ale jen kr, ale jen kráátce (pozor na tce (pozor na šškolnkolníí
 

zzááttěžěž))


 

v tomto obdobv tomto obdobíí
 

jsou djsou děěti schopny tzv. ti schopny tzv. eidetizmueidetizmu


 
je to schopnost vybavit si neobyje to schopnost vybavit si neobyččejnejněě

 
ppřřesnesněě

 
objekt objekt 

pozorovpozorováánníí
 

(n(něěkterkteréé
 

dděěti popisujti popisujíí, , žže obre obráázek vidzek vidíí, i kdy, i kdyžž
 nenneníí

 
vv

 
jejich bljejich blíízkosti)zkosti)



KognitivnKognitivníí
 

vývojvývoj


 
obdobobdobíí

 
ststřříízlivzlivéého realismuho realismu


 

je schopno jednoduchých logických operacje schopno jednoduchých logických operacíí


 
uužž

 
chcháápe, pe, žže kdye kdyžž

 
ppřřesype koresype koráálky zlky z

 
jednjednéé

 
nnáádoby do doby do 

druhdruhéé
 

nnáádoby (jindoby (jinéého tvaru), ho tvaru), žže mnoe množžstvstvíí
 

zzůůststáávváá
 nezmnezměěnněěnono


 

lléépe se orientuje vpe se orientuje v
 

ččase i prostoru (blase i prostoru (blíízko, daleko, vzko, daleko, vččera, era, 
dnes, zdnes, zíítra)tra)


 

magickmagickéé
 

a antropomorficka antropomorfickéé
 

mymyššlenleníí
 

jijižž
 

nenneníí
 

(ch(cháápe pe 
ppřřííččinninnéé

 
vztahy)vztahy)


 

intelektintelekt
 

se mse můžůže me měřěřit pomocit pomocíí
 

inteligeninteligenččnníích testch testůů
 

(do t(do téé
 doby se hodnotil pouze psychomotorický vývoj)doby se hodnotil pouze psychomotorický vývoj)



ŘŘeečč::


 

rrůůst slovnst slovníí
 

zzáásoby (souvissoby (souvisíí
 

taktakéé
 

ss
 

rozvojem pamrozvojem paměěti a myti a myššlenleníí))


 
slosložžititěějjšíší

 
gramatickgramatickéé

 
konstrukce konstrukce 


 

pozitivnpozitivníí
 

vliv mvliv máá
 

komunikace (vliv i na ukomunikace (vliv i na uččeneníí
 

se cizse cizíímu jazyku)mu jazyku)


 
na rozvoj na rozvoj řřeečči mi máá

 
ttééžž

 
vliv vzdvliv vzděělláánníí

 
rodirodičůčů



SociSociáálnlníí
 

vývoj:vývoj:


 

bohatbohatšíší
 

interakce s vrstevninterakce s vrstevnííkyky


 
rodina urodina užž

 
nemnemáá

 
takovou vtakovou vááhuhu


 

zpevzpevňňujujíí
 

se soc.hodnoty a normyse soc.hodnoty a normy


 
mormoráálkalka

 
ddííttěěte se stte se stáávváá

 
autonomnautonomníí

 
(nen(neníí

 
jijižž

 
zzáávislvisláá

 
na na 

ppřříítomnosti kontrolujtomnosti kontrolujííccíí
 

dospdospěělléé
 

osoby)osoby)


 
okolo 11 roku zaokolo 11 roku začčíínnáá

 
chcháápat rozdpat rozdííl krl kráádedežže: e: 

obohacenobohaceníí
 

se se XX
 

krkráádedežž
 

zz
 

ddůůvodu hladuvodu hladu


 
mormoráálnlníí

 
zzáásady, ktersady, kteréé

 
se zde nause zde nauččíí, ho z, ho zřřejmejměě

 
budou     budou     

provprováázet po zbytek zet po zbytek žživota ivota 




 

uuččíí
 

se socise sociáálnlníím rolm rolíím (je nm (je něčěčíí
 

syn, dcera, ale i kamarsyn, dcera, ale i kamaráád, d, žžáák)k)


 
upevupevňňovováánníí

 
role sexurole sexuáálnlníí: holky : holky XX

 
klucikluci


 

upevupevňňuje se sebepojetuje se sebepojetíí, sebehodnocen, sebehodnoceníí
 

(d(dííky soc. kontaktky soc. kontaktůům)m)


 
žžalovalováánníí

 
horlivhorlivěě, bez ostychu (p, bez ostychu (přřestestáávajvajíí

 
ss

 
ttíím okolo 10. roku)m okolo 10. roku)


 

pak se objevuje falepak se objevuje faleššnnáá
 

solidarita (dsolidarita (děěti mlti mlččíí, i kdy, i kdyžž
 

jsou jsou 
vyslýchvyslýcháány ny --

 
je to vje to věěc cti)c cti)



ZZáájmyjmy


 
pohpoháádky ztrdky ztráácejcejíí

 
na oblibna obliběě, st, střřííddáá

 
je dobrodruje dobrodružžnnáá

 
ččetba, etba, 

dděětsktskéé
 

encyklopedieencyklopedie


 
sbsběěratelskratelskéé

 
vvášášnněě

 
(n(něěkdy pkdy přřetrvetrváánníí

 
do dospdo dospěělosti)losti)


 

popoččíítataččovovéé
 

hry, TV (nejen relaxace, ale i zhry, TV (nejen relaxace, ale i zíískskáávváánníí
 

informacinformacíí))


 
stolnstolníí

 
hry, skupinovhry, skupinovéé

 
hry, hry se zvhry, hry se zvíířřaty (schovaty (schováávanvanéé, hon, honěěnnéé

 ss
 

prostými pravidly)prostými pravidly)


 
chlapcichlapci

 
(technick(technickéé

 
stavebnice, hra na vojstavebnice, hra na vojááky, stavba ky, stavba 

bunkrbunkrůů……))


 
ddíívkyvky

 
(hra na dom(hra na domáácnost, scnost, s

 
panenkou /dpanenkou /dííttěě/ aj.)/ aj.)




 

od hry vede cesta ke sportuod hry vede cesta ke sportu


 
pro vývoj osobnosti jsou nejdpro vývoj osobnosti jsou nejdůůleležžititěějjšíší

 
týmovtýmovéé

 
rvavrvavéé

 
sportysporty

 (fotbal,hokej,ko(fotbal,hokej,košíšíkovkováá))
••

 
dochdocháázzíí

 
kk

 
ttěěsnsnéému kontaktu tmu kontaktu těělo na tlo na těělolo

••
 

hrhrááčč
 

musmusíí
 

riskovat srriskovat sráážžku, zranku, zraněěnníí
 

(cvi(cviččíí
 

se odvaha)se odvaha)
••

 
socisociáálnlníí

 
trtréénink bohatnink bohatšíší

 
nenežž

 
vv

 
boxu (je tu soupeboxu (je tu soupeřř, ale i , ale i 

spoluhrspoluhrááčč))
••

 
úúspspěěchu lze doschu lze dosááhnout pouze souhrou, hrhnout pouze souhrou, hrááčči jsou na i jsou na 
sobsoběě

 
zzáávislvislí…í…

••
 

nněěkterkteréé
 

dděěti nemajti nemajíí
 

rráády rvavdy rvavéé
 

sporty (nutno jim najsporty (nutno jim najíít t 
nnááhradnhradníí

 
aktivity: aktivity: ššachy, malovachy, malováánníí, hudba), hudba)

••
 

vybvybííjjíí
 

se agrese, tlumse agrese, tlumíí
 

se sex. drse sex. dráážždivostdivost





 

ddůůvvěěra vra v
 

rodirodičče i ue i uččitele, poslechnou na slovo (nebezpeitele, poslechnou na slovo (nebezpeččíí
 zneuzneužžititíí))


 

ppřřichicháázejzejíí
 

pochybnosti o Jepochybnosti o Ježžíšíškovi, Mikulkovi, Mikulášášoviovi


 
sourozenecksourozeneckéé

 
vztahyvztahy


 

nněěkdy hodnkdy hodněě
 

agrese, agrese, řřevnivostievnivosti


 
jsoujsou--li idylickli idylickéé, vznik, vznikáá

 
koalicekoalice


 

starstaršíší
 

sourozenec je usourozenec je uččitel, vzor, ochritel, vzor, ochrááncence


 

chybchybíí
 

soucit (posmsoucit (posmíívváánníí
 

dděětem stem s
 

defektem, postidefektem, postižženeníím)m)


 
ššikanaikana


 

trtráápenpeníí
 

zvzvíířřat nenat neníí
 

vzvzáácnostcnostíí
 

(zap(zapáálenlenéé
 

mymyšši, zahi, zahřříívváánníí
 

llááhve hve 
ss

 
hmyzem na ohni)hmyzem na ohni)





 

rozvoj hrdostirozvoj hrdosti


 

rozvoj zdravrozvoj zdravéé
 

skromnostiskromnosti


 

oceoceňňovováánníí
 

charakterových vlastnostcharakterových vlastnostíí


 

vznik pevných kamarvznik pevných kamaráádstvdstvíí



ProblProbléémy ve my ve šškolekole


 
nebezpenebezpeččnnéé

 
nnáálepky plepky přři nezdarech: pi nezdarech: pěětkatkařř, t, třříídndníí

 
ššaaššekek……


 

nutný citlivý pnutný citlivý přříístup ustup uččitelitelůů, rodi, rodičůčů
 

a dala dalšíších autorit (kach autorit (kažždý mdý máá
 svou hodnotu a zaslousvou hodnotu a zasloužžíí

 
si respekt)si respekt)


 

dosud byl dosud byl „„mmáámin a tmin a tááttůůvv““


 
opakovanopakovanéé

 
nezdary = pocit jak zvnezdary = pocit jak zvíířřete vete v

 
pasti (kpasti (křřik, plik, plááčč, facky, , facky, 

““jjáá
 

to do toho kluka dostanuto do toho kluka dostanu““))
RizikaRizika::


 
v sv sáázce je celozce je celožživotnivotníí

 
vztah ke vzdvztah ke vzděělanostilanosti


 

komplikovaný vztah kkomplikovaný vztah k
 

autoritautoritáám m šškolnkolníím i rodinnýmm i rodinným


 
pohrdpohrdáánníí

 
ttíímto svmto svěětemtem


 

zviditelnzviditelněěnníí
 

se v partse v partěě
 

ss
 

kriminkrimináálnlníími sklonymi sklony



Jak komunikovat a vychovJak komunikovat a vychováávat?vat?


 
uuččit dit dííttěě

 
otevotevřřenenéé

 
komunikacikomunikaci


 

svsvěřěřit se, podpora upit se, podpora upřříímnostimnosti


 
trest pokotrest pokořřuje, poniuje, ponižžuje (nuje (níízkzkéé

 
sebevsebevěědomdomíí))


 

nadnadáávky vyvolvky vyvoláávajvajíí
 

vzpouru vzpouru 
(jsme(jsme--li na dli na dííttěě

 
hrubhrubíí, u, uččííme ho hrubosti, proto trestat jen me ho hrubosti, proto trestat jen 

vv
 

nutných pnutných přříípadech)padech)


 
vvííce chvce chváálit a odmlit a odměňěňovatovat



SexualitaSexualita


 
zzáájem o sexualitu vjem o sexualitu v

 
tomto obd. nentomto obd. neníí

 
tak tak žživý (stejnopohlavnivý (stejnopohlavníí

 skupiny; klucskupiny; klucíí: : ““holky jsou nemoholky jsou nemožžnnéé““, holk, holkáám  vadm  vadíí
 

klukluččiiččíí
 hrubost, velkohubosthrubost, velkohubost……))


 

sex.aktivity: prohlsex.aktivity: prohlíížženeníí
 

si pohl. orgsi pohl. orgáánnůů, heterosexu, heterosexuáálnlníí
 

hry, hry, 
masturbacemasturbace



PPřřededččasný sexuasný sexuáálnlníí
 

zzáájemjem

„„RozRozšíšířřenost sexuenost sexuáálnlníího zho záájmu neznamenjmu neznamenáá
 

jeješšttěě
 

jeho normjeho normáálnost.lnost.““
 ((ŘŘííččan, Cesta an, Cesta žživotem, s. 158)ivotem, s. 158)


 

lidlidéé
 

se dnes vse dnes vííce zajce zajíímajmajíí
 

o sexualitu o sexualitu 


 
jsme ljsme léépe pe žživeniiveni


 

konzumace vkonzumace vííce alkoholu a jiných drce alkoholu a jiných dráážždideldidel


 
vvííce vol. ce vol. ččasuasu


 

menmenšíší
 

unavenost fyzickou pracunavenost fyzickou pracíí





 

mméénněě
 

dděěttíí


 

antikoncepceantikoncepce


 

povolnpovolněějjšíší
 

postoje kpostoje k
 

mimomanmimomanžželskelskéému a pmu a přředmanedmanžželskelskéému mu 
milostnmilostnéému mu žživotuivotu



 

sdsděělovaclovacíí
 

prostprostřředky pedky přřininášíáší
 

ststáále vle vííce sex. podnce sex. podněěttůů
 

(reklamy, (reklamy, 
filmy, kresby, filmy, kresby, ččasopisy, drasopisy, dráážždivdivéé

 
scscéény)ny)



 

ohroohrožžen klidný pren klidný průůbběěh zrh zráánníí
 

sexualitysexuality


 

dděěti pti přřededččasnasněě
 

sexusexuáálnlněě
 

aktivnaktivníí
 

jsou mjsou méénněě
 

disciplinovandisciplinovanéé
 

a ma méénněě
 úúspspěěššnnéé

 
vv

 
prpráácici



 

kokořřeny jsou veny jsou v
 

rozvrrozvráácencenéém nebo pm nebo přříílilišš
 

povolnpovolnéém rodinnm rodinnéém m 
prostprostřřededíí



Otestuj si svOtestuj si svéé
 

znalosti. Doplznalosti. Doplňň
 

sprspráávnou odpovvnou odpověďěď::

ObdobObdobíí
 

mladmladšíšího ho šškolnkolníí
 

vývoje trvvývoje trváá
 

odod…………………….do.do…………………………let. let. 
ŘŘeešíší--li dli dííttěě

 
na konci tohoto obdobna konci tohoto obdobíí

 
nněějakjakéé

 
mormoráálnlníí

 
dilema, tak dilema, tak 

dokdokáážže jie jižž
 

u nu něěj zohlednitj zohlednit……………………………………....ččinu. Dinu. Dáále lze u dle lze u dííttěěte te 
zaznamenat schopnost, zaznamenat schopnost, žže te téémměřěř

 
s s „„fotografickou pfotografickou přřesnostesností“í“

dokdokáážže popsat objekt, který momente popsat objekt, který momentáálnlněě
 

nevidnevidíí. Tuto dispozici . Tuto dispozici 
nazývnazýváámeme…………………………………………

 
. Rozv. Rozvííjjíí

 
se i po strse i po stráánce psychicknce psychickéé. To . To 

se projevuje výraznse projevuje výrazněě
 

vv
 

mymyššlenleníí. Dosahuje ji. Dosahuje jižž
 

ststáádia dia ………………………………
operacoperacíí. Pro vývoj osobnosti jsou d. Pro vývoj osobnosti jsou důůleležžititéé

 
……………………………………………………

sporty, kde se cvisporty, kde se cviččíí
 

odvaha, umodvaha, uměěnníí
 

nněěco obco oběětovat a tovat a 
spolupracovat. Pspolupracovat. Přři výchovi výchověě

 
je nutnje nutnéé

 
se vyhnout se vyhnout ………………………………………….. .. 

aa……………………………………………………………………………….., aby nedo.., aby nedoššlo klo k
 

poniponižžovováánníí
jedince a vzpoujedince a vzpouřře ve vůčůči autoriti autoritěě. P. Přřededččasný zasný záájem o sexualitu mjem o sexualitu můžůže e 
ppřřivoditivodit………………............................vývoje osobnosti, konkr............................vývoje osobnosti, konkréétntněě

 
napnapřř. . 

menmenšíší
 

………………………………………….aj..aj.
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