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Anotace

DUM slouzi k procviceni a upevnem modelu chovani v
krizovych situacich. Zaci si procvi¢i dalezita telefonni &isla,
vyzkousi si telefonovani v pripadé nouze. Seznami se s
moznosti prfipadnych postiht, pokud Cisla zneuZiji. Uvédomi
si i vlastni moznosti momentalni pomoci.

Pilotazi bylo overeno, ze material je zpracovan primerenou
formou i obsahem vzhledem k cilové skupiné. Zaky nejvice
zaujala prakticka cast — jako ranéni, jako pozar- a jako
telefonovani a privolavani odborné pomoci. Snad si
uvedomili i nebezpecnost zbytecného vytaceni bezplatnych
cisel a to, ze nejenom jim hrozi postih, ale mohou i
zapricinit velké skody nebo smrt. Soucasti ,,praxe” bylo i
vytvoreni karticek s dulezitymi telefonnimi Cisly pro
kazdého zucastnéného.



4

w

>
1)

e Kdyz vidim, ze se nékdo snazi néco ukrast, nici
majetek, ublizuje ostatnim, snazim se dostat k
telefonu a vytocim Cislo POLICIE — 158.

* Do telefonu reknu své jméno a prijmeni,
nahlasim meésto a ulici, odkud volam,
nadiktuju sve telefonni Cislo a oznamim, co se
déje.

 Nesnazim se sam(a) zasahovat, nejsem
dospély(a) a nedokazu ucinné pomoci.

o
@}T



VII

Kdyz se stane...hori!

e Kdyz vidim, ze nekde hofi.
Zavolam HASICE - 150.

* Do telefonu reknu své jméno a prijmeni,
nahlasim mesto a ulici, odkud volam,
nadiktuju své telefonni Cislo a oznamim, co se
déje.

* Nesnazim se sam(a) zasahovat, nejsem
dospeély(a) a nedokazu ucinné pomoci.
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Kdyz se stane...uraz

e Kdyz jsem svédkem dopravni nehody, tézkého
Urazu, nékdo upadne na chodniku a zustane lezet
a nereaguje. VytocCim cislo
ZACHRANNA SLUZBA - 155.

* Do telefonu reknu své jméno a prijmeni, nahlasim
mesto a ulici, odkud volam, nadiktuju své
telefonni Cislo a oznamim, co se déje.

* Nesnazim se sam(a) zasahovat, nejsem dospely(a)
a nedokazu ucinné pomoci. —




Kdyz si nevzpomenu, tak...

e Kdyz si dulezita Cisla hned nevzpomenu,
vytocCim Cislo 112.
* Do telefonu reknu své jméno a prijmeni,

nahlasim mesto a ulici, odkud volam,
nadiktuju své telefonni Cislo a oznamim, co se

déje.
* Nesnazim se sam(a) zasahovat, nejsem
dospeély(a) a nedokazu ucinné pomoci.
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Kdyz se bojim... e

 Kdyz mam velké problémy a nevim kudy kam,
mohu se sverit uciteli ve skole nebo zavolam
Linku bezpeci— 116 111.

* Nemusim rikat, kdo jsem ani kde bydlim, ale
na druhé strané meé pozorneé vyslechnou a

uréité mi dobfe poradi. P Y
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Co se stane, kdyz...

VSechna Cisla jsou bezplatna.

MuUzeme na né volat pouze, kdyz je situace opravdu
vazna. Odrené koleno ani horici papirek takovym
pripadem nejsou.

Kdyz volam zbytecne, tak zbytecny vyjezd budu muset
zaplatit.

Nejde tady jenom o penize, ale pokud néktery z vozu
vyjizdi zbytecné, tak potom bude chybét tam, kde je ho
opravdu potreba.

Musim vedet, ze svym nezodpovednym chovanim
mohu zpusobit velké skody ale i smrt téZzce ranéného
nebo nemocného.




Hasice volam,
dim — dva pa

Zachrannou s
upadne a jen

ezi — odru si

Pri pozaru: 158 — 150 — 155
Pri Urazu: 158 — 150 — 155

Uz vis? o
® @
Pri dopravni nehodé: 158 — 150 — 155 -
kcyz hori:
oirky — stoh slamy
uzbu volam, kdyz: babicka

oket — maminka ma

vysokou horecku a neodpovida

Co musim rict vzdy do telefonu?



)

Uz vim!

Pri dopravni nehodé: 158 — 150 — 155
Pri pozaru: 158 — 150 — 155

Pri Urazu: 158 — 150 — 155

Hasice volam, kdyz hotri:

dim — dva papirky — stoh slamy
Zachrannou sluzbu volam, kdyz:

babicka upadne a jen lezi — odru si loket — maminka
ma vysokou horecku a neodpovida

Co musim fict vzdy do telefonu?

Reknu své jméno a pFijmeni, mésto a ulici, odkud
volam, co se déeje, telefonni cCislo odkud volam.
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