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Anotace

* DUM je zaméren na shrnuti a zopakovani
tématu Sikana a jiné formy nasili. Cast , Uz vis“
— Uz vim“ slouzi k otevienému rozhovoru na
dané téma.

* Pilotaz: Forma i obsah jsou primeérené cilové
skupiné. Téma zaky zaujalo, zapojili se do
diskuse, pokladali doplnujici otazky, své nazory
dokazali korigovat, vysvetlit.



Sikana je kdyz,... | ®@ %

| >

Sikana je opakované fyzické nebo psychické
omezovani nebo tyrani jednotlivce.

MuUze dochazet k urazeni, biti, tyrani,
zesmesnovani, niceni veci, pomlouvani, vylouceni
z kolektivu, vyhrozovani, vydirani.

Jaky je agresor — starsi, silnéjsi, vudce v kolektivu,
ktery je ale obvykle zakomplexovany, ma
nedostatek sebevedomi, je nejisty.

Jaka je obét —ticha, placha, nejista, novacek v
kolektivu, nécim se od ostatnich lisi (bryle, vaha,
nesikovnost...)



Co to je kybersikana

e Obtézuju, urazim, zesmesnuju, ponizuju
pomoci mobilu, fotoaparatu, kamery,
Internetu.

e Ani prostrednictvim médii nedélam jinému to,
CO sam nemam rad.




STOP!
Costim? O
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Nebojim se pozadat o pomoc dospéelé. -
Mohu to fici primo nebo prostrednictvim
Schranky duveéry.

Nebojim se sikanovani spoluzaka oznamit,
neni to zalovani, je to pomoc slabsimu.

Zadny agresor se nesmi utvrdit v tom, Ze to, Ze
muZe ostatnim ublizovat je normalni, ze je
beztrestny.



Uz vis? o
Vyber veéty, které ukazuji na Sikanu a vysveétli, proc to tak je.
Polamu mu pastelky.
Napises domaci ukol z matematiky.
Doma utres prach.
Je uplné blby, nemozné se oblika, nebudeme se s nim bavit.
Odpoledne zajdes nakoupit.
Do sedmi budes doma.
Rozbil jsem mu bryle, vsak co...
Naucis se basnicku.
Vyvenci, prosim, psa.
Chod' vcas.
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Uz vim!

Vyber véty, které ukazuji na Sikanu a vysvétli, proc to tak je.
Polamu mu pastelky.

Napises domaci ukol z matematiky.

Doma utres prach.

Je uplné blby, nemozné se oblika, nebudeme se s nim
bavit.

Odpoledne zajdes nakoupit.

Do sedmi budes doma.

Rozbil jsem mu bryle, vsak co...
Naucis se basnicku.

Vyvenci, prosim, psa.

Chod' vcas.
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