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Velikonoce — vypravovani — porozuméni textu - tradice

Vychovné a
vzdélavaci cile:

e 74k rozumi prec¢tenému, vybird klicova slova textu
e Sestavuje vlastni vypravovani
e Seznamuje se s Ceskymi tradicemi

Rozvijené klicové
kompetence:

e Obcanské — Zak cti lidové tradice

e K uceni - tfidi informace, vybira podstatné, srozumitelné je formuluje
a usporadava

e Komunikacni — vyjadfuje se vystizné

Anotace, metodicky
list:

Z4ci se prostfednictvim prace s textem seznami nejen s tradicemi Velikonoc,
ale predevsim se uci vyhledavat podstatné informace a vyjadfovat je pomoci
symbol(i.

Pouzité zdroje:

O Velikonocich. www.vasevelikonoce.cz [online]. [cit. 2012-04-01]. Dostupné
z: http://www.vasevelikonoce.cz/o-velikonocich/

Pasijovy tyden. www.ceske-tradice.cz [online]. [cit. 2012-04-01]. Dostupné z:
http://www.ceske-tradice.cz/tradice/jaro/pasijovy-tyden

Podle tradice by se o Modrém pondéli nemélo

pracovat. www.tn.nova.cz [online]. [cit. 2012-04-01]. Dostupné z:
http://tn.nova.cz/zpravy/domaci/podle-tradice-by-se-o-modrem-pondeli-
nemelo-pracovat.html

Popis hodiny

e Covsechno vis$ o Velikonocich (pro¢, tradice, rodinné zvyky, ...)?

e Samostatna cetba textu. ,Podtrhni vétu, odstavec, pasaz, kterd té
zaujala — napf. vyvraci to, co sis dosud myslel, co té zaujalo,
prekvapilo.”

e Vysvétleni ,neznamych” slov.

e Porozuméni preétenému: ,Zachyt pomoci obrazkd velikonocni tyden.
Ke kazdému dni vyber to nejpodstatnéjsi, to, podle ¢eho je dany den
nazyvan.”

e Nasledny slohovy Ukol (dalsi vyucdovaci hodina) L,Vymysli
vypravovani (pohadku, povést), popt. basen, vztahujici se k jednomu
vybranému dni velikonoc¢niho tydne. Vychazej z informaci uvedenych
v textu. — napt. Jak by mohla dopadnout hospodyrika, kterd se
rozhodla vyprat pradlo na Velky patek, apod.”

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.

Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace
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VELIKONOCE

Velikonoce patfi k vyznamnym kfestanskym svatk(m. Oslavuji zmrtvychvstani ukfizovaného
JeziSe Krista. Podobné jako Vanoce také oslavy Velikonoc se prenesly i mimo oblast cirkve. Pro
nenaboZensky smyslejici jsou Velikonoce predevsim oslavy jara, probuzeni pfirody a nastupu
teplejsich dnd, na které se vsichni po dlouhé zimé tési.

Velikonoce jsou tzv. pohyblivy svatek a pripadaji na mésic brezen ¢i duben (22. 3. — 25. 4.).
V krestanskych cirkvich je Velikono¢ni nedéle prvni nedéle po prvnim jarnim Upliiku. Byl-li Uplnék
v nedéli, jsou Velikonoce az dalsi nedéli.

V domdcnostech se casto udrzuji staré velikono¢ni zvyky — peceni berdnka ¢i mazance,
zdobeni vajicek, pleteni pomlazky, ... . K hlavnim symbolim Velikonoc patfi beranek, kfiz (Kristus byl
odsouzen k smrti ukfizovanim), vajicko (symbol nového Zivota).

Velikonoce jsou vyvrcholenim 40 denniho postniho obdobi. Posledni tyden postu se nazyva
Pasijovy, Svaty, téz Veliky. Zacina tzv. Kvétnou nedéli, kdy se pti bohosluzbach predcita tvz. pasije —
zprava o umuceni JeZiSe Krista. Nazev je odvozen od kvétd, kterymi byvaji vyzdobeny kostely. Hned
po ni zacind v domdacnostech velky uklid a pfipravy na svatky.

Pondéli pred Velikonocemi byva oznacovano jako Modré. Modré pondéli je poslednim
masopustnim pondélim. Kostely se v tento den zdobily modrym, respektive fialovym suknem. Plivod
privlastku "modré" je vSak nutné hledat jinde. Jedna se totiZz o doslovny preklad némeckého "blauer
Montag", kde se slovu "blau" pfipisuje také vyznam "podnapily, neschopny prace (po nedélni pitce)".
Podle tradice bylo v tento den lidem zapovézeno vykondvat jakoukoliv praci. Pfi msi svaté se Cte v
pondé&li evangelium o 7ené&, je7 pomazala vonnou masti nohy Pané.Poté nasleduje Sedivé Gtery. Na
,Sedivé Utery” hospodyriky uklizely a vymetaly pavuciny. Jinak tento den stejné jako pondéli nebyl v
lidovych zvycich nijak bohaty a ani z ndboZenského hlediska nehrdl tak velkou roli jako dny
nadchdzejici.

V tzv. Sazometnou stiedu se vymetaly kominy. Nékde je té? nazyvdna Skareda stieda, zfejmé
proto, Zze v tento den Jidas na JeziSe Zaloval, Skaredil. V tento den by se lidé neméli mracit, jinak se
budou skaredit kazdou stfedu v roce.

Ctvrtek ziskal oznaceni Zeleny, kdy si pfipomindme posledni JeZisovu velefi. Po odeznéni
modlitby Sldva na vysostech Bohu zvony umlkaji a odlétaji do Rima pro pozehnani svatého otce.
Nazev ,zeleny” je zfejmé odvozen od zeleného mesniho roucha, které se v tento den uzivalo. Lidé
v tento den vstavali velice ¢asné, rodina se pomodlila a vSichni se umyli rosou — zabranovala nemoci
Sije a dalSim onemocnénim. Hospodyné vstavaly casné, aby pfed vychodem slunce zametly dim.
Smeti se odneslo na kfiZovatku cest, aby se v domé nedrzely blechy. Kdo snédl pred vychodem slunce
chleba pomazany medem, byl po cely rok chranén pred ustknutim had( a pred Zihadlem vos. Jedla se
jen zelena strava — Spenat, kopfivy, zeli, aby byl ¢lovék zdravy po cely rok. Dle povéry si nema ¢lovék
na Zeleny Ctvrtek nic pdjcovat a s nikym se hadat.

Patek se jmenuje Velky, nékdy také Bolestny, Tichy. Tento den je pfipominkou smrti Jezise
Krista, a proto je prozivan ve znameni smutku, ticha a rozjimani. Na Velky patek byla vyzdoba kostela

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace
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chud3d, bez kvétin, svici. Pisné se zpivaly bez doprovodu varhan, zvony micely. Byl to den bez prace,
nepilo se mléko, nejedla vejce, kuraci nekoufrili. Tento den se nesmélo prat, nebot pradleny fikaly, Ze
by namdcely pradlo do Kristovy krve — Velky patek je svatkem vody. Patek byl také dnem ¢arodéjnic —
lidé véfili, ze kdyby carodéjnice ziskala néjaky jejich predmét (pramen vlast, hrnek mléka ,...), mohla
by jej uhranout, naplnit zlou energii a kletbou a ukryt nékde ve staveni — pak by se zacaly dit hrozné
véci — lidé by onemocnéli, kravy by dojily krev, ovocné stromy by zaschly.

Bila (Velika, Provodni) sobota je poslednim postnim dnem. Dopoledne se pred kostelem palil
a svétil ohen (paleni Jidase), ktery si hospodyriky odnasely na polinku doma. Obliceje se omyvaly
snéhem nebo vodou — pro zdravi.

Bozi hod velikonocni — ndzev Velikonoce pochazi z ,,velké noci” ze soboty na nedéli, kdy doslo
k zmrtvychvstani JeZiSe Krista. V tuto nedéli vsichni spéchali do kostela, nikdo nezlstaval doma,
nebot se svétily velikono¢ni pokrmy. Hospodar odnasel na zahradu, na pole, do studné kousek
svéceného mazance, vejce a vina, aby mél hojnost ovoce, obili a mél vidy dobrou vodu. Rolnici
nechavali na polich svécené kocicky a krizky.
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