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Anotace Procvicovani latky-

- formou pracovniho listu ve kterém maji zaci doplnit
Ichybéjici casti tabulky. Pak diskuse zaci a ucitel.
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Metodicky Urceno k procviceni latky i k samostudiu

[pokyn Moznosti vyuziti — samostatna prace, diskuse (zak — zak,
zak- ucitel).
Zdroj AUTORSKY KOLEKTIV. Primdrni prevence rizikového

chovani ve skolstvi. 2010. vyd. Praha: Togga, 2010. ISBN
978-80-87258-47-7.




Rizikové chovani a socialni znevyhodnéni — PRACOVNI LIST
Struktura problémového chovani —

Doplnite chybéjici ¢asti tabulky.

Biologicky
systém

alkoholismus
v rodinné
anamnéze

-intelekt
vV pasmu
nadpraméru

Socialni
Prostredi

-socialni
vylouceni,
-socidlni

znevyhodnéni

-kvalitni Skola,

-soudrznost
rodiny,
-dobrd
lokalita
bydliste,
-pozitivni
vzory
dospélych

Percipované
prostredi

-konflikt
mezi rodici
a vrstevniky

-modely
konvenéniho
chovani,
-zvysena
kontrola
rizikového
chovani

Osobnost

-nizké

sebehodnoceni,

-sklon riskovat

-hodnotovy
systém zdravi a
uspéchu,
-netolerantni
postoj

k rizikovému
chovani

Chovani

-problémové
piti,

-Skolni
neuspésnost

-aktivni
zapojeni do
Cinnosti Skoly
a zajmovych
krouzk(

Rizikové chovani/rizikovy Zivotni styl

-uzivani navykovych

-nezdravé stravovaci -

latek, vk
. nav ,
-delikvence, yv Vs )
v . -koureni, -
-fizeni pod vlivem o L
-snizena pohybova aktivita
alkoholu

Negativni dusledky pro zdravi nebo Zivotni styl

s
t“\uﬁ

N4

-selhavani ve
Skole

-socidlni izolace

-brzké
rodicovstvi

-depresivita
-sebevrazedné
tendence
-neadekvatni
sebeobraz

Pohovorte o socidlné znevyhodnénych skupinach obyvatelstva.

Zd roj: AUTORSKY KOLEKTIV. Primérni prevence rizikového chovani ve $kolstvi. 2010. vyd. Praha:
> Togga, 2010. ISBN 978-80-87258-47-7.




