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Skola: Zakladni $kola Brno, Jana Babéka 1

Vypracoval: Mgr. Lada Novotna

Obdobi vzniku materidlu: 1.pololeti 2012

Cislo materialu: VY 32 INOVACE 14/19

Vzdélavaci oblast: Clovék a jeho svét

Predmét: NA&S svét

Rocnik: paty

Kli¢ova slova: pice, dychani, nos, dychaci soustava, nadech, vydech

Predpokladané cile vedouci ke klicovym kompetencim: Zak uruje a dopliiuje spravné terminy
tykajici se daného tématu.

Pouzité vyukové metody: Pracovni listy je moZné vyuZit pro samostatnou praci Zakd,
jako daltonské listy nebo testy uréené pro zjistovani znalosti ~ zaka.
Predpokladané pomdicky: psaci potfeby
Popis prezentace materialu: Pracovni list
Zplsob hodnoceni: Pracovni listy mizZeme hodnotit bodovym zplsobem, zndmkou nebo

Ustné.

Bibliografie: Soubor namét, Gkoll a zajimavosti k pFirodovédnému ucivu pro 5.ro¢nik

vydani prvni 2003, PaedDr. Hana Miihlhauserova
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DYCHACI SOUSTAVA

CVICENI 1: Piifad k obrazktm spravné nazvy.

N

Nabidka: pradusinky, pradusky, nosni dutina, pridusnice, nosohltan, hrtan

CVICENI 2: Doplfi chybgjici vyrazy.

Nejdulezitéjsi slozkou vzduchu pro dychani je . Vzduch se do
dych.soustavy dostava dychacimi pohyby hrudniku a . Nejprve
vstupuje do , dale prochazi : a dvéma
, které vstupuji do . V plicich je vzduch
veden az do . Dychaci soustava zabezpecCuje pfijem

a odstranovani

CVICENI 3: Pouzij stopky a zjisti kolik sekund vydrzi$ bez nadechu.
a) bez namahy sekund

b) po deseti difepech sekund
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DYCHACI SOUSTAVA

CVICENI 1: Piifad k obrazktm spravné nazvy.

nosni dutina / T hrtan

dutina Ustni o
pridusnice

praduska

pradusinky

n T
/ A \ !' |\

Nabidka: plice, pridusky, nosni dutina, pridusnice, nosohltan, hrtan

CVICENI 2: Doplfi chybgjici vyrazy.

M v s

dych.soustavy dostava dychacimi pohyby hrudniku a BRANICE. Nejprve
vstupuje do DUTINY NOSNI, dale prochazi HRTANEM, PRUDUSNICI a
dvéma PRUDUSKAMI, které vstupuji do PRAVE A LEVE PLICE. V plicich je
vzduch veden aZ do PLICNICH SKLiPKU. Dychaci soustava zabezpeduje
pfijem KYSLIKU a odstrafiovani KYSLICNIKU UHLICITEHO.

CVICENI 3: Pouzij stopky a zjisti kolik sekund vydrzi$ bez nadechu.
a) bez namahy sekund

b) po deseti difepech sekund
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