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Sklizeň a uskladnění zeleniny 



Sklizeň zeleniny 

• Postupná sklizeň 

 - vybírají se rostliny pro přímou spotřebu nebo 
prodej, tvoří se prostor pro tvorbu dalších 
plodů a dorůstání rostlin (raná mrkev, rajčata, 
papriky, okurky, salát, kedlubny apod.) 

• Jednorázová sklizeň 

 - zelenina pro uskladnění a konzervaci 



Doba sklizně 

Závisí na:  

• druhu pěstované zeleniny 

  

• způsobu využití zeleniny 

 

• způsobu pěstování 



Technika sklizně 

• Kořenová zelenina 

 - vytahujeme ji i s natí z 
půdy 

 - můžeme použít i tzv. rycí 
vidle 

Obr. 1 



Technika sklizně 

• Plodová zelenina 

 - obvykle ručně 

 - vždy postupně, podle 
toho, jak dozrává 

-  dáváme pozor na 
poškození plodů i rostlin 

Obr. 2 



Technika sklizně 

• Listová  a košťálová 
zelenina 

 - dbáme na čistotu 
konzumovaných částí 

 - hlávky odřezáváme, poté 
vytrhneme kořen 

 

 

Obr. 3 



Technika sklizně 

• Cibulová zelenina 

 - vyjmeme ji z půdy 

 - necháme proschnout na 
řádcích nebo zavěšenou 
na větraném suchém 
místě 

Obr. 4 



Skladování zeleniny 

• Krátkodobé (hodiny až dny) 

 - v chladničkách, ve sklepě 

• Dlouhodobé 

 - skladujeme jen zdravou a nepoškozenou 
zeleninu, ve sklepě, speciálních skladech se 
stálou teplotou 

• Konzervování 

 - sušení, nakládání, mléčné kvašení, zmrazování 



Zdroje: 

1/ http://www.rostliny-semena.cz/galerie/d05-8320-daucus-carota-cv_1352356558.jpg 

2/ http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/8/85/Green-Yellow-Red-Pepper-2009.jpg 

3/ http://www.buyfruit.com.au/eshop/product_images/w/052/IcebergLettuce__23776_zoom.jpg 

4/ http://www.vegetarianrecipeclub.org.uk/sites/default/files/imagecache/recipe-620/recipeImages/garlic%20istock.jpg 

 

Není-li uvedeno jinak, vlastní práce autora. 
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