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Kompostování 



Kompost 

• Kompost je rozkládající se organická hmota. 

• Rozkladem vzniká kyprá zemina, která může 
být náhradou statkových hnojiv. 

Obr. 1 



Jak kompost vzniká? 

Na rozkladu organické hmoty se podílejí živé organismy: 
 - Houby 
 - Aktinobakterie 
- Řasy 
- Roztoči 
- Červi 
- Kvasinky 
- Chvostoskoci 
 
    a  mnoho dalších drobných živočichů 



Umístění kompostu 

• Ve stínu či polostínu 

• Musí mít kontakt s půdou pod ním (z důvodu 
přístupu půdních organismů) 

• Kompost by měl být snadno přístupný 

• V kompostéru (dřevěný, plastový…), v kupě 
nebo zemní jámě 



Kompostér pro domácí kompostování 

Obr. 2 



Pravidla pro kompostování 

• Do spodu kompostu dáváme hrubý a vzdušný materiál 
(větvičky, sláma, suché rostliny…).  

• Mícháme vlhké se suchým. 

• Mícháme "zelené s hnědým" - dusíkaté s dřevnatým. 

• Mícháme porézní materiál s hutným. 

• Hrubší materiál nadrtíme (větve, silné stonky rostlin…). 

• Přidáváme zeminu nebo starší kompost. 

• Kontrolujeme vlhkost. 

• Několikrát kompost překopeme. 

• Používáme vhodný materiál. 



Co kompostovat? 

• Odpad z kuchyně  

– zbytky jídel 

 - zbytky zeleniny a ovoce 

 - čaj 

 -  kávový výluh 
Obr. 4 

Obr. 5 



Co kompostovat? 

• Ze zahrady 

 - tráva 

 - květiny 

 - listí 

 - ovoce a zelenina 

 - rozdrcené větve 

Obr. 6 

Obr. 7 



Co kompostovat? 

• Jiné organické odpady  

 - popel ze dřeva 

 - piliny, hobliny 

 - hnůj atd. 

Obr. 8 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Soubor:Misthaufen16.JPG


Do kompostu nepatří 

• Druhotné suroviny – plasty, kovy, sklo, textil, 
čistý papír 

 

• Další látky – barvy, léky, chemikálie, oleje, 
baterie, kosti, plevele s vyzrálými semeny atd. 



Fáze vzniku kompostu 

• Termofilní fáze 

 

 Dochází v ní k zahřátí kompostu na teplotu 50-70 °C 

 

 Začíná rozklad snadno rozložitelných látek  

(cukry, škroby, bílkoviny, lipidy). 

 

 Pokračuje rozklad hůře rozložitelných látek 
(celulóza, dřevovina).  

 

 



Fáze vzniku kompostu 
• Fáze přeměny (mezofilní) 

Teplota klesá na 40 až 45 °C. Pohledem již nelze 
rozeznat původní složky kompostu. Činností žížal a 
dalších drobných živočichů vzniká drobtovitá 
struktura. 

 

 

• Fáze dozrávání 

Teplota se blíží okolí, kompost získává konečný 
vzhled. 

Obr. 3 



Použití kompostu 

• Do půdy dodává organickou hmotu, 
obohacuje půdu o všechny cenné živiny 

• Vhodné hnojivo všech plodin, ovocných 
stromů, trávníků 

• Vyzrálý kompost mělce zapravujeme do půdy 



Způsoby kompostování 

Rozeznáváme tři základní způsoby kompostování: 

• Domácí kompostování (z bioodpadů v 
domácnosti, na zahradě) 

• Komunitní kompostování (např. zahrádkářské 
kolonie) 

• Průmyslové kompostování (centrální 
kompostárny) 
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Není-li uvedeno jinak, vlastní práce autora 
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