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Opadavy listnaty les, smiSeny les, tajga, rozsifeni, podnebi, rostlinstvo, Zivocisstvo, vyuZiti, ochrana lesa. Jsou
zbytecné obavy ze zmije obecné?

Vychovné a vzdélavaci cile:

Zak na zakladé tematickych map popise rozsifeni lest mirného pésu, charakterizuje podnebi, Zivoci$stvo,
rostlinstvo, hospodarské vyuziti. Uvede rozdily mezi zmiji obecnou a uZzovkou. Popise, jak se zachova pfi
kousnuti zmiji.

Rozvijené klic.
kompetence:

Kompetence k uceni, kompetence komunikativni.

Anotace, metodicky list:

Prostfednictvim interaktivniho znazornéni Zaci ziskaji zakladni informace o lesich mirného pésu. V prezentaci
je vloZzen i text o zmiji obecné a ukoly k praci s textem. Material obsahuje zapis uciva. Citace k textim a k
obrazkim — na Gvodnich snimcich prezentace. Zbyvajici fotografie — vlastni.

Pouzité zdroje:

Skolni atlas svéta. 1. vydani. Praha: Kartografie, 2005. ISBN 80-7011-730-3.
Dalsi zdroje uvedeny na Uvodnich snimcich prezentace.

Tento vyukovy material byl vytvoren v ramci projektu EU penize skolam.

Zakladni skola a Materska skola Verovice, prispévkovad organizace
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PODNEBI

o mirny podnebny pas, Ctyri rocni obdobi

o teplaléta

o studené zimy

o velké rozdily mezi zimou a létem

o Vtajze nejchladnéji, prevazuji srazky
nad vyparem, jsou zde na mnoha
mistech baziny

TAJGA NA ALJASCE
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ROSTLINSTV

Listnaty opadavy les

o listnaté stromy -krytosemenné rostliny, jsou prizpusobeny chladnym podminkam
mirného pasu:
- opadavosti,
- vétrosprasnosti.

o listnaté stromy - buk, dub, lipa, briza, habr,
jasan, javor, olSe, akat, topol, vrba,...

o kere - lykovec, ostruzinik, malinik, hloh,
stremcha,...

o byliny, kapradiny, houby

SmiSeny les

o pribyvaji i jehlicnaté stromy -

borovice, jedle, smrky



LYKOVEC

JAVORY V ZIME




ZIVOCISSTVO

o mnoho druhl zivocichu - vysoka zvér, rozmaniti ptaci, obojzivelnici, plazi, savci i hmyz
o mikroorganismy rozkladaji opadané listi a vétve, houby plsobi na odumrelém dreve.
o kuna, jezevec, prase divoké, veverka, liSka,

koCka divoka, zluna, sojka, pustik

KUNA SKALNI

JELEN EVROPSKY
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ROSTLINSTV

V nejsevernéjsich oblastech mirného pasu s chladnym a vlhkym podnebim jsou pudy
malo Urodné. Jehlicnaté stromy jsou témto podminkam dobre uzpusobeny. Jehlice

diky svému tvaru malo vysychaji a jsou schopny fotosyntézy i za nizkych teplot. Vétve
jsou vetSinou sklonéné tak, aby po nich vétsSi mnozstvi snéhu sklouzlo a nelamaly se.

Malé mnozstvi svétla ve spodnich patrech, spadané jehli¢i a vetvicky se pomalu
rozpadaji a okyseluji pudu - stin snaseji liSejniky, mechy, kapradiny, houby.

smrk, jedle, borovice, modfriny, ojedinéle douglaska,
primeés tvori listnace, zejména buk, jerab

bylinné patro: prevladaji drobné kericky - brusinky,
borlvky, vresy

JEHLICNATY LES



ROSTLINSTV

MODRIN OPADAVY

PLONIK



ZIVOCISSTVO

o hojné jsou zastoupeni zivocichové Zijici v korunach stromU (ptaci - dravci, sovy, savci
-veverky, kuny), ale i hadi, hmyz a bylozravci

o ziji zde velké Selmy - medveéd, rys ostrovid
o mysice lesni, tetfev hlusec, pustik, jestrab, krivka, los

MEDVED HNEDY

LOS EVROPSKY
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VYZNAM, VYUZITI

o PuUvodni opadavé lesy a smiSené lesy lidé vykaceli, preménili je na pole, louky a pastviny,
o Uzemi jsou husté osidlena, s primyslovymi zonami a dopravnimi sitémi,
o Vkulturnich lesich prevazuji smrkové monokultury (ohrozeny zivoc¢iSnymi skudci a vichricemi).

o Jehlicnaté lesy - tajga - méné pozménéna cinnosti Clovéka,
o zasobarna dreva, t€zba dreva,
o lov kozeSinové zvére,

o tézba nerostu - uhli.

o Je nutna ochrana lest - produkce kysliku, zadrZuji vodu.

STROM POSKOZENY KUROVCEM




ZMIJE OBECNA

o Precti sinasledujici text a vyhledej v ném odpovédi na otazky:

o Popis, jak zmije obecna vypada.
o Kde zije? Kde se vyskytuje?

o Cim se Zivi?

o Jak rozpoznas zmiji od uzovky?

o MuzZe zmije ohrozit zdravi Clovéka ? Kdy?

o Zapi$ si do seSitu, jak se zachovat pri kousnuti zmiji.



ZMIJE OBECNA

BUCHAROVA, Jana. Co délat, aby zmije neustkla?. IReceptar - novy tip kazdy den. 2009, 7/2008. Dostupné z: http://www.ireceptar.cz/zajimavosti/zmiji-se-bat-
nemusime/

Co délat, aby zmije neustkla?
Autor Jana Bucharova

Pfi letnich prochazkach prirodou muzeme zahlédnout zmiji obecnou. Pokud o tomto hadu s prehnané
Spatnou povésti néco vime, nemusime se zbyteéné bat. Strach a panika nejsou na misté ani v
pripadé, ze se jednoho slunného dne zmije priplazi do nasi zahrady. Jak se tedy chovat a co
podniknout?

Zmije obecna (Vipera berus), jediny jedovaty had ¢eské fauny, obyva okraje lest a poli, raselinisté a vihké
louky. Na suchych kamenitych mistech se nezdrzuje trvale, ale ¢asto ji pravé zde spatfime, jak se
vyhfiva. Lovi predevSim hraboSe a jiné drobné savce. Zimu preckava pod zemi, pafi se na jare, ale
neklade vejce, nybrz na svét privadi mladata. | kdyz ma jedové zuby, jeji povést je zpravidla hrozivejsi,
nez odpovida skutecnosti. PfedevSim zmije neni nikdy bezdlivodné agresivni, a pokud ji dame Sanci,

radéji utece. Jak se nejlépe chovat v terénu, kde zmije potkavame, a co kdyz zavita na zahradu?
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ZMIJE OBECNA

Jak odliSit zmiji od uZovky?

Casto zminovana trojuhelnikovitd hlava neni nejlepSim poznavacim znakem. Tak totiZ vypada zmiji hlava
az ve chvili, kde je plaz podrazdény.

Vv -

 NejznaméjSim poznavacim znakem je povéstna klikata ¢ara na hrbeté hada. Samci jsou Sedavi az
Sedocerni s vyraznou klikatici na hrbeté, samice hnédavé s kresbou méné napadnou.

e Vyskytuji se vSak i zcela Cerné zmije - predevsSim v horach a v severskych oblastech. U nich ¢ernou
¢aru pravda odliSime velmi obtizné. Zbyva tedy pohled z oka do oka, ktery odliSi tvar zornice. Pri troSe
pozornosti jej rozpozname i z vétsSi vzdalenosti.

Zmije neGtoci zbytecné

Zmije patfi do skupiny hadl s takzvanymi solenoglyfnimi jedovymi zuby, které pfi Gtoku vztyGi a kanalky
uvnitf zubU dopravi jed do rany. Zuby ale nejsou delSi nez pul centimetru.

Pravdou je, Zze zmije da zpravidla prednost Utéku pred obranou. Je velmi hbita a jedem nemini plytvat,
pokud to neni nezbytné nutné. Z toho vychazi i znama poucka, Ze v terénu prihodném pro zmije je
dobré hlu¢né dupat a koukat pod nohy. Zmije uteCe mnohem drive, nez se k ni priblizime. Pokud
bychom ji vSak stoupli na ocas, ustknout by mohla - co jiného by ji zbyvalo? Ale i kdyz se zmije citi
natolik ohrozena, ze zvoli obranny Utok, stale jeSté nemusi do zubU vpustit jed, pokud budeme mit
Stésti. MUZe pouze vyhruzné kousnout. Kromé neopatrné chlze muUzeme zmiji k usStknuti
vyprovokovat i sahnutim do porostu pfi sbéru hub &i lesnich plodd, aniz bychom vidéli, kam ruku
davame - mizeme se odpocivajici zmije témeér dotknout a polekat ji tak.



ZMIJE OBECNA

Jak je uStknuti nebezpecné?

Dospély zdravy clovék mize po ustknuti zmiji zemfit leknutim. Neni to Zert, byly zaznamenany pripady, kdy
clovék zemrel na ustknuti zcela nejedovatym hadem! Kousnuti zmije je navic obvykle velmi bolestivé.
Smrtelna davka zmijiho jedu pro dospélého clovéka je 15 mg, pficemz za béznych okolnosti ma zmije v zasobé
nanejvys 10 mg. Zmije vSak obvykle nedovede vpravit do rdny vSechen svij jed — na jedno kousnuti

vypusti prdmérné 3,5 mg.

Dospéli, které zmije kousla do koncetiny, se tedy o sv(j Zivot bat nemusi, pokud netrpi zavaznymi obéhovymi
chorobami, nemocemi nervového systému nebo alergii na hadi jed. Stadi koncetinu mirné zaskrtit,
nepodléhat panice a samozifejmé okamzité vyhledat Iékare. Velky pozor vSak musime davat na déti,
predevsim malé. Dité o vaze deseti kilogram muze zmiji ustknuti zabit.

Zmije na zahradé

Co si pocit, kdyz zmije zavita na naSi zahradu? Pokud ji obyvaji pouze dospéli, mohou se zmiji s trochou
opatrnosti bez problémi spoluzit, jako s ostatnimi Zivocichy. Brzy vypozoruji, na kterych mistech se
najedena zmije rada sluni, kde se nejCastéji pohybuje a kde je tudiz treba davat pozor.

Jestlize vSak po zahradé béhaji déti Ci zde pobyva nékdo, komu by mohlo ustknuti vaznéji ublizit, je treba zmiji
odchytit. MGzeme zavolat odbornou pomoc, nejlépe zdchrannou stanici pro hendikepované Zivocichy.
(Jejich adresaf je k dispozici na strankach Ceského svazu ochranct p¥irody, CSOP.) Radu ziskdme také v zoo
nebo na spravé chranéné krajinné oblasti

Pro Receptar Jana Bucharova.



ZAPIS

Lesy mirného pasu
mirny pas, predevsim na severni polokouli, méné Urodné pldy

Listnaty opadavy les a smiSeny les
vychod USA, Evropa, Asie
listnaté stromy (buk, dub, lipa, bfiza, habr...),kefe,byliny, kapradiny, houby
smisSeny les - pfibyvaji i jehlicnaté stromy - borovice, jedle, smrky
mnoho druh( Zivocich( - vysoka zvér,ptaci, obojzivelnici, plazi, savci i hmyz, mikroorganismy, houby
(kuna, jezevec, prase divoké, veverka, liska, kocka divoka, Zluna, sojka, pustik)
Vyuziti: PGvodni opadavé lesy a smisené lesy lidé vykaceli, preménili je na pole, louky a pastviny,
Uzemi jsou husté osidlena, s pramyslovymi zénami a dopravnimi sitémi,v kulturnich lesich prevazuiji
smrkové monokultury (ohrozeny ZivociSnymi Skddci a vichficemi).

Jehlicnaty les - tajga
severnéji, v chladné casti, Severni Amerika, Skandinavie, Rusko

- srazky prevazuji nad vyparem, mnohde baziny
jehlicnaté stromy (smrk, jedle, modfin, borovice), byliny(borlivka, stavel), houby, mechy, lisejniky
velké selmy (medvéd, rys), ptaci — dravci, sovy, savci -veverky, kuny), ale i hadi, hmyz a bylozravci

- mysice lesni, tetrev hlusec, pustik, jestrab, krivka, los

- Vyuiiti: Zasobarna dreva, tézba dreva. Lov koZeSinové zvére. TéZzba nerostd — uhli.



