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Výchovné a 
vzdělávací cíle: 

Žák vyjmenuje aspoň tři africké kmeny, porovná jejich způsob života se 
způsobem života obyvatel Evropy, uvede odlišnosti a problémy. 

Rozvíjené klíčové 
kompetence: 

Žáci čtou s porozuměním. Spolupracují a komunikují ve skupině, sdělují si 
informace. Učí se navzájem, zpracují informace, prezentují svůj kmen před 
třídou. 

Anotace, metodický 
list: 

Materiál slouží k rozvoji čtenářské gramotnosti žáků, k informaci o způsobu 
života některých kmenů původního afrického obyvatelstva. 

Použité zdroje: 
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Pygmejové. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): 
Wikimedia Foundation, 2001- [cit. 2012-04-23]. Dostupné z: 
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pygmejové 
 
Citace k obrázkům v textu: 
Křováci 

 Křovák z Botswany  
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/7/7e/Botswana_05
1.jpg/220px-Botswana_051.jpg 

 Steatopygie 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/1/12/Hotentoci-
zOrgelbranda.jpg/220px-Hotentoci-zOrgelbranda.jpg 

 Křovácká chatrč, Namibie, 2005  
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a4/Bosjesmanne
ndorp.JPG/220px-Bosjesmannendorp.JPG   
 

Masajové 

 Chatrč Masaje 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/8/83/Maasai_hous
e.jpg/220px-Maasai_house.jpg 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Křováci
http://cs.wikipedia.org/wiki/Masajové
http://cs.wikipedia.org/wiki/Pygmejové
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 Masajské bohatství – dobytek 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/0/01/Young_Maas
ai_herder_Kenya%2C_1979.jpg/220px-
Young_Maasai_herder_Kenya%2C_1979.jpg 

 Masajské šperky, od ozdob vytahané uši; někdy svá těla zdobí různými 
malbami  

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/a/a3/Masai_woma
n-child.jpg/220px-Masai_woman-child.jpg 

 Červená kostkovaná  látka je typickým oděvem Masajů i při 
rytmických tancích 

http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/4/43/Masaidance.j
pg/220px-Masaidance.jpg 

 Masajský chlapec čekající na svůj obřad obřízky 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/3/34/Young_Maas
ai_Warrior.jpg/220px-Young_Maasai_Warrior.jpg 
 
Pygmejové 

 Rodina Pygmejů v africkém Kongu 
http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/thumb/7/7b/DR_Congo_p
ygmy_family.jpg/250px-DR_Congo_pygmy_family.jpg 
 
 
 

 

Popis hodiny 

Evokace - 5 minut 
 – Co víte o životě lidí v Africe? (snos informací, zápis otázek na tabuli) 
Uvědomění si významu  
– práce v čtyřčlenných skupinách.  

- 10 minut - Každá skupina dostane text, který si po dohodě rozdělí na 4 
části. Každý ze skupiny si prostuduje danou část textu. 

- 5 minut – Sdělování informací ze své části textu ostatním. 
- 5 minut – Příprava na prezentaci ve skupině- výroba plakátu o svém 

kmeni 
- 10 minut – Prezentace jednotlivých skupin, kmenů před třídou. 

Zodpovězení vyvstalých otázek. Diskuse. 
Reflexe 
- 5 minut – zápis do sešitů ve skupině. Společná kontrola. 
- 5 minut – myšlenková mapa na téma Africké kmeny 
 
 



 

 

  
 

Tento výukový materiál byl vytvořen v rámci projektu EU peníze školám. 

Základní škola a Mateřská škola Veřovice, příspěvková organizace 

 

 

Africké kmeny 

Popis hodiny: 
Evokace - 5 minut 
 – Co víte o životě lidí v Africe? (snos informací, zápis otázek na tabuli) 
Uvědomění si významu  
– práce v čtyřčlenných skupinách.  

- 10 minut - Každá skupina dostane text, který si po dohodě rozdělí na 4 části. Každý ze skupiny 
si prostuduje danou část textu. 

- 5 minut – Sdělování informací ze své části textu ostatním. 
- 5 minut – Příprava na prezentaci ve skupině- výroba plakátu o svém kmeni 
- 10 minut – Prezentace jednotlivých skupin, kmenů před třídou. Zodpovězení vyvstalých 

otázek. Diskuse. 
Reflexe 
- 5 minut – zápis do sešitů ve skupině. Společná kontrola. 
- 5 minut – myšlenková mapa na téma Africké kmeny 

Osnova k zápisu:  
( rozdat natištěné žákům k doplnění a nalepení do sešitů) 
 

Obyvatelstvo Afriky 
- Afrika má podle posledních údajů OSN přes 1 miliardu obyvatel, roční přírůstek je asi 24 

miliónů 
- Původní obyvatelé:  

na severu Arabové (vyznavači islámu) 
   na jih od Sahary černoši (přírodní náboženství, křesťanství, islám) 

- Příklady afrických kmenů: 
 

- Potomci evropských přistěhovalců: běloši 
- Největší problémy afrického obyvatelstva: 

 

Zápis po doplnění:  

Obyvatelstvo Afriky 
- Afrika má podle posledních údajů OSN přes 1 miliardu obyvatel, roční přírůstek je asi 24 

miliónů 
- Původní obyvatelé:  

na severu Arabové (vyznavači islámu) 
   na jih od Sahary černoši (přírodní náboženství, křesťanství, islám) 

- Příklady afrických kmenů: Masajové, Pygmejové, Křováci 
- Potomci evropských přistěhovalců: běloši 
- Největší problémy afrického obyvatelstva: sucho, nedostatek pitné vody, chudoba, 

podvýživa, hlad, nemoci, AIDS, válečnékonflikty. 
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Křováci  

Křovák z Botswany 

Křováci (San, Sho, Basarwa, Kung nebo Khwe) jsou původní 
obyvatelé jižní Afriky, osídlují většinu oblastí Zimbabwe, Lesotha, 
Mozambiku, Svazijska, Botswany, Namibie a Angoly. 

V minulosti obývali celou jižní polovinu Afriky, jak o tom svědčí 
dochované skalní rytiny a kresby. Byli však zatlačeni bantuskými kmeny 
a později i bělochy do nejpustších oblastí Namibie a Botswany. 
Původně byli lovci - sběrači částí khoisanské jazykové skupiny. 

Od střední doby kamenné žijí dosud téměř nezměněným způsobem 
života, který je na velmi nízké civilizační úrovni (neustále putují krajinou a sbírají rostlinné hlízy, hmyz, 
larvy, červy a měkkýše). V důsledku vládou ustanovené modernizace programů i zvýšenému riziku 
lovu a sběračského životního stylu byli během 90.let nuceni přejít k chovu. 

První holandští osadníci v Jižní Africe Křováky lovili na maso, protože věřili, že to nejsou lidé.[1] 

Dnes žije Křováků asi 50 000. Byli také najímáni armádami, 

neboť se dokáží přizpůsobit měnícím se přírodním 

podmínkám (obývají totiž krajinu, kde je v noci zima, ve dne 

horko a stále tam vane vítr) a sami si najdou potravu. Mluví 

různými jazyky, z nichž všechny zahrnují „mlaskavé“ zvuky, 

zastoupeny písemnými symboly, jako je ! nebo /. 

Fyzické znaky 

Křováci jsou malého vzrůstu, výška je jen okolo 145 cm, 
přičemž jejich trup je relativně dlouhý, zatímco 
končetiny jsou krátké (velmi malé jsou ruce a chodidla). 
Kůže Křováků je vrásčitá, což je způsobeno nedostatkem 
vody (ve vráskách se totiž udržuje stále vlhkost, takže se 
nemůže vysušovat pleť) a malým výskytem podkožního 
tuku. Jejich vlasy jsou kudrnaté, velmi krátké a shlukují 
se v drobné chomáčky. U žen je silně vyvinuta 
steatopygie (hromadění podkožního tuku v oblasti 
hýždí). 

Steatopygie 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Afrika
http://cs.wikipedia.org/wiki/Zimbabwe
http://cs.wikipedia.org/wiki/Lesotho
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mozambik
http://cs.wikipedia.org/wiki/Svazijsko
http://cs.wikipedia.org/wiki/Botswana
http://cs.wikipedia.org/wiki/Namibie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Angola
http://cs.wikipedia.org/wiki/Bantusk%C3%A9_kmeny
http://cs.wikipedia.org/wiki/Khoisansk%C3%A9_jazyky
http://cs.wikipedia.org/wiki/St%C5%99edn%C3%AD_doba_kamenn%C3%A1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Holandsko
http://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99ov%C3%A1ci#cite_note-0
http://cs.wikipedia.org/wiki/Steatopygie
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Společnost 
 

  Křovácká chatrč, Namibie, 2005 

Sanové jsou tradičně rovnostářská společnost. Status velitele se dědí, autorita náčelníků je 
však omezena a Křováci se místo toho rozhodují mezi sebou na základě dohody. 

Postavení žen je relativně rovné. Kvůli stravě velmi chudé na tuky mají ženy obvykle první 
menstruaci pozdě a počínají děti až kolem 18-19. roku života. Kvůli nedostatku mateřského 
mléka a velkým migracím, které ztěžují péči o dítě, jsou věkové rozdíly mezi dětmi zhruba 4 
roky. 

Děti jsou velmi dobře vychované a vlídně se s nimi zachází. Tráví velkou část dne hraním s 
ostatními dětmi a nejsou rozděleny podle pohlaví. Také je nikdo neučí, aby se musely 
podřizovat, či byly kruté vůči druhému pohlaví. 

Ženy sbírají kořínky a náhodně nalezené plodiny a muži loví pomocí otrávených šípů a kopí 
antilopy. Tyto „hony“ často trvají celé dny, ale oddech je pro Křováky také velmi důležitý. 

Nástroje si vyrábějí z kostí, trávy, rostlinných vláken a dřeva. Protože žijí v oblastech s 
nedostatkem vody, nechovají ani dobytek ani psy. 

Tráví velké množství času konverzací, legrací, hudbou, posvátným tancem. Nemají vesnice, 
jejich obydlí jsou dočasná a zhotovují je z trávy nebo ze dřeva, které shromáždí. Někdy se 
nezdržují ani tím a jenom si kolíky vyznačí prostor svého dočasného pobytu. Křováci se 
neustále stěhují a hledají začínající zeleň. Přístřešky formují do kruhu v blízkosti stálého 
vodního zdroje. Všechen svůj nepatrný majetek nosí stále s sebou. Mnoho Křováků, kteří byli 
nuceni opustit své pozemky, nyní žije v osadách v oblastech, které jsou nevhodné pro lov a 
ani sběr – pomáhají si tím, že pěstují potraviny, nebo pracují na rančích. 

Křováci. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia 
Foundation, 2001- [cit. 2012-04-23]. Dostupné z: http://cs.wikipedia.org/wiki/Křováci 
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Masajové  

 

Chatrč Masaje 

 

Masajské bohatství - dobytek 

Masajové jsou africká černošská etnická skupina nilotského původu. Po dlouhém stěhování v 
minulosti se Masajové usadili mezi Kilimandžárem a horou Mount Keňa (Blízko nebe) tedy v 
dnešní severní Tanzánii a jihozápadní Keni. Počet Masajů je odhadován k 250 tisícům. Jejich 
pověst nespoutaných bojovníku a zachování si původního způsobu života je v dnešním 
moderním světě obdivuhodná. Mluví jazykem Maa, což je Nilo-Saharská jazyková skupina. U 
Masajů stále vládne patriarchální charakter. 

Bydlení 

Masajské šperky, od ozdob vytahané uši; někdy svá těla zdobí 

různými malbami 

Masajská vesnice, neboli Boma, má kruhovitý tvar. Je 
obehnána bohatým hutným „plotem“ postaveným z 
větví. Tento plot tvoří vnější kruh vesnice. Uvnitř vesnice 
je další široká kruhovitá ohrada, kde se na noc schovávají 
zvířata před divokou zvěří. Tahle ohrada tvoří jádro 
vesnice. Chatrče „staví“ výhradně ženy a to původní 
technologií. Materiál obstará příroda. Kostru chatrče 
tvoří dřevěné tyče upevněné v zemi, ty jsou protkané 
drobnějšími tyčemi. Na nich připlácána směs bahna, 
trávy, moči, hnoje a popela to vše vysušené sluncem. 
Chatrč je poměrně malinká- 3x5 m a výškou nepřesáhne 

1,5metrů – dospělý muž se v chatrči nepostaví. Uvnitř můžeme naleznout domácí kuchyni, je 
zde sklad potravin a rodinného majetku. Masajové zde spí i jedí, jsou zde i malá zvířata. 
Uprostřed se nachází ohniště, ačkoli v chatrči není ani komín, ani okna. Vchod vede do 
chatrče nepřímo – což je jakési bezpečnostní opatření proti nezvaným nočním návštěvám. 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Etnikum
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kilimand%C5%BE%C3%A1ro
http://cs.wikipedia.org/wiki/Mount_Kenya
http://cs.wikipedia.org/wiki/Tanzanie
http://cs.wikipedia.org/wiki/Ke%C5%88a
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Maasai_language&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Vesnice
http://cs.wikipedia.org/wiki/Technologie
http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADroda
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Přes 
noc se vchod ještě zakrývá různými látkami a klacky. Chatrč zajišťuje nejen chlad, ale uvnitř 
nenajdeme ani mouchy. 

 Tradice 

Bůh Enkai seslal na Zemi krávy, když se obloha a země rozdělily. Krávy jsou dědictví Enkaie. 
Celý život Masaje se točí kolem krav, které jsou navíc jeho hlavní obživou. Kráva se živí 
trávou, tráva je spojena se Zemí, proto Masajové zemi nijak nekultivují - tohle by bylo pod 
jejich důstojnost a cítili by se vinni. Masajové zemi neobdělávají, nekopou studny- raději pijí z 
potůčků i když studny jsou, dokonce ani nepohřbívají mrtvé – nechají je napospas divokým 
zvířatům, někdy ji pomazávají krví a tukem, protože kdyby zvíře nechalo mrtvolu bez 
povšimnutí znamenalo by to že je něco v nepořádku a vedlo k sociální hanbě. Zemi nemůže 
vlastnit jedinec ani rodina, bohatství Masajů tkví v něčem jiném. U Masajů platí, že muž smí 
mít více manželek. Čím více má Masai dobytka a dětí tím je bohatší. Žena musí být věrná jen 
jednomu muži. Postavení ženy znázorňuje postavení její chatrče vůči chatrči muže. 

Oblečení Masaje se liší podle věku, pohlaví a místa. Nosí jednoduché sandály dnes vyráběné 
z plastu nebo pneumatik. Kolem ramene Masai zavěšuje kus bavlněné látky, většinou 
červené nebo modré barvy, převažují kostkované nebo pruhované vzory. Dříve nosili Ovčí 
nebo telecí kůží. Ženy i muži zdobí svá těla různými malbami. Nosí různé šperky – korálky, 
dřevěné náramky, typické vytahané uši od zavěšených ozdob. Dlouhé vlasy mají jen muži 
válečníci, ženy mají hlavu vyholenou vyleštěnou tukem nebo máslem. Masajský muž má 
oštěp. Rytmické tance a hudba jsou velice typickými a tradičními pro Masaje. Období 
ceremonie válečníku může znamenat až 10 dní zpěvů a tanců. Masajové jsou známi jako děti 
krve a mléka. Tohle plyne z jejich zvyků pití čerstvé krve. Nařezávají zvířatům krční tepny a 
„pouštějí jim žilou“. Na každé zvíře přijde řada jednou za 4 dny. Také piji teplé mléko, a nebo 
směs krve a mléka známá jako Saroi. Živí se masem z vlastních stád. 

 

Osobnost Masaje 

 

 
 

Červená kostkovaná látka je typickým oděvem 

Masajů i při rytmických tancích 

  Masajský chlapec čekající na svůj obřad obřízky 

 

http://cs.wikipedia.org/wiki/B%C5%AFh
http://cs.wikipedia.org/wiki/Studna
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sme%C4%8Dka
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Masajové jsou lidé hnědé pleti se značnou příměsí hamitské a snad i semitské krve. Vysocí se 
štíhlou a hbitou postavou. Ostře řezaný obličej s ostrými rysy, úzkými rty a štíhlým nosem. 
Přes den je velice obtížné potkat ve vesnici muže. Ti výhradně pasou krávy či hlídají vesnici. 
Ženy se naopak starají o vesnici, o děti a vodu – je-li nějaká. Vody je v této suché oblasti 
nedostatek, proto se velice málo myjí, vodu zpravidla ani nepijí (pijí směs mléka a krve). 

Obřady a rituály 

Jsou výrazem kultury Masajů a sebeurčením. Každý obřad znamená začínající nový život. 
Všichni Masajové touží projít těmito životně důležitými fázemi svého života. V masajské 
společnosti existuje mnoho obřadů, za ty nejdůležitější jsou považovány tyto: Enkipaata 
(obřad před obřízkou), Emuratta (Obřízka), Enkiama (Manželství), Eunoto (přechod válečníka 
na vyššího bojovníka), Eokoto e-kule (obřad, kdy Masaj smí pít mléko aniž by ho žena viděla), 
Enkang oo-nkiri (obřad, kdy žena připraví vybrané maso a bojovníci ho jedí), Orngesherr 
(Junior starší obřad), atd. Existují také obřady pro mladší chlapce a dívky a to včetně Eudoto / 
Enkigerunoto oo-inkiyiaa (Ušní lalůček), a Ilkipirat. Muži hrají v kmeni důležitou roli 
(Patriarchát). Zařazení muže do kmene je věku kolem 14 let. Vstupní podmínkou je obřízka. 
Po tomto slavnostním obřadu, který se koná každých několik let (kněz vždy určí datum), 
odcházejí mladí chlapci do Manaytta(vesnice bez ohrady). Zde postaví svou chatrč a žijí až 
několik let. Učí se tradicím a zvykům svých otců – tance, písně a bojové prvky. Učí se bránit 
zemi a dobytek. Po ukončení jejich přípravy kněz oznámí, že je na obřízku připravena další 
skupina chlapců. Mladí chlapci, kteří opustí Manaytta se stávají mladšími válečníky. Mladší 
válečníci se stávají staršími válečníky, ti zase mladší stařešinou, a pokud se Masaj dožije 
takového věku, stane se z něj senior stařešiny. Mladí muži, kteří opustí Manaytta se mohou 
plným právem zúčastnit shromáždění a přispívat svými názory do života kmene. Dále se 
přislibuje dodržovat normy, které se týkají například způsobu jídla a pití- žena nikdy nesmí 
vidět muže jíst maso. Je zakázáno pít alkohol, žvýkat tabák a spát s dívkami. Po dovršení 30ti 
let se Masajský muž žení, přestává být bojovníkem (stává se mladší stařešinou). Jeho 
bohatstvím je dobytek, který střádal v období válečníka. Tímto bohatstvím si platí nevěstu. 

Masajové. In: Wikipedia: the free encyclopedia [online]. San Francisco (CA): Wikimedia Foundation, 
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Pygmejové  

  Rodina Pygmejů v africkém Kongu 

Pygmejové je termín používaný pro různé etnické skupiny po celém světě, jejichž průměrná 
výška je neobvykle nízká. Antropologové definovali pojmem Pygmejové jakoukoli skupinu, 
jejíž dospělí jedinci nevyrostou do výšky více než 150 cm v průměru. Nejznámějšími Pygmeji 
jsou Aka, EFE a Mbuti ze střední Afriky. Pygmeje také nalezneme v Thajsku, Malajsii, 
Indonésii, na Filipínách, v Papui-Nové Guinei a v Brazílii. Částečně do tohoto pojmu můžeme 
zařadit i Negrity z jihovýchodní Asie. Na ostrovech Palau v Mikronésii byly nalezeny ostatky 
nejméně 25 miniaturních lidí staré přibližně 1000 až 3000 let, jenž můžeme také považovat 
za předky Pygmejů.[zdroj?] Jednotný termín pro všechny Pygmeje pocházející z Afriky 
neexistuje. Některé etnické skupiny jako např. Aka (Mbenga), Baka, Mbuti a Twa používají 
pro označení Pygmej termín Bayaka, v množném čísle Aka/Yaka. Tento termín se používá 
nejčastěji ve Středoafrické republice. S termínem Bambenga se můžeme setkat v Kongu. 

Etymologie 

Termín Pygmejové, odkazující na drobné lidi, pochází z řeckého πυγμαιος (Pygmaioi) a 
latinského označení Pygmaei, což značí délku odpovídající vzdálenosti mezi loktem a klouby. 
V řecké mytologii slovo popisuje kmen trpaslíků, poprvé tento pojem popsal Homér a označil 
tak obyvatele žijící údajně v Indii a dnešní jižní Etiopii. 

Původ 

Existují různé teorie popisující původ Pygmejů a jejich malý vzrůst. Jedna z teorií poukazuje 
na nízkou hladinu ultrafialového světla v deštných pralesích. To by mohlo znamenat, že 
poměrně málo vitaminu D obsaženého v lidské kůži může vést k omezenému příjmu vápníku 
ze stravy pro růst kostí a jejich kvalitu. To vede k vývoji malých kostí charakteristických pro 
Pygmeje. 

Jiná teorie uvádí, že malý vzrůst vzniká důsledkem nedostatku potravin v deštném pralese, 
nedostatkem vápníku v půdě, adaptace na teplo a vlhkost a potřebu neustále se brodit  
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hustou džunglí. Také se uvádí, že tyto faktory ovlivňují růst i ve spojení s rychlým 
reprodukčním zráním v podmínkách předčasného úmrtí. Nedávné studie také naznačují, že 
růst v těchto populacích brzdí menší množství IGF (inzulín-jakožto růstový faktor) v průběhu 
dospívání. U tohoto faktoru dochází i k mutacím, což může mít za následek zpomalený růst. 

Pygmejové v Africe 

Pygmejové žijí v několika etnických skupinách ve Rwandě, Burundi, Ugandě, Demokratické 
republice Kongo, Středoafrické republice, Kamerunu, Rovníkové Guinei, Gabonu, v Konžské 
republice, Angole, Botswaně, Namibii a Zambii. Většina pygmejských komunit se živí 
převážně sběrem a lovem, jejich strava se skládá z rostlin a živočichů v jejich blízkém okolí. 
Stává se, že spolupracují se zemědělci v blízkých osadách a výměnným obchodem získávají 
potraviny z jejich farem. Odhaduje se, že v deštném pralese Konga žije mezi 250 000 a 600 
000 obyvatel pygmejských etnických skupin. 

Jazykový původ a jeho rozrůzněnost 

Obyčejně se má za to, že Pygmejové jsou přímými potomky lovecko-sběračských národů 
střední Afriky a jejího deštného pralesa z pozdní doby kamenné, které přijaly jazyky Centrální 
Sudanic, Adamawa-Ubangian a Bantu. Velká část slovníku těchto jazyků se zabývá botanikou, 
např. sběrem medu, naukou o lesu a životem v něm. Pravděpodobně to je pozůstatek 
západních větví Mbenga nebo Baaka jazyků. 

Genocida a otroctví 

Sinafasi Makelo, jež je zástupcem etnika Mbuti, řekl v roce 2003 domorodému lidovému fóru 
OSN, že jeho lidé byli během občanské války v Kongu loveni a jedeni jako by to byla zvířata. S 
kanibalismem se setkali i v sousední provincii Severní Kivu, kde používali Pygmeje i v otroctví. 
Makelo požádal Radu bezpečnosti OSN, aby uznala kanibalismus jako zločin proti lidskosti a 
akt genocidy. Existují rozsáhlé důkazy o masových vraždách, kanibalismu a znásilňování a 
Pygmejové vyzývají Mezinárodní trestní soud k prošetření vyhlazování svého etnika. Ačkoli se 
pygmejská etnika stávají terčem více méně všech ozbrojených skupin, hodně násilných aktů 
se připisuje povstalecké skupině Hnutí za osvobození Konga, která je součástí přechodné 
vlády Konga. V Kongu tvoří Pygmejové 5 až 10% populace a většinou žijí v otroctví. 
Pygmejové jsou již od narození ve vlastnictví svých pánů a obstarávají většinu z lovu, 
rybolovu a manuálních prací. Často nejsou vůbec vypláceni, v některých případech dostanou 
za svou práci oblečení či cigarety. V důsledku tlaku od UNICEF se nyní očekává hlasování v 
Konžském parlamentu, které by mělo přinést Pygmejům zvláštní ochranu a úlevu od jejich 
otrockého života. 
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