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Kod materialu:

VY_12_INOVACE_10_KUZE_OCHRANKA_I_KLIMOSKA_1

Nazev materialu:

KUZE - OCHRANKA | KLIMOSKA 1

Pfredmét:

Clovék a jeho svét

Rocnik:

Casova dotace:

45 min.

Datum ovéreni:

23.1.2012

Jméno autora:

Mgr. Ludmila Sirova

Klicova slova:

prace s textem, klze, pokozka, pigment

Vychovné a
vzdélavaci cile:

Zak se aktivné zapojuje do procesu ¢ten.
Z4k si zdokonaluje ¢tenarské dovednosti.

Zak formuluje otazky a odpovédi.

Rozvijené klicové
kompetence:

Komunikativni
Socialné personalni

Anotace, metodicky
list:

Pfiprava na vyucovaci hodinu rozvijejici ¢tenarskou gramotnost s vyuZzitim

schématu E-U-R.

Pouzité zdroje:

PAROULEK, Zdenék. Klze pini roli ochranky i klimosky. JUNIOR special. 2010,

Special, s.54-55. Text upraven.

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skolam.

Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace



- - at
evropsky a°

socialni - ‘ OP Vzdélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE pro konl nop

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

EVOKACE:

Brainstorming — po dobu dvou minut Zdci chrli ndpady, postrehy, slova k otdzce:
Co vis o své kazi?
Ucitel vse zapisuje na tabuli.

Ndsleduje c¢teni pfipraveného textu.

UVEDOMENI SI VYZNAMU:

Cteni textu s pfedem danymi otdzkami. Pred prectenim textu si kaZdy sdém zkusi na dané
otdzky odpovédét (odpovédi si poznamend do tabulky). Poté sdili odpovédi ve dvgjici.

Nadsleduje ¢teni textu a hleddni odpovédi.

Otdzka Moje odpovéd’ Odpovéd z textu

K ¢emu slouzi kGze?

Kolik vlast nam denné
vypadne?

Na které Casti téla je nase
kidzZe nejtenci?

REFLEXE:

Nakresli obrdzek se stavbou kuze.

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skolam.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace
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KiiZe — ochrana i klimoska 1

KaZe vytvari hradbu pred pronikdnim bakterii a dalsich neprdtel. Chrdani télo pred
skodlivym zdrenim a spatnym pocasim, pomdhd udrZovat télesnou teplotu a odstrariovat
odpadky. Sidli v ni spousta hmatovych bunék, vnimajicich dotyk, tlak, bolest, teplo a chlad.
KiZe je nejvétsi orgdn ze vsech. U dospélého cClovéka zabird plochu bliZici se dvéma metrim
Ctverecnim. Pokryla by celou postel. Jeji tloustka se ale méni. Na chodidlech je silnd 6 mm, na

zddech md 4 mm, nejtenci je na ocnich vickdch (ani ne pial mm).
Kazi zasobuje kyslikem a Zivinami asi tretina celkového objemu krve.

Kuze se skladd ze tii zakladnich cdsti: pokoZky, Skary a podkoZniho vaziva. PokoZku
tvofi placaté buriky, které rohovati a odumiraji. Stard kuZe se tak odlupuje a vytvdri se novd.
Celé pokozka se obméni asi za tri tydny. Za cely Zivot se z ¢lovéka oloupe aZ 20 kilo mrtvych

bunék.

Slunecni zareni vytvadri v k(Zi potfebny vitamin D. hnédé barvivo (pigment) se stard o
to, aby ultrafialové zdareni kuzi neposkodilo. Pohlcuje ho. U lidi s tmavou kiZi se shromazZduje
ve vsech vrstvdch pokozky velké mnozstvi pigmentu melaninu. Ruku v ruce s pigmentem
karotenem zpusobuje Zluté zbarveni kuZe. Lidé s melaninem jenom v niZsich vrstvdch pokoZky
maji k(Zi svétlou, takovou, jakou u nds vidis nejcastéji. Pfi opalovdni se melaninu vytvori vétsi

mnoZstvi a kiZe se zbarvi do hnéda.
Na obliceji rostou chlupy (vousy) nejrychleji z porostu celého téla.

KaZdy den ztracime primérné 60 — 100 vlasd.

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skolam.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace



Prai”

£ ZS

evropsky
socialni MINISTERSTVO SKOLSTVI  OP Vadélavani
fondvCR EVROPSKA UNIE ) MLADEZE A TEL ‘.ww\‘./uo‘-.f Y

INVESTICE DO ROZVOJE VZDELAVANI

Chlupovy
(viasovy)
stonek

Kanalek Zrohova-
potni téla vrstva
zlazy pokozky

Hlavni
vrstva = , Y

_pokozky s E - Nervove
Y . , zakoncem

" Zarodet-
NER L)
pokozky

Podkozni
vazivo
s tukem

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skolam.
Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace



