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Výchovné a 
vzdělávací cíle: 

Žák se aktivně zapojuje do procesu čtení. 
Žák si zdokonaluje čtenářské dovednosti. 
Žák formuluje otázky a odpovědi. 

Rozvíjené klíčové 
kompetence: 

Komunikativní 
Sociálně personální 

Anotace, metodický 
list: 

Příprava na vyučovací hodinu rozvíjející čtenářskou gramotnost s využitím 
schématu E-U-R.  

Použité zdroje: 
Text dostupný z : http://tema.novinky.cz/velikonoce 
Text upraven.  

 



 

 

  
 

Tento výukový materiál byl vytvořen v rámci projektu EU peníze školám. 

Základní škola a Mateřská škola Veřovice, příspěvková organizace 

 

 

 

EVOKACE: 

Volné psaní – po dobu cca 2 min žáci na dané téma píší vše, co je právě napadne. Děti po  

dobu volného psaní s nikým nediskutují, neškrtají, nebere se ohled na chyby.  

Volné psaní na téma: Velikonoce. 

 

UVĚDOMĚNÍ SI VÝZNAMU: 

Čtení textu s předem danými otázkami. Před přečtením textu si každý sám zkusí na dané 

otázky odpovědět (odpovědi si poznamená do tabulky). Poté sdílí odpovědi ve dvojici. 

Následuje čtení textu a hledání odpovědí. 

Otázka Moje odpověď Odpověď z textu 

Jaké znáš velikonoční 

tradice? 

  

Proč se na Zelený čtvrtek 

používají hrkačky? 

  

Jaké pokrmy by se měly jíst 

na Zelený čtvrtek? 

  

 

 

REFLEXE: 

Namalujte si osm vajíček – pojmenujte si je podle svatého týdne : Modré pondělí, Žluté 

úterý,…  

Vajíčka si vybarvěte podle názvu dne. 

Pod každé vajíčko napište, čím je tento den charakteristický / typický. 
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Velikonoce 

Velikonoce jsou nejvýznamnějším svátkem křesťanů a podle jejich pojetí se váží k ukřižování a 

zmrtvýchvstání Ježíše Krista. 

Podle katolické tradice jsou Velikonoce vyvrcholením 40denního postního období. Jejich termín je 

pohyblivý a určuje se podle prvního jarního úplňku - připadají na první neděli po jarním úplňku po 

rovnodennosti. Mohou tedy proběhnout kdykoli mezi 22. březnem a 25. dubnem.  

Jednotlivé dny svatého týdne mají svá pojmenování. Zatímco na Modré pondělí bylo v minulosti 

zvykem neuklízet, o Žlutém úterý se muselo výhradně uklízet. Na Škaredou středu, kdy Jidáš zradil 

Ježíše, pálili kněží snítky kočiček, které byly posvěceny předcházejícího roku na Květnou neděli. Lidé by 

se ten den neměli mračit, aby jim to nezůstalo po zbytek roku. Zelený čtvrtek je spojován s Kristovou 

poslední večeří. Jelikož se tento den traduje, že zvony odletěly do Říma, jejich zvuk na vesnicích 

nahradily hrkačky, jimiž obvykle malí chlapci zaháněli Jidáše. Na Zelený čtvrtek by se měly jíst pouze 

zelené pokrmy. Velký pátek připomíná ukřižování Krista a ten den by se měl držet největší půst. Bílá 

sobota se nese v duchu příprav na slavnost Vzkříšení a Boží hod velikonoční přináší velké hodování po 

dnech hladovění.  

Tradičními velikonočními pokrmy jsou jidáše, mazance a velikonoční beránci.  

Velikonoce se pojí s řadou tradic, z nichž některé jsou již dávno zapomenuté a jiné se uchovaly dodnes. 

V české tradici se vžilo jako klíčový den oslav Velikonoc pondělí po Božím hodu velikonočním, které se 

označuje jako Červené pondělí. 

Podle zvyků muži pomocí pomlázek, tatarů či žil šlehají ženy, aby neuschly. Ty je mohou na oplátku 

polévat vodou (k tomuto účelu dříve v některých oblastech sloužil následující den, takzvané odplatné 

úterý, kdy děvčata oplácela pomlázkou hochům). Dívky obvykle hochy obdarovávají zdobenými 

vajíčky.  

 

Toto roční období se lidé snažili odpradávna přenést různými způsoby i do svých domovů, například v 

podobě obilí zasazeného v miskách a talířích. Zvykem bývalo také nosit do kostela vrbové a lískové 

proutky a pučící jívové větve - kočičky - které si lidé ozdobené a posvěcené vystavovali doma za 

svatými obrázky. 

 


