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Vychovné a
vzdélavaci cile:

Zak pracuje s informacemi, vyhledava je a vyhodnocuje je.
74k ziskava informace o mozku a jeho zékladni stavbé.

Rozvijené klicové
kompetence:

Komunikativni - Zak srozumitelné formuluje své myslenky a nazory, sdili je s
ostatnimi, naslouchd nazortim ostatnich

K uceni - Zzak vyhledava a ttidi informace

K feSeni problém - zZak vyhodnocuje ziskané informace a dava je do
souvislosti s vlastnimi znalostmi.

Anotace, metodicky
list:

Pfiprava na vyucovaci hodinu rozvijejici ¢tenarskou gramotnost s vyuZzitim
schématu E-U-R. V hodiné jsou vyuZzity aktivizacni metody pro préci s textem.

Pouzité zdroje:

Text zpracovan podle téchto uvedenych zdroj:

PAROULEK, Zdenék. Miliardové tidici centrum. JUNIOR special. 2010, Special,
s.11.

MICHELON, Pascale. Zdokonalte si pamét: uplny obrdzkovy priivodce. Vyd. 1.
Praha: Knizni klub, 2013, 192 s. Universum (Knizni klub). ISBN 978-80-242-
3911-8.

Obrazek mozku je dostupny z
http://www.zbynekmlcoch.cz/informace/medicina/anatomie-lidske-
telo/page-2

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize Skoldm.
Zdkladni skola a Matefska Skola Verovice, pfispévkovd organizace
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Popis hodiny

EVOKACE

Brainstorming - Co vime, nebo si myslime, Ze vime o mozku?

UVEDOMENI VYZNAMU

Cteni textu metodou I.N.S.E.R.T.

V prabéhu cteni si Zaci do textu délaji znacky:

v' to jsem védél

+ toje pro mé nova informace

- myslim si, Ze to neni pravda a potfebuji si to ovéfrit
? jeSté se chcizeptat

Své znackovani si Zaci porovnaji s kamaradem ve dvojici, pak sdileni nahlas.

REFLEXE

Navrat k brainstormingu - vyhodnoceni informaci - co se potvrdilo a co ne

Doplnéni tabulky I.N.S.E.R.T.u - do kazdého sloupce zapsat alespon 3
informace

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize Skoldm.
Zdkladni skola a Matefska Skola Verovice, pfispévkovd organizace
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Pfiloha 1 - text

MOZEK

Mozek je skute¢né fidici centrum, které uklada informace a kontroluje déni v nasem téle. Ridi
vSechny nase pohyby, dychani, ¢innost srdce. Je centrem mysleni, predstavivosti i feci. Pravé v mozku
vznikaji nase emoce, to znamena pfijemné i neprijemné pocity. Co se asi v mozku déje, kdyz spime?
Nas mozek nikdy nespi, i b&hem spanku zlstava aktivni.

Mozek slona vaZi asi pét kilo, coZ je aZ Ctyfikrat vic neZ vazi mozek ¢lovéka. V poméru k velikosti téla
ale mame mozek vétsi nez kterykoliv jiny Zivocich. Jeho povrch tvofi kiira mozkova. Pravé v ni se rodi
genialni i hloupé myslenky. Kdybychom ji rozlozZili a pékné narovnali, pokryla by celou tvoji postel.

Mozek nutné potiebuje nepretrzity pfisun krve. Bez krve Elovék béhem nékolika sekund ztrati
védomi. Leva polokoule kontroluje pohyb pravé casti téla (rozhoduijici je proto u pravaku), prava
polokoule mozku naopak kontroluje pohyb levé strany téla. Takze je to trochu jako v zrcadle.

Mozek ma dvé poloviny, kterym fikdme hemisféry. Kazda z nich ma na starosti néco jiného:

Leva hemisféra Prava hemisféra
- UZiva si rozum - uZiva si pocity
- pracuje s fakty a pravidly - pracuje s predstavami
-zna slova - zna obrazy
- rozpoznava nazvy objektu - rozpoznava funkci objekt(
- ma rada matematiku - je na uméni
- je realista - je snilek

Lidsky mozek vazi asi zhruba 1,5 kg. V mozku miZeme najit Ctyfi zakladni laloky (maji je obé
hemisféry) :

- tylni lalok (v zadni ¢asti hlavy nad krkem)
- temenni lalok (nahote v zadni ¢asti hlavy)
- spankovy lalok (vedle spanku)

- ¢elni lalok (hned za celem)

Kazdy mozkovy lalok je zodpovédny za jiné funkce a dovednosti.

Tylni lalok zpracovava vSechno, co vidime

Temenni lalok zodpovida za nasi pozornost, prostorovou orientaci a zpracovava smyslové viemy jako
je teplota, bolest nebo dotyky.

Spankovy lalok se zabyva prevainé sluchem a Cichem, ale vedle toho také jazykem a paméti.

Celni lalok se stara o vy3si funkce jako je rozhodovéni, uvazovani, sebeovladani, socidlni chovani
nebo pamét.

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize Skoldm.
Zdkladni skola a Matefska Skola Verovice, pfispévkovd organizace
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ZAJIMAVOSTI:

- Mozek nikdy nemUzZe bolet, protoZe v ném nejsou Zzadna Cidla bolesti.

- Kazdou sekundu mozek vytvafti vice nez milion novych nervovych spojeni.

- AZ trojnasobné se zvétsi mozek ditéte béhem jeho prvniho roku.

- Kazdy mozkovy neuron je spoje s vice nez 25 000 dalSich nervovych bunék.

2 - temenni lalok

1 - celni lalok

3 - spankovy lalok

Tento vyukovy materidl byl vytvoren v ramci projektu EU penize skoldm.

Zdkladni skola a Materska skola Vefovice, pfispévkovd organizace

4 - tylni lalok
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