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Pro žáky: 
- pracovní list, učebnici, tužku obyčejnou
Pro učitele: 
· nakopíruje pracovní listy

· po výkladu učiva „Vypočet průměrné rychlosti rovnoměrného pohybu“ žáci pomocí učebnice ze stran 13-14 samostatně vyplní vynechaná místa pracovního listu. Případně zodpoví otázky v něm uvedené. Podle vzorového příkladu vypočítají zadané příklady, 1. příklad má naznačený postup, 2. příklad žáci už musí samostatně celý příklad spočítat, tedy vytvořit celý postup.
· učitel zkontroluje vyplněné listy, žákům s poruchami učení a integrovaným pomáhá při vyplnění individuálně.

· pracovní list slouží jako zápis k samostatnému studiu žáků.
Zhodnocení hodiny: 

· jediným problémem bylo doplňování jednotek dráhy a času 
Závěr:

· zápis učiva formou těchto PL je rychlejší a přehlednější, žákům zbývá dostatek času na zafixování látky během hodiny

· podpora čtenářské gramotnosti

Pracovní list:
Vypočet průměrné rychlosti rovnoměrného pohybu

Průměrnou rychlost vypočítáme podle vztahu : v = 
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Vypočítej prům. rychlost Usaina Bolta, který zaběhl roku 2009 světový rekord v běhu na 100m za 9,58s. 

100m.......... je dráha...............s = 100m

9,58s...........je čas....................t = 9,58s

Máme spočítat rychlost...........v = ? (
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    Průměrná rychlost Usaina Bolta byla 10,44
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Pozn. 

Chceme-li určit průměrnou rychlost v v 
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 , musíme do vztahu dosadit dráhu s v metrech a dobu t v sekundách.

Chceme-li vypočítat průměrnou rychlost v  v  
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, musíme do vztahu dosadit dráhu s v ____________ a dobu t v ________________.
Doplň příslušnými jednotkami tabulku:

	Rychlost
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 Př 1:

Turista ušel dráhu 157,5km za 2h15min. Jakou šel průměrnou rychlostí?

 s = 

 t = 2h15min = 2,25h (2 + 15:60= 2 +0,25 = 2,25h)

 v = ? (
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Př 2:   

Karolína uběhla v tělocviku 1500m za 7min 23s. Jakou průměrnou rychlostí běžela?
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