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Pro žáky: 
- pracovní list, učebnici, tužku obyčejnou

Pro učitele: 
· nakopíruje pracovní listy
· po výkladu učiva „Doba rovnoměrného pohybu“ žáci pomocí učebnice ze stran 30-32 samostatně vyplní vynechaná místa pracovního listu, vypočítají příklady podle vzorového příkladu. Pro řešení grafického znázornění dráhy pohybu na čase učitel zopakuje čtení z grafu, pro většinu žáků stále dost problematické. 
· učitel zkontroluje vyplněné listy, žákům s poruchami učení a integrovaným pomáhá při vyplnění individuálně
· pracovní list slouží jako zápis k samostatnému studiu žáků.


Zhodnocení hodiny: 
· žáci splnili úkol úspěšně 
· jediným vážnějším problémem bylo převádění m/s na km/h 

Závěr:
· zápis učiva formou těchto PL je rychlejší a přehlednější, žákům zbývá dostatek času na zafixování látky během hodiny
· podpora čtenářské gramotnosti

Pracovní list:
Doba rovnoměrného pohybu

Dobu neboli čas rovnoměrného pohybu vypočítáme podle vztahu:


                                 t = s : v nebo t = 

kde písmenem:  t označujeme..................________________
                          s označujeme..................________________
                          v označujeme.................________________

V případě nerovnoměrného pohybu používáme podobný vzorec:


                                t = s : vp  nebo t = 


kde vp je __________________ rychlost _________________________ pohybu


Vzorový příklad:

Alena bydlí 300 m od autobusové zastávky. V kolik hodin musí vyjít z domova, aby stihla autobus v 7 h 15 min, když půjde rovnoměrně rychlostí 2?
300 m ...................je dráha ...................s = 300m


2........................je rychlost................v= 2
Máme spočítat......čas.............................t = ? s)


                                                                t = 

                                                                t = 
                                                                t = 150 s = 2 min 30 s = 2,5 min
Alena půjde na zastávku 2,5 minuty, takže musí vyjít z domova nejpozději v kolik hodin? Odpověz. __________________________________________

Příklad 1.

Katka jela na kole rovnoměrným pohybem rychlostí 4.
a) 
Vyjádři tuto rychlost v .
b) Urči dobu, za kterou by ujela dráhu 2 km.



a) 4=                       

b) v =          
    s = 2 km =                 m
    t = ? (s)


    t =
    t =
    t 
Odpověď:


Příklad 2.

Za jakou dobu přejdeš ulici, která je široká 8 m, když se budeš pohybovat rychlostí 1,5 ?

Příklad 3.

Nejrychlejší zvíře na souši je gepard, ale není vytrvalý. Při štvanici dokáže krátkou chvíli běžet rychlostí až 97.
a) Kolik metrů dokáže uběhnout za 2s?
b) Jakou dobu trvá štvanice, jejíž dráha je 108m?











Příklad 4.
Z grafu urči:
a) rychlost cyklisty
b) rychlost traktoru
c) dráhu cyklisty za 1h 30min
d) dobu pohybu traktoru potřebnou na ujetí 10km
e) vzájemnou vzdálenost 2h po startu
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