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Vatime polévku

Nalijeme polévku na talit a pustime se do jidla.

Oloupeme zeleninu, omyjeme ji, nakrajime na kosticky a nasypeme
do hrnce.

Pfipravime si na sporak hrnec.

Zeleninu osmazime na tuku a pak zalijeme vodou.

Do hotové polévky ptidame nasekanou zelenou petrzel.

KdyzZ je zelenina mekka, rozslehame vajicko, nalijeme ho do polévky
a vafime jeSté 5 minut.

Piidame sul a dal$i kofeni a vafime.

1. V receptu se promichaly véty. Oc¢islyj je tak, aby byl postup pfii vateni
spravny.

2. Jakou zeleninu bys dal do této polévky?

.................................................................................................

3. Vyhledej recept na zeleninovou polévku, ktera ti nejvice chutnd, v kucharské
knize nebo na internetu, vypis vSechny potiebné suroviny a s pomoci (ucitelky
nebo maminky) zkus polévku uvafit.




