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Pro žáky: 
- pracovní list, učebnici, tužku obyčejnou, stopky nebo mobil se stopkami (výjimečně jen pro tuto příležitost)

Pro učitele: 
· nakopíruje pracovní listy
· po výkladu učiva „Měření času“ žáci pomocí učebnice ze stran 32-33 samostatně vyplní vynechaná místa pracovního listu, vypracuje zadané úkoly. Některé úkoly vypracují žáci kolektivně pod dohledem učitele.
· učitel zkontroluje vyplněné listy, žákům s poruchami učení a integrovaným pomáhá při vyplnění individuálně.
· pracovní list slouží jako zápis k samostatnému studiu žáků.

Zhodnocení hodiny: 
· žáci splnili úkol bez větších problémů
· drobné nedostatky nastaly u odhadů časů z praxe 

Závěr:
· zápis učiva formou těchto PL je rychlejší a přehlednější, žákům zbývá dostatek času na zafixování látky během hodiny
· podpora čtenářské gramotnosti


Pracovní list:
Měření času
Čas měříme zpravidla pomocí __________________.
K měření času se v minulosti používala tato zařízení
	-
	-
	-

V současnosti se k měření času využívá stálosti _____________________ __________________ (kyvadlové hodiny – nevýhody při plavbě na lodi → vynalezen __________________).

Ve většině hodin na baterie dnes kmitá __________________ ____________________.

Nejpřesnější hodiny, které využívají kmitání atomů se nazývají ____________________ hodiny.

K praktickému měření časových úseků se používají ____________________.


Otázky a úkoly:
1) Řekněte, jak dlouho přibližně trvá: lidský život, letní prázdniny, vaření vajíčka natvrdo, vyučování, poločas fotbalového zápasu.



2) Za jak dlouho oběhne Země okolo Slunce?      ___________________
Za jak dlouho se Země otočí okolo své osy?    ___________________
Za jak dlouho oběhne Měsíc okolo Země?       ___________________
3) Následující zápis ukazuje výsledek sportovního závodu.
 (
02:15:48.34
)

Zapiš, které číslice určují v uvedeném zápisu hodiny, minuty, sekundy a setiny sekundy?
· hodiny	………………..
· minuty	………………..
· sekundy	………………..
· setiny sekundy	………………..

4) Až půjdeš příště do školy, stopni si, jak dlouho ti trvá cesta. Výsledek zapiš.
______________________



5) Zjisti, jaký je světový rekord v běhu na 100m, 10 000m a v maratonu.
6) Lékaři potřebují vědět, kolik tepů udělá srdce pacienta za minutu. Aby nemuseli počítat tep celou minutu, počítají ho jen za čtvrt minuty. Jak z toho vypočítají počet tepů za celou minutu?
Změř tímto způsobem na zápěstí svůj tep, výsledky zapiš:

	
	
	1min

	Počet tepů
	
	



7) Vyzkoušej, zda umíš dobře odhadnout čas. Utvořte dvojice, v nichž alespoň jeden bude mít stopky, mobil se stopkami nebo hodinky se sekundovou ručičkou. Na pokyn spolužáka začni mluvit o svých koníčcích, on ti začne měřit čas. Až budeš mít pocit, že uběhla 1 minuta, řekni „STOP“, spolužák čas zastaví. Svůj výsledek zapiš. Poté se vyměňte. Odhad opakujte každý dvakrát.

1. odhad:_____________________	2. odhad:______________________
    8) Několik spolužáků se stopkami současně změří čas, za jak dlouho projde jeden žák délku třídy. Proč každý naměří jiný čas?
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