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POHYBOVÁ SOUSTAVA ČLOVĚKA 

Pohybová soustava se podílí na vzniku pohybu. Tvoří jí převážně svalová soustava (svaly) a kosterní 

soustava (kosti a klouby).  

KOSTERNÍ  SOUSTAVA  ČLOVĚKA  

Je tvořena kostmi, které jsou spojeny klouby. Klouby jsou upevněny svazky tkáně, kterým říkáme 

vazy. 

1) Popiš kostru a použij k tomu slova v závorce: 

            (kyčelní kloub, loketní kloub, ramenní kloub, kolenní kloub, zápěstní kloub, lebka, lopatka,          

               klíční kost, žebra, pánev, krční obratle, prsty, stehenní kost, kost vřetenní a loketní, kost     

               pažní, kost lýtková) 

 

 

2) Víš, kterému kloubu říkáme hlezenní?  Vyznač jej v obrázku. 

3) Zkus do obrázku namalovat, kde jsou a jak vypadají vazy. 

http://cs.wikipedia.org/wiki/Pohyb
http://cs.wikipedia.org/wiki/Svalov%C3%A1_soustava
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostern%C3%AD_soustava
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostern%C3%AD_soustava
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kost
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kloub


       4) Do obrázku lebky napiš názvy kostí: 

            (kost týlní, kost temenní, kost čichová, kost spánková, kost čelní a dolní čelist)  

 

 

 

Lebka je nejsložitější kostěnou strukturou těla.  Slouží k ochraně mozku a smyslových orgánů. 

5) Vyjmenuj smysly a pojmenuj správně smyslové orgány:  

 

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________

________________________________________________________________________  

 

6) Který ze smyslů není ukryt v lebce? ___________________________________________  
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