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Zástava krvácení - Test 

 

1. Krvácení na noze 

a)  zaškrtíme 

b)  přiložíme sterilní obvaz 

c)  pacienta položíme na zem 

 

2.Vytvoříme sterilní obvaz (popiš) 

 

 

 

 

 

 

 

 

3. Kdy použijeme škrtidlo? 

a)  končetina je nehybná 

b)  vždy 

c)  pokud nelze zastavit krvácení 

 

 



4. Na kterém místě použijeme škrtidlo (zakresli). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. V ráně je cizí těleso? 

a)  ponecháme v ráně 

b)  vytáhneme 

c)  vytáhneme, až zaškrtíme tepnu 

 

 



6. Krvácení z nosu 

a)  je pokaždé, když smrkáme 

b)  je příznakem nějakého onemocnění 

c)  zlobení 

 

7. Postup při krvácení z nosu 

a)  hlavu zakloníme 

b)  hlavu položíme na stranu 

c)  hlavu předkloníme 

 

8. Zastavení krvácení 

a)  do nosu vložíme vatové tampony 

b)  zmáčkneme špičku nosu a vše polykáme 

c)  pevné stisknutí kořene nosu po dobu 5 minut 

 

9. Přikládáme 

a)  studené obklady na čelo, zátylek 

b)  teplé obklady na celou hlavu 

c)  vložíme nohy do horké vody 
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