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ALERGICKÁ REAKCE 

 

ALERGIE je přehnaná, nepřiměřená 

reakce imunitního systému organismu 

na látky, se kterými se běžně setkáváme 

v našem prostředí.  

 

Symptomy mohou být: 

 zduření nosní sliznice (rýma) 

 zarudnutí a svědění očí (zánět spojivek) 

 zúžení průdušnice, průdušek, dušnost a dechová 

nedostatečnost, někdy až astmatický záchvat 

 bolest uší, zhoršení sluchu 

 ekzém, vyrážka, kopřivka (kožní reakce) 

 někdy i bolest hlavy 

 

Alergická reakce 

 zejména po bodnutí hmyzem 

 zasažení v oblasti krku – hrozí dechové obtíže 

 riziko rozvoje šoku 

 slabost, otok, zvracení, zarudnutí kůže, ztráta vědomí 

 voláme 155, sledujeme životní funkce 

 chladíme postižené místo  

 poloha dle obtíží (protišoková, v polosedě) 



 při bodnutí do dutiny ústní lze pacienta při vědomí 

nechat cucat kostky ledu 
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