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Poranění břicha 

 

Poranění břicha je závažné neboť v dutině břišní se 

nacházejí křehké a hodně prokrvené orgány a velice často 

dochází k jejich poranění a následnému vnitřnímu krvácení.  

 

 

  Časté po pádu přes řídítka, u dopravních nehod, 

kopnutí do břicha 

  Může být závažné – poranění vnitřních orgánů 

  Příznaky – bolesti břicha, dítě se choulí do klubíčka 

  Pomoc – ponecháváme v úlevové poloze (pokrčené 

dolní končetiny) 

 

 

 

 

 Voláme 155 

 Zajistíme postiženému teplo a sledujeme jeho stav 

 

 

 

 

 

 



Otřes mozku 
 

Otřes mozku – porucha mozkové 

činnosti v důsledku úrazu. Jedná se o 

nejlehčí formu poranění hlavy. Příčiny 

mohou být – úderem do hlavy, sportem, 

rvačky, dopravní nehody. Dá se 

rozpoznat díky krátkému narušení 

vědomí, které trvá minuty až hodiny, 

objeví se například závrať, ztráta 

paměti, mdloby.  

 

 

 

 Vzniká při pádu na hlavu, nebo po silném úderu do 

hlavy 

 Postižený může být krátce bezvědomí 

 Nepamatuje si na úraz, neví co se děje, neustále 

opakuje ty samé věty 

 Mívá pocit na zvracení, nebo zvrací  

 NIKDY TENTO STAV  NEPODCEŇUJEME A 

VOLÁME 155 
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