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TVAROVA PSYCHOLOGIE

Neboli gestaltismus (z néemeckeho Gestalt =
tvar)

Tvrdi, ze psychické déje vystupuji jako celky,
jejichz strukturu a vlastnosti nelze odvodit z
jejich jednotlivych casti

A ze biologicke, psychicke a socialni jevy a
procesy maji celostni nedélitelnou povahu DR




TVAROVA PSYCHOLOGIE

Zakladatelem tohoto smeru byl Max
Wertheimer (1880 - 1943), a mezi dalsi
predstavitele patri napr. K. Koffka a W.
Kohler

Mnoho gestaltistl emigrovalo pred Il.
svetovou valkou do USA, kde se tento
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smer siril dal jako tzv. neogestaltismus




V SOUCASNE DOBE EXISTUJEV
PSYCHOLOGII PET HLAVNICH PROUDU:

- Kognitivni psychologie

- Transpersonalni psychologie
-~ Neobehaviorismus

-~ Humanisticka psychologie

- Hlubinna psychologie
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KOGNITIVNE PSYCHOLOGIE

Smeér zabyvajici se procesy, jako je pamet,
smyslové poznani, rec, uceni,
predstavivost, fantazie, mysleni atd.

Pri vyzkumu spolupracuje s vedeckymi
oblastmi, jako je neurologie Ci filozofie

Mezi predstavitele patri J. S. Brunner nebo
K. H. Pribram




CANSPERSONALNI PSYCHOLOGIE

Zakladatelem tohoto sméru je americky
psychoterapeut ceského puvodu Stanislav Grof

Zabyva se tzv. rozsirenym vedomim, ktere
predstavuje rozmer individualniho zivota, casu i
prostoru

Tohoto stavu se nejcastéji dosahuje
prostrednictvim halucinogennich latek nebo
holotropniho dychani

o (rychlé povrchové dychani vyvolavajici pocit zavrati a
mdloby)
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BEHAVIORISMUS - NEUBERAVIORISMUS

LZakladatelem je Edward C. Tolman (1886 -
1959)

Na zakladé analyzy vztahu mezi podnéty z
vnéjsiho prostredi a chovanim organismu
vznikaji urcité pochody uvnitr organismu,
které tyto podneéety zprostredkovavaji




HUMANISTICKA PSYCHOLOGIE

V opozici k behavioristum zduraznovala
tvorivost osobnosti, oproti
psychoanalytickému nevédomi zduraznila
vedomi a sebeuvedomovani

Mezi zakladatele patri

= Abraham H. Maslow (1908 - 1970) - hierarchie
potreb

= Carl R. Rogers (1902 - 1987) - nedirektivni
psychoterapie




HUMANISTICKA PSYCHOLOGIE

Ustfednim pojmem je seberealizace ¢lovéka:
sebenaplnéni, sebeuskutecnéni

Tento pojem sehrava dulezitou roli v
hierarchii potreb, kterou vypracoval A. H.
Maslow
o Maslow rika, ze nejprve musi byt uspokojeny potreby
nizsi a az poté mohou byt uspokojeny potreby vyssi

seberealizace
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HLUBINNA PSYCHOLOGIE

Zahrnuje v sobée klasickou psychoanalyzu
(Freud), analytickou psychologii (Jung),
individualni psychologii (Adler) a
neopsychoanalazu (Fromm)
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Materialy jsou urceny pro bezplatné
pouzivani pro potreby vyuky a vzdéelavani na
vsech typech skol a skolskych zarizeni.
Jakeékoliv dalsi vyuziti podléha skolskému
zakonu.




